é\”\ "fo
‘::J -
— >
:3 -~

, s

17994 *

KOCAELI UNIVERSITESI TIP
FAKULTESI HALK SAGLIGI ANABILIM
DALI INTORN ARASTIRMALARI SERIiSI
OZETLERI 2022-2023

1. Kocaeli-izmit Farabi Ortaokulu’na Yeni Baslayan Ogrencilerin Saglik Durumlarinin
Degerlendirilmesi

2. Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesine ve Izmit Bélgesindeki Aile Sagligi Merkezlerine
Basvuran Bireylerde Saglik Okuryazarlik Diizeyinin ve Iliskili Faktorlerin Arastirilmasi

3. Kocaeli Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi 2022 Yili Oliim Istatistiklerinin
Degerlendirilmesi

4. Bir Universite Hastanesine Basvuran Kisilerde Olasi Bir Depreme Hazirlik Durumlarinin
Degerlendirilmesi

5. 2023 KOU Fakiiltesi’nden Mezun Olacak Ogrencilerinin T1p Egitimini Ozdegerlendirmesi

\\



KOCAELI UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
HALK SAGLIGI ANABILIM DALI

2022 YILI EYLUL-EKIM INTERN GRUBU ARASTIRMASI:

KOCAELI-IZMIT FARABI ORTAOKULU’NA YENI BASLAYAN
OGRENCILERIN SAGLIK DURUMLARININ

DEGERLENDIRILMESI

ARASTIRMAYI YURUTENLER:
SULECAN BULBUL SUMEYYE TOKAT BAHADIR OKSUZ
BETUL NALBANT ESRA KIRAZ NURILA KARSYBAY
SELIM ENES KAHRAMAN MELIS ERDAS BUSRA CUBUKCU
QUDRATULLAH MOHAMMADIi | YAGMUR VAYIC IREM SAATCI
BURAK SUZUK MUSTAFA EMRE DEMIRCI BILGEHAN KOCAK
TUGCE ERCAN RUKIYE TURKERI MAHMOUD HALLOUSH
NECIP SELMAN 0OZKAN TUANA CALGERIS CANER OGUNC
MUSTAFA KARADURAN OMER ALPER SAGLAM ANIL YAMEN
OSMAN KAYA HATICE NUR DEMIRCI IBRAHIM SOYKAN UZUN
FURKAN CAN OZMEN BURAK HASBEK SUDE SARAC
BEGUM MALKOC MERT PAMUK EGE DOGANGUZEL
AHMET AKDERE FATMA KIRDAR DUYGU GOKTAS




OZET

Amag: Okul ¢agi ¢ocuklarin biiyiime ve gelisme donemidir. Bu dénemde erken fark edilen buylime-gelisme
bozukluklarinin 6niine ge¢mek daha kolaydir. Arastirmanuz bu kapsamda Kocaeli ili zmit ilgesi Farabi

Ortaokulu’na yeni baslayan 6grencilerin saglik durumlarini degerlendirilmeyi amaglamaktadir.

Ydntem: Kesitsel nitelikteki bu ¢calismaya, ailesinden yazili onam alinan ve muayene olmay1 reddetmeyen 26
ogrenci katildi. Calisma verilerinin toplanmasinda aileler tarafindan doldurulan kisisel saglik bilgi formu

kullanilda.

Bulgular: Yaptigimz calismada cocuklarda hipertansiyon sikli§1 %7.7 olarak saptanmistir. Ogrencilerin
%80.81 10-75p iken, %19.2si 75-90 p bulundu ve obeziteye rastlanmadi. Agiz dis sagligi muayenelerinde
%15.4 iinde bir diste %3.8inde iki diste %11.5inde ii¢ diste %19.2sinde dort diste %7.7sinde bes diste olmak
Uzere %46.2 'inde dis ¢urugu tespit edildi.

Sonug: Bizim ¢alismamizda obeziteye rastlanmamasinin en biiyiik sebeplerinden biri popiilasyonun yetersiz
olmasidir. Okul saglig1 alani; saglikeilar, egitimciler ve yoneticiler boyutu olan ¢ok disiplinli bir alandir. Bu
alanda durum tespiti i¢in daha genis gruplarda arastirmalarin yapilmasi, kapsamli bir okul sagligi hizmet

modeli gelistirilmesi ve siiratle uygulamaya gegirilmesine siddetle ihtiyag¢ vardir.
Anahtar Kelimeler

Okul sagligi, 6grenciler, Kocaeli, okul ¢agi ¢ocuklar, ¢cocuklarda hipertansiyon




KOCAELI UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
HALK SAGLIGI ANABILiM DALI

2022 YILI KASIM-ARALIK INTERN GRUBU ARASTIRMASI:

KOCAELI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI HASTANESINE VE IZMIT
BOLGESINDEKI AILE SAGLIGI MERKEZLERINE BASVURAN
BIREYLERDE SAGLIK OKURYAZARLIK DUZEYININ VE iLISKILI
FAKTORLERIN ARASTIRILMASI

ARASTIRMAYI YORUTENLER:
MURAT PORSUK MELDA DENIZCi FATIH YASAR
MENEKSE YILMAZ ENES AKTURK RABIA ERTURK
YUSUF YASAR FATIH PAZARLI SEBNEM CETIN
TUGCE BULUN EZGIi MOLLA OKAN OKSUZ
BEYZA AKDENIZ ELIF OZALP iPEK NAZ OZBEK
CANSU SAGAR SEYMA ALBAYIN FATIH TATAR

FURKAN DEMIR

MEHMET NESIPELIS

AYSENUR CIHANOGLU

SAADET TOPAL UGUR UYSAL HUSEYN BAKHSALIYEV
ULKU PARLAK CEYLAN ZEREN SUMEYYE ASA

HAFSA CANLI CAGLA AYGUN FARUK GUNER
SUMEYYE SAGLAM HAMIYET CAGLAYAN MEHMAT ASLAN
BEYZANUR ARSLAN ALI CAKMAK DURDANE ZEREN

FEYZA ARSLAN




OZET

Giris ve Amag: Diinya Saglik Orgiiti (DSO) 1998 yilinda yaymmladigi “Sagligin Gelistirilmesi
Sozliigiinde (Health Promotion Glossary)” saglik okuryazarligi, "bir bireyin saglikla ilgili bilgiye
ulagsmasi,anlamasi ve sagligini gelistirici yonde bu bilgiyi kullanmasi i¢in motivasyonunu ve yetenegini
belirleyen sosyal ve biligsel beceriler" olarak tamimlamistir (Nutbeam, 1998).Bu calisma, Kocaeli
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ne ve Izmit teki aile saglig1 merkezlerine bagvuran bireylerin saglik
okuryazarlig1 diizeyi ve iliskili faktorleri degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Gereg ve YOntem: Arastirma, tanimlayict tipte epidemiyolojik bir arastirmadir.Kocaeli Universitesi Tip
Fakultesi Hastanesi ve Aile Sagligi Merkezlerine bagvuran ve arastirmaya katilmay1 kabul eden kisilerle
yapilmistir. Hastaneye basvuran 182 kisi ve aile sagligi merkezlerine bagvuran 188 kisi arastirmaya
katilmistir. Arastirmada Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ ne ve Izmit bdlgesindeki belirli aile
sagligi merkezlerine bagvuran bireyler evren olarak belirlenmistir. Orneklem secilmemis olup arastirmaya
katilmay1 kabul eden kisiler aragtirmaya dahil edilmistir. Veriler 18 sorudan olusan anket formu ve 4’li
Likert tipinde 12 maddeden olusan Saglik Okuryazarlig1 Olgegi ile elde edilmistir. Arastirmanin bagimsiz
degiskenleri; Yas, uyruk, cinsiyet, medeni durum, ¢ocuk sayisi, okur yazarlik durumu, egitim durumu,
calisma durumu, meslegi, sosyal giivencesi, aylik gelir diizeyi, engellilik durumu, gebelik durumu, ilag
kullammin1 gerektiren hastalik varhigidir. Bagimli Degiskenleri; Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesine ve Izmit bdlgesindeki aile sagligi merkezlerine basvuran bireylerde saghk okur yazarlik
dizeyidir.Aragtirma Donem 6 Kasim-Aralik Halk Saglig1 staj gurubu 6grencileri tarafindan; Kocaeli
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ne ve Izmit’te bulunan belirli aile sagligi merkezlerine gidilerek
gbzlem altinda uygulanmustir. Istatistiksel analizler SPSS 21.0 yazilimi kullamlarak yapilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 40,87 + 15,2°dir. Arastirmamiza katilan kisilerin %95,9’u
okuryazardir. Katilimcilarin %66,2°si evlidir. Katilimcilarin %30,0’u diizenli {icretli ¢alismaktadir,
%24,3 1 ev hanimi, %15,9’u 6grencidir. Katilimcilarin %28,6°s1 bilgiye erisim i¢in aile hekimine, %14,1°1
diger saglik kurulusuna, %14,1°1 diger internet kaynaklarina basvurmaktadir. Arastirmamiza katilan 204
kadindan 127’sinin (%62,3), 166 erkek katilimcidan 102’sinin (%61,4) SOY puan yetersizdir. Erkek ve
kadin katilimcilarda SOY puani diizeyi benzer bulunmustur. Katilimcilardan 61 yas ve tizerindeki 41
kisiden 35’inin (%85,4) SOY puan diizeyi yetersiz olarak bulunmustur. 51-60 yas arasindaki 68 kisiden
54°Uniin (%79,4) SOY puani yetersizdir. 41-50 yas arasindaki 78 kisiden 59’unun (75,6) SOY puani
yetersizdir. Hastaneye basvuran 182 kisiden 112’sinde (%61,5), aile sagligi merkezlerine basvuran 188
kisiden 117’sinde (%62,2) SOY puani diizeyi yetersiz bulunmustur.

Sonug: Arastirmaya katilanlarin cogunun okuryazar olmasina ragmen saglikla ilgili bilgiye erismek i¢in kitap
dergi kullananlarin oraninin ¢ok az oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katillanlarin tigte birinin saglhkla ilgili
bilgiye ulagma kaynaginin internet ve ¢evredeki kisiler olmasi kaygi vericidir. Toplum saglikla ilgili glivenilir
bilgiye erisme konusunda bilinglendirilmeli, saglik okuryazarligi artirilmali ve saglikla ilgili konularda

egitilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Saglik okur yazarligi, Kocaeli, izmit




KOCAELI UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
HALK SAGLIGI ANABILIiM DALI

2023 YILI OCAK-SUBAT INTERN GRUBU ARASTIRMASI:
KOCAELI UNIVERSITESI UYGULAMA VE ARASTIRMA

HASTANESI 2022 YILI OLUM ISTATISTIKLERININ
DEGERLENDIRILMESI

ARASTIRMAYI YORUTENLER:
ATAKAN KOCA VEHBI MERT AKSOY GULBEN TEPE
MUBAREK GULNAZ EKIN GUN UTKU ATABERK TURKYILMAZ
HILAL KAYA FAHRIYE NUR CUCE AYLIN SAVAS
LIBASEN YUCE ALI OZDIL ECE CEVIK
FURKAN OZCAN GIZEM KASAP BEYZA MELISA KAYAALP
TAHA FURKAN REISOGLU DUYGU AKSOY OMER AYYILDIZ
NURI ERAY SARLI OMER FARUK KAHRAMAN TUBA KOYUNCU
CEMIL UTKAN EDANUR AVCI ABDULFARUK YILDIZ
GURKAN SALMAN SULE KILIC HASINE DALAK
HARUN DENizZ MERYEM AYDIN CEMRE ELCIN POYRAZ
VEYSI DALMAN HASAN KUMRU FATIH iZZET SALIH YUKSEL
GULAY OZKAN ZEYNEP YILMAZ ASLI HACIARABACI
SENA KILICARSLAN SUMEYYE MENGI




OZET

Giris ve Amag: Bir toplum icin en 6nemli hastalik; en sik gorilen, en fazla engellilige ve 6lime yol acan
hastaliktir. Bu yaklasimla 6lim sebeplerini tespiti ve incelenmesi, saglik sistemindeki onceliklere karar

verilmesi ve koruyucu saglik hizmetlerinin etkili sunulmasi icin énemlidir.

Bu arastirma Kocaeli Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi’nde olan hastalarin yattiklar: servislere
gore olan mortalite hiz farkliliklarin1 belirlemek ve bu farkliliklarmm nedenlerini arastirmak amaciyla

yapilmustir.

Gere¢ ve Yontem: Tammlayict tipte olan arastirma Kocaeli Universitesi Arastirma ve Uygulama
Hastanesi’nde yapilmistir. Arastirmanin evrenini 2022 yilinda Kocaeli Universitesi Arastirma ve Uygulama
Hastanesi’ne yatirilip yatis siirecinde 6len 600 kisi olusturmaktadir. Arastirmanin verileri hastane morg
kayitlarindan elde edilmistir. Arastirmada veriler; cinsiyete, yas gruplarmna, yatis siirelerine, 6liimlerin
gerceklestigi aylara, servislere ve dliim nedenlerine gore siniflandirilmistir. Oliim nedeni; hastaneye basvuru
ve Oliim nedenlerinin gruplandirilmasinda International Classification of Diseases (ICD-10) siniflandirmasi
kullamlmustir. Neoplaziler, Kardiyovaskiiler sistem hastaliklari, COVID Enfeksiyon, COVID dis1 Enfeksiyon,
Solunum sistemi hastaliklari, Gastrointestinal hastaliklari, Bobrek- Uriner sistem hastaliklar1, Yenidogan ve
konjenital hastaliklar, Nérolojik hastaliklar ve Diger olacak sekilde 10 ana grup belirlenmistir. KOU Arastirma
ve Uygulama Hastanesi Bashekimligi’nden yazili olarak izin alinmistir. Arastirma 23 Ocak — 3 Subat 2023
tarihlerinde, 6. Sinif Ocak- Subat Halk Sagligi Staj Grubu 6grencileri tarafindan yapilmistir.

Bulgular: Hastanemizin 2022 yilinda mortalite hizi binde 13,07 olup 2021°de bu oran binde 12,69 olarak
tespit edilmistir. Gergeklesen Sliimlerin cinsiyet dagilimi %56.5°1 (n=339) erkek, %43.5’1 (n=261) kadin
olarak gdzlenmistir. Olen kisilerin yas ortalamasi 59,5 + 29,9 “dur. Olenlerin yas dagilimi incelendiginde tiim
Olumlerin %54.5’inin 65 yas ve lzeri kisilerde oldugu goriilmiistiir. Servislere gore mortalite hizlari
incelendiginde ilk sirada %089,62 ile yogun bakim servisi yeri almaktadir. Gergeklesen 6liimlerin %21.4 i
kardiyovaskiiler sistem hastaliklari, %18.6 ile solunum sistemi hastaliklari, %12.2 ile bobrek-Uriner sistem
hastaliklar1 nedeniyle olmustur. 15-49 yas arasi kadinlarin 6liim nedenlerine bakildiginda %17.4’tinli solunum

sistemi hastaliklar1 olusturmaktadir.

Sonug: 2020 yilinda ilk sirada olan COVID sebepli 6limler 2022 yilinda 5. siraya gerilemistir. COVID sebepli
olimlerin ilk siradan gerilemesinin sebepleri arasinda akilci maske kullanimi, 6zellikle riskli yas grubunun
asilanmasinda gosterilen 6zen, evde kalma ve izolasyon tedbirleri, covid temaslilarin ve covid hastalarinin
karantina tedbirleri etkili olmus olabilir. 2022 yilinda hastanemizde bobrek ve Uriner sistem hastaliklar1 sebepli
olim oran1 2021 yilma gore belirgin artmistir. Uriner kataterizasyonu bulunan hastalarda kan testleri, idrar
testleri, kan ve idrar kulturleri ile enfeksiyon parametreleri daha sik kontrol edilebilir ve uygun antibiyotik

tedavisi verilebilir.

Anahtar kelimeler: Oliim istatistikleri, mortalite hizi, hastane
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KOCAELI UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI

HALK SAGLIGI ANABILIM DALI

2023 YILI MART-NiSAN INTERN GRUBU ARASTIRMASI:

BIR UNIVERSITE HASTANESINE BASVURAN
KiSILERDE OLASI BIR DEPREME HAZIRLIK
DURUMLARININ DEGERLENDIRILMESI

ARASTIRMAYI YURUTENLER:
RECEP ENSAR GUNDOGDU EMRE SIMSEK ZEYNULLAH DEDE
ASLAN BESLENEN RAMAZAN BATUHAN KIRANTA ABDULHALIM AKTUG
USAME AVCI SUMEYYE MACAR BEYZA OZER
OMER HALIS DAG BUSE DURMUS BARKIN MARMARA

HUSEYIN ALTUN

FAHRITAC ARSLAN

FATIH EMRE KILIC

EMRULLAH KACAK

SEVDE DEMETGUL

CEREN CANSEVEN

AHMET ALIAGAOGLU

AHMET CAN YILMAZ

ECEM GOKDEMIR

KENAN TOPRAK AYSE BERRAK GUVENC YIGIT KUDRET AKYOL
OMER KILICARSLAN FATIH DURGUN EDANUR BOR

RUMEY SA CINAR MUSTAFA ERDI ISIKCI MERYEM GUMUS
SUMEYRA ERDOGAN ASLI KAZANGC MAHMUT FURKAN UNLU
RUMEY SA GELIK JANKAT CAN OZDEN AYSENAZ ARGUZ
FATMA NUR TAHTACI ECMEL NUR KALDIRIM ANIL SANLI

HASAN HUSEYIN SELCUKER

SEYMA UNGOR




OZET

Amag: Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi 6. sinif dgrencileri olarak nisan ayinda yaptigimiz arastirmalarla,
Kocaeli Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesine basvuran hasta ve hasta yakimlarinin deprem

bilincinin ne diizeyde oldugunu 6lgmeyi hedefledik.

Yéntem: Tanimlayict nitelikteki bu arastirmaya, Kocaeli Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesine
bagvuran hasta ve hasta yakinlarindan olusan 205 kisi dahil edilmis olup ¢alismada hedef kitleye olas1 deprem
veya dogal afetlere yonelik hazirlik planlarinin olup - olmadigi ve hazirlik planmin igerigi hakkinda bilgi
dizeylerini sorgulayan 43 soruluk veri toplama formu uygulanmistir. Cinsiyet, dogum tarihi ve yeri, medeni
hal, varsa ¢ocuk sayisi, egitim durumu, meslek, gelir dizeyi, oturulan evin milkiyeti ve deprem veya afet
hazirlik plant hakkindaki sorulardan olusmaktadir. Anketler siire sinirlamasi olmadan arastirmacilar tarafindan

yuz ylize uygulanmistir. Arastirmanin analizi, SPSS 21.0 programu ile tanimlayic istatistikler ile yapilmustir.

Bulgu: Arastirmaya katilan kisilerin yas ortalamasun 39.64°tur. Katilimcilarin %56.1°1i kadin olup tim
katilimcilarin %58.5°1 evlidir. Katilimcilarin egitim durumu sorgulandiginda % 14.6°s1 ilkokul, % 25.9°u lise,
% 47.3’1 Universite, mezunu oldugu gorilmistir. Depreme hazirhk durumu ile ilgili sorulan sorularda
katilimcilarin %76.6’sinin deprem ¢antasinda neler olmasi gerektigini bildigi,%73.2°sinin evlerindeki
termosifon, sofben, kombi gibi su isiticilari emniyetli bir sekilde duvara/yere monte edildigi,%63.4’Unin
evlerinin depreme dayanikliligina givendigi, %61’inin evlerinin deprem sigortas: oldugu, %55.6’sinin
evlerinin depreme dayanikli olup olmadigin nasil 6greneceklerini bildigi gorildi. Katilimcilarin %18.5%inin
onemli evraklarinin kopyalarini hazirlayarak su gegirmeyecek bir sekilde sakladigi, %21.5’inin binadan acilen
cikmak icin kullanacaklar1 yollardaki tehlikelerin ortadan kaldirilip bu yollarin isaretlendigi, %21.5’inin
mutfak dolabi kapak mandaliyla, miknatish diizeneklerle kilitledigini, %22.9°unun kirilabilir agir saksi ve agir
esya zemine veya yere yakin raflara yerlestirdikleri, %24.4’inin hafif saksilar, kapali kanca vidalar ile

pencerelerden uzakta bulunan duvara veya tavana tutturuldugu gortlmistr.

Sonug: Katilimeilarin verdigi cevaplara bakarak dogal afetlerin olasi etkilerine karsi hazirlikli olmak igin
yapilmasi gerekenlerin tam olarak bilinmedigini, bina saglamligini aragtirmada belli bir bilince sahip oldugunu
fakat katilimeilarin yiksek egitim diizeyine sahip olmasina ragmen, yakin zamanda yasanan depremin yeterli
bilinci olusturmadigin1 da sdyleyebiliriz. Bunun sebebi olarak da deprem bdélgesine uzak olmalar ve direkt
olarak depremden etkilenmemeleri olabilir. Deprem 0ncesi ve sonrasi kisisel hazirlik konusunda halkin daha
fazla bilinglendirilmesi gerektigi, kayacak/devrilerek agir esyalari, kapilar ve ¢ikis yollarindan uzaga
yerlestirilmesi, devrilebilecek agir esyalari sabitlenmesi, deprem gantasi hazirlanmasi ve igine Onemli
evraklarin fotokopilerini koyulmasi, ailecek toplanma yeri belirlenmesi, ¢ocuklara olasi deprem durumunda

neler yapmasi gerektigi hakkinda okul ve aile icinde egitim verilmesi gerekir.

Anahtar Kelimeler:Afet,Deprem,Farkindalik




KOCAELI UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
HALK SAGLIGI ANABILIiM DALI

2023 YILI MAYIS-HAZIRAN INTERN GRUBU ARASTIRMASI:

2023 KOU TIP FAKULTESI’NDEN MEZUN OLACAK
OGRENCILERININ TIP EGITIMINIi OZDEGERLENDIRMESI

ARASTIRMAYI YORUTENLER:
BERKE CAN YILDIZ CEYHUN LAFCI EMIRHAN CETINKAYA
CEYHUN LAFCI FATIH KAYMAZ YAGMUR GAMZE KURKCU
FATIH KAYMAZ MELTEM CEBECI IREM BEYZA ARSLAN
MERVE ASLANGUL ILAYDA ERGUL OGUZHAN KURT
OSMAN EMRE KOG UTKU BASAR SAPCI ARDA KAAN KARADAY |
MEHMET BAYDOGAN SEYDA ESKIOMEROGLU MUSTAFA KEREM AKDAG
FERASIN GUR SEVVAL AKYAR MELIS BAS
CAGLA IREN SEVDENUR AKCINAR BERKIN EKEN
RABIA BOZDEMIR MAIDE YIGIT BASAK YUKSEKDAG
GOKSENIL CAKMAK EDA SANLI EMRE HAYTA
FURKAN AKTEMUR OMER FARUK GUL GORKEM GCAKIRCALI
BERKE CAN YILDIZ OGUZHAN AYDIN BURAK ARAS
SELMA YUSUFOGLU SEDA NUR KARAMAN EMIR YORULMAZ
ABDULKADIR BILGIN METIN KILIC FATIH KALYON
ZEYNEP KOZAN NISA CANSU KIYAK MELISA SAT




OZET

Giris ve Amag¢: Yasam boyu siiren tip egitiminin temeli, mezuniyet oncesi donemde atilmaktadir. Bu
donemde yapilan egitimin titizlikle belirlenmesi, ulasilabilir, Olgiilebilir ama¢ ve hedefleri olmasi
gereklidir. Diinyadaki gelismelere paralel olarak son yillarda iilkemizde de tip fakiiltelerindeki egitim
kalitesinin arttirilmasi i¢in 6nemli girisimler baslatilmistir. Bu konuda yapilmis en 6nemli ¢alismalardan
biri 1 Ocak 2003 ’te yiiriirliige girmis olan T1p Fakiilteleri Ulusal Cekirdek Egitim Programu (UCEP). Bu
caligma, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olan 6grencilerin tip egitimlerini

degerlendirmeleri amaciyla yapilmustir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma, tammlayici tipte epidemiyolojik bir arastirmadir. Kocaeli Universitesi Tip
Fakiltesi 2022-2023 yil1 247 Donem VI 6grencileri arastirma evrenini olusturmaktadir. Arastirma ekibinde
bulunan 41 kisi aragtirmaya dahil edilmistir. Arastirmaya 129 kisi katilmistir. Arastirmanin kapsayiciligi
%S53’tiir. Arastirmanin kapsayicihign %85°tir. Istatistiksel analizler SPSS 21.0 yazilim kullamlarak
yapilmustir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 24,8 +1,2 dir. Tip fakiiltesi 6grencilerinin babalarinin ¢ogu (%45)
iiniversite mezunu iken, annelerinde bu oran daha disiiktiir (%27,1). Annelerin biiyiik cogunlugu
caligmamaktadir. Hekim adaylar1 arasinda meslek yasamlar ile ilgili beklentilerinin ger¢eklesmesi
konusunda umutsuz olanlarin orant %44,2 olarak bulunmustur. Arastirmaya katilanlarin % 73,6 gibi biiyiik

bir bolimiiniin 6 yillik tip egitimi sonucunda hekimlik meslegi hakkindaki goriisleri olumsuz yonde
degismistir.

Sonug: Tip egitiminin genel pratisyen yetistirmeye dayali olmamasi énemli bir sorun olarak ortaya
cikmaktadir. Ulkemizde 6zellikle pratisyen hekimligin icinde bulundugu durum ve prestijinin diisiisii
ogrencilerin gelecek kaygisini arttirdin diisiiniilmektedir. Ogrencilerin meslek yasamlariyla ilgili
beklentilerinin umutsuzluk yoniinde artist bu durumu desteklemektedir. Bu nedenle birinci basamakta
calisma kosullarmin diizeltilmesine ve toplumdaki pratisyen hekim imajinin iyilestirilmesine yonelik

cabalarin artirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler:

Tip Egitimi, Kocaeli Universitesi, Hekim, Saglik




