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Bu rehber, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem VI 6grencilerinin egitim igeriklerinin
aydmlatilmasi i¢in hazirlanmistir. Rehber ayni zamanda intérn doktorlarin is kazasi
maruziyetlerindeki isleyis akis semasini igerir (bkz. Cizim 1). 5510 sayili kanunun 13. maddesinde
belirtildigi gibi is kazasi, isyerinde/kurumda bulundugu zamanda yiiriitiilmekte olunan is nedeni ile
gerceklesen, isyeri disinda bir yere gonderildiginde bu esnada gecen zamanda veya kurum
tarafindan saglanan tasitla ise gidis gelis sirasinda meydana gelen olaylar olarak tanimlanmaktadir.
Tiim Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Dénem VI dgrencileri, Dénem VI Egitim Yoénergesi’ne

tabidir. Fakiiltemizde Donem VI staj programi asagidaki sekildedir:

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Donem VI Egitim
Program

Gruplar / Staj Isimleri Staj Icerigi Siire | Toplam

Siire

Cocuk Saghgi ve Hast. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart AD 2ay

2ay
Grubu

Toplum Saghgi Grubu Kirsal Hekimlik Staji (Halk Sagligi AD)| 2ay

.. 2ay
Farmakoloji AD (son 1 hafta)

Acil Tip Grubu Acil Tip AD 2 ay 2 ay

Genel Cerrahi AD lay

Cerrahi Bilimler Grubu Kadin Hastaliklar1 ve Dogum AD lay 23y

I¢ Hastahklar1 Grubu Kardiyoloji / 1lay
Dermatoloji / Noroloji
Gogiis Hastaliklar1
Enfeksiyon Hastaliklar1

Nefroloji 1lay 2 ay
Gastroenteroloji
Onkoloji
Romatoloji

Hematoloji/Endokrinoloji

Kiiciik Stajlar ve Secmeli | Psikiyatri AD lay 2 ay
Grubu

Se¢meli  (Anesteziyoloji ve 1ay
Reanimasyon, Gogiis Cerrahisi, Cocuk
Cerrahisi, Plastik Cerrahi, Uroloji,
Gz Hastaliklar:, KBB, Radyoloji,
Radyasyon Onkolojisi)




Donem VI staj gruplarina ait ¢alisma sistemi, teorik ve pratik egitim programi, asgari olarak istenen

yeterlilikler asagida yer almaktadir. Donem VI Ogrencilerinin staj sonu basaris1 Degerlendirme

Formu kullanilarak degerlendirilir.

Intérn doktor staj sonu basar1 durumu Degerlendirme Formu
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Staj Adi: Cocuk Saghgi ve Hastahklar:

Staj siiresi: 2 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Biilent KARA, Dog. Dr. Mustafa Dogan

Stajin Amaci: Intdrn doktorlarin ¢ocuk sagligi ve hastaliklar1 alaninda cocuk sagligimin izlemi ve
koruyucu hekimligi onceleyen, ¢ocukluk doneminde sik karsilasilan acil durum, hastalik ve
sorunlar1 bilen, gerekli degerlendirme, tan1 ve tedavi planlamasi ile uygulamalari yapabilen, birinci
basamak saglik hizmeti sunabilen, ilk miidahaleyi bizzat yaparak gerektiginde uygun sekilde sevk

edebilen hekim olarak yetismelerini saglamaktir.
A. Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Staji Donem VI Genel Calisma Ilke, Kosul ve Kurallar

1. Ik Giin: Intérn doktorlarin 08:00-09:00 saatleri arasinda Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Anabilim Dal1 binas1 toplant1 salonunda staj tanitimi i¢in hazir bulunmalar1 gerekmektedir.
Cocuk Sagligi ve Hastaliklart Donem VI staj sorumlusu o6gretim iyesi/iiyeleri intérn
doktorlara stajin amaglarini, 6grenme kazanimlarini, ¢alisma kosul ve kurallarmi agiklar.
Calisma programi ve intdrn doktorlarin hangi bdliimlerde ¢alisacaklart bu toplantida
belirlenir. Stajla ilgili sorular sorumlu 6gretim tiyesi/iiyeleri tarafindan yanitlanir.

2. Intérn doktorlarin Cocuk Saglhig ve Hastaliklart Anabilim Dali’ndaki staj siireleri 20 giinliik
ii¢ ayr1 donemden olusan toplam iki aylik siireyi icermektedir. Yirmi giinliik ¢ocuk acil
siirecini tiim intdrn doktorlarin yapmasi zorunludur. Intérn doktorlarin ¢ocuk acil zorunlu
rotasyonu digindaki stirelerinin 20 giinliikk doneminde poliklinik, diger 20 giinliik doneminde
servis rotasyonlar1 yapmasi beklenmektedir.

3. Bir intdorn doktor 20 giinliik servis ve poliklinik siireclerini ayri1 bilim dallarinda
yapabilecegi gibi ayn1 bilim dalinda da yapabilir. (Staj grubundaki intérn doktor sayisina
gore diizenlemelerde degisiklikler yapilabilmektedir)

4. Intdrn doktorlarin giinliik calisma kosullar1 soyledir:
a. Calisma saatleri, sabah saat 08:00 ile aksam saat 17:00 arasidir.
b. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Servis ve Polikliniklerinde hastanemiz genelinde uyulmasi
gereken caligma kurallar1 ve prensipleri gegerlidir.
C. Cocuk Saghg ve Hastaliklart Servis ve Polikliniklerinde hastanemiz kurallarmma uygun
giyinmek gerekmektedir. (Onliik veya forma, temiz ve tertipli, kimlik takili sekilde.)
d. Intérn doktorlar, calistign yatan hasta servisinde boliimdeki arastirma gérevlileri, uzman

doktorlar ve sorumlu 6gretim iiyesinin gozetiminde hasta karsilama, hikaye alma, fizik



muayene, laboratuvar tetkiklerinin planlanmasi ve takibi, gerekli girisimsel islemleri yapma,
tedavi planlarinda rol alma ve komplikasyonlar1 takip etme, epikriz hazirlama ve taburculuk
islemlerinin yapilmasinda rol alir.

e. Intérn doktorlar, calistigi poliklinikte boliimdeki arastirma gorevlisi, uzman doktor veya
Ogretim iiyesiyle birlikte hasta karsilama, hikaye alma, fizik muayene, laboratuvar
tetkiklerinin planlanmasi ve izlemi, gerekli girisimsel islemleri yapma, tedavi planlarinda rol
alir.

f. Intorn doktorlardan tek baslarma hasta takip ve tedavisi yapmalar1 beklenmemekte ve

istenmemektedir.

Intorn Doktor Calisma Plam

Poliklinikler (20 giin) | Say1 |Servisler (20 giin) Say1 [C. Acil (20 giin)| Say1 [Toplam
Saglam Cocuk Izlem 1 [Yenidogan Y. B. U. 2 |C.Acil Servis | 15

Genel Pediatri Anne Yan1 Servisi 1

Hematoloji 1 |Hematoloji 1

Onkoloji 1 |Onkoloji 1

Enfeksiyon 1 |Enfeksiyon Konsiiltan| 1

Allerji 1 |CocukY.B.U. 1

Kardiyoloji 1 |Ekokardiyografi 1

Noroloji 1 |Servisl 2

Nefroloji 1 |Servis 2 3

Gastroenteroloji 1 |Servis3 2

Yenidogan 1

Endokrinoloji 1

Metabolizma 1

Romatoloji 1

Toplam 15 15 15 45

5. Intérn doktorlarin staj devamlilig1 zorunludur.

6. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali’'nda intérn doktorlarin katiliminin beklendigi

egitimsel ve akademik etkinlikler asagida siralanmistir.

a. Intdrn doktorlar, kendilerine yonelik planlanmig egitim etkinliklerine ve Anabilim Dali’nin

tim akademik etkinliklerine (seminer, makale sunumu, mortalite toplantisi, konferans)




katilmakla yiikiimliidiir.

b. Her intérn doktordan, ¢alistigi boliimde en az bir makale hazirlayip sunmasi beklenmektedir.

Bu konuda gerekli tesvik ve yonlendirme 6gretim tliyelerinin sorumlulugundadir.

Iki aylik staj doneminde her bilim dalindan bir veya birden fazla dgretim iiyesinin
yonlendiriciliginde, bilim daliyla ilgili birinci basamak saglik hizmetlerinde sik karsilasilan
sorunlar1 temel alan egitim seminerleri yapilmaktadir. Seminerler haftada iki kez saat 13:00-
14:00 arasinda yapilmaktadir. Seminerlere nobet ertesi olan intornler disinda katilim

zorunludur.

7. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim dalinda ¢alisan intérn doktorlarin nobetlerde asagidaki

kurallara uymalar gerekmektedir.

1.

2.

3.

Intdrn doktorlarin ndbetleri Donem VI yonergesindeki kurallara gore aylik olarak
diizenlenir.

Nobetler ¢ocuk acil servisi ve yatakli servislerde tutulur. Yirmi giinliik acil rotasyonunda
calisma saatleri 24 saat calisma, 48 saat dinlenme dongiileri seklinde diizenlenmektedir.
Servis nobetgisi llizum halinde ¢ocuk yogun bakim servisinde, acil ndbet¢isi yenidogan
yogun bakim servisinde gorevlendirilebilir. intérn doktor sayisi yeterli oldugu taktirde
yenidogan ve ¢ocuk yogun bakim servislerinde nébetci intorn doktor gérevlendirilecektir.
Nobet siiresince, hastalarin tani, tedavi, takip, sevk siire¢lerinde, girisimsel ve/veya

girisimsel olmayan uygulamalarinda etkin bir bigimde yer alirlar.

B. Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Staji Dénem VI Egitim Icerigi

OGRENIM HEDEFLERI:

1. Cocuk acil servislerinde, polikliniklerde ve yatan hasta servislerinde hasta ve hasta
yakinlarini uygun bir sekilde karsilayabilir.

2. Cocuk ve ailesi ile iyi bir iletisim kurabilir. Yas1 uygun olan ¢ocugun kendisinden, yasi
uygun olmayan ¢ocugun yakinlarindan 6ykii alma becerisini sergiler.
Saglikl bir gocugun dogumundan itibaren biiyiimesini, asilarin1 ve beslenmesini izleyebilir.

4. Cocugun antropometrik Ol¢climlerini yapabilir, biiylime egrileri {lizerinde isaretleyebilir ve
yorumlayabilir. Gerekirse tetkik planlayabilir ve yonlendirmeleri yapabilir.

5. Cocukta genel durum ve vital bulgulart (kalp hizi, solunum sayisi, kan basinci)
degerlendirebilir.

6. Cocugun yasina uygun fizik muayene yapabilir.



10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Cocuk acil servise bagvuran ¢ocuk hastalari, hastaliklarinin ciddiyetine gore aciliyet sirasina
koyabilir.

Yiiksek ates, konviilziyon gibi semptomlara acil miidahaleyi bilir ve uygular.

Temel yasam destegi ilkelerini bilir ve gerektiginde uygulayabilir.

Cocukluk caginda sik goriilen (iist solunum yolu enfeksiyonu, otitis media, idrar yolu
enfeksiyonu, gastroenterit, vb.) hastaliklar1 taniyabilir ve tedavi edebilir.

Konsiiltasyon endikasyonlarini bilir ve gerektiginde ilgili boéliimden konsiiltasyon
isteyebilir.

Uzmanlik gerektiren hastaliklar1 ayirt edebilir. Bagvuran hastanin ilk degerlendirme ve
miidahalesini yaparak gerektiginde ilgili boliime yonlendirebilir.

Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar.

Hasta, hasta yakinlar1, meslektaslar1 ve diger saglik personeliyle etkili iletisim kurar.
Meslektaslar1 ve diger saglik personeliyle etkili ekip ¢alismasi yapar.

Tanimlanan amag¢ dogrultusunda literatiir taramasi yapar, elestirel degerlendirir ve sunar.

intérn doktor seminer programi:

v 1. Hafta Hematoloji Bilim Dali
Yenidogan Bilim Dali

v 2. Hafta Yenidogan Bilim Dali
Cocuk Norolojisi Bilim Dali

v 3. Hafta Cocuk Nefrolojisi Bilim Dali
Cocuk Kardiyolojisi Bilim Dali

v’ 4. Hafta Cocuk Alerji-immiinoloji Bilim Dali
Cocuk Romatolojisi Bilim Dal

v 5. Hafta Cocuk Gastro-Entero-Hepatoloji Bilim Dali
Cocuk Beslenme ve Metabolizma Bilim Dali

v 6. Hafta Sosyal Pediatri Bilim Dali

Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar: Bilim Dali
v 7. Hafta Cocuk Onkolojisi Bilim Dal1

Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dali



Staj Adi: Kirsal Hekimlik Staji
Staj Siiresi: 7 hafta
Intérn Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Cigdem CAGLAYAN

Staj Ama¢ ve Hedefi: Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Donem VI egitim programi
cercevesinde Halk Sagligi Anabilim Dali tarafindan yiiriitilen Kirsal Hekimlik Staji, tip
egitiminin genel amaci olan ve Ulusal Cekirdek Egitim Programi’nda (UCEP) belirtilen
“Turkiye’nin saglik sorunlarini bilen ve birinci basamakta bu sorunlarin iistesinden
gelebilecek bilgi, beceri ve tutumlarla donanmis, birinci basamak saglik kuruluglarinda
hekimlik ve yoneticilik yapabilecek, meslegin etik kurallarini gozeterek uygulayan, arastiric
ve sorgulayici olan, kendisini siirekli olarak yenileyip gelistiren, uluslararasi diizeyde kabul
edilen dl¢iitlerde pratisyen hekimler yetistirmek™ amaci ¢er¢evesinde yapilandirilmaktadir. Bu
stajin amaci, Ogrencilerin iilkenin saglik durumu ile saglik sistemi hakkinda bilgi sahibi
olmalar1 ve 6zellikle birinci basamak saglik hizmetlerinin yonetiminde ekip sorumlusu olarak
hekimin gorevleri konusunda bilgi ve beceri kazanmalaridir.
Calisma Sistemi:
Kirsal hekimlik stajimizda;
e Kuramsal dersler seminer sunumlari arastirma planlama ve uygulama dersleri
bolimiimiiz dersliklerinde,
e Aile hekimligi ve ilge saglik miidiirliigii egitimleri Rektorliigiimiiz ve valilik arasinda
imzalanan protokol ¢ercevesinde Derince ve Izmit Egitim ve Arastirma Bolgesinde,
e Okul saghg hizmetleri ile ilgili egitimler ise yine il Milli Egitim Miidiirliigii’nden

alman izinlerle Farabi ilkokulu ve Ortaokulu’nda gerceklestirilmektedir.

Donem VI o6grencilerinin Halk Sagligi Anabilim Dali’nda gergeklestirilen kuramsal
egitim programi 08:30-16:30 saatleri arasindadir. Diger birinci basamak uygulamalar1 staj
yapilan yerlerdeki mesai saatlerine uygun olarak yapilmaktadir. Intdrnlerin egitim
programinm tiim asamalarma devamlilik gdstermeleri beklenmektedir. Ogrencilerin staj
stiresince doldurmakla yiikiimlii olduklar1 staj dosyalar1 bulunmaktadir.

Seminer hazirlama ve arastirma planlama uygulama derslerinde 6gretim elemanlarinin
yaptigit gorev dagilimlarma uyum gostermeleri ve c¢aligmalarini tamamlamalari
beklenmektedir.

Teorik ve Pratik Egitim Programi: Yedi haftalik staj siiresince hekim adaylarina

yonelik olarak asagidaki aktiviteler programlanir:

1. KURAMSAL DERSLER

Kirsal hekimlik stajin ilk haftas1 halk sagliginin temel konularmni gézden gegirmek hedefi



ile kuramsal derslere ayrilmistir. Bu konular sunlardir;
e Saglik sistemleri, Tiirkiye’de saglik sistemi
e Birinci basamak saglik hizmetleri yonetimi
e Oliim bildirim sistemi
o lscisaghp ve is giivenligi hizmetleri
e Saglik personelinin 6zliik haklari
e Arastirma teknikleri, aragtirma planlamasi
e Su hijyeni ve ¢evre sagligi hizmetleri
e Bildirimi zorunlu hastaliklarin bildirimi ve siirveyans tiirleri
e Genisletilmis as1 programi
e Cocuk sagligi ve SB ¢ocuk izlem protokolii
e Okul saglig1 hizmetleri
e Salgin incelemesi
e Givenli annelik egitimi
e Dogum 6ncesi bakim hizmetleri
e Aile planlamasi

e Birinci basamakta adli hekimlik

Dersin Bashg Siire
Saglik Sistemleri, Tiirkiye’de Saglik Sistemi 2 Saat
Birinci Basamak Saglik Hizmetleri Y onetimi 2 Saat
Isci Saghg ve Is Giivenligi Hizmetleri 2 Saat
Su Hijyeni ve Cevre Saglig1 Hizmetleri 2 Saat
Bildirimi Zorunlu Hastaliklarin Bildirimi ve Siirveyans Tiirleri 1 Saat
Cocuk Saglig1 ve Saglik Bakanligi Cocuk izlem Protokolii 1 Saat
Genisletilmis As1 Programi 2 Saat
Okul Sagligi Hizmetleri 1 Saat
Giivenli Annelik Egitimi 2 Saat
Dogum Oncesi Bakim Hizmetleri 1 Saat
Aile Planlamas1 1 Saat
Salgin Incelemesi 2,5 Saat
Aragtirma Teknikleri, Arastirma Planlama 2,5 Saat
Saglik Personelinin Ozliik Haklari 1 Saat
Oliim Bildirim Sistemi 1 Saat
Birinci Basamakta Adli Hekimlik 2 Saat




2. iLCE SAGLIK MUDURLUGU VE AILE SAGLIGI MERKEZLERI ROTASYONU

Stajin ikinci haftasi ile baglayip altinci haftasina kadar siiren donemde hekim adaylar1 Derince
flge Saglik Miidiirliigii, izmit flge Saghik Miidiirliigii ile miidiirliik bolgelerindeki aile saglig
merkezlerinde donilisimlii olarak gozlem ve uygulama yapmaktadirlar. Bu ¢alismalar
cercevesinde “Intdrn Doktor Calisma Dosyasi”n1 doldurmaktadirlar. Bir 6gretim gorevlisi
esliginde ilge saghik miidiirliigl ziyaret edilerek miidiirliige bagli birimlerin yetkililerinden
yiiriitiilen hizmetlere iligkin bilgi alinmakta, dosya ile ilgili sorular yanitlanmakta ve daha

onceden belirlenmis basliklar tartisiimaktadir.

3. OKUL SAGLIGI BIRiMi ROTASYONU

Okul Sagligi Rotasyonu, Pazartesi-Cuma giinleri arasinda 5 giin siirecek sekilde Kocaeli ili,
[zmit ilgesinde faaliyet gdstermekte olan Farabi {lkokulu ve Ortaokulu’nda olusturulan Okul
Saglig1 Birimi’nde gergeklestirilmektedir. Okul sagligi hizmetleri kapsaminda, 6grencilerin
okula giris ve aralikli kontrol muayeneleri yapilmakta ve kayitlar1 tutulmaktadir. Saglk
sorunu saptanan Ogrenciler ile ilgili olarak aileler, Ogretmenler ve aile hekimleri
bilgilendirilmektedir. Bunun yani sira okul ¢evre sagligi denetimi yapilmakta ve dgrencilere

sagligin korunmasi ve gelistirilmesi ile ilgili saglik egitimi verilmektedir.

4. SAGLIKLI HAYAT MERKEZi ROTASYONU

Intdrnler staj siiresi iginde bir dgretim gorevlisi esliginde iki giin Akgakocabey Saglikli Hayat
Merkezi’ne gidip kurum biinyesinde gerceklestirilen koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili bilgi
almaktadirlar. Bu hizmetlerin kapsaminda bulunan sigara birakma poliklinigi, agi1z-dis sagligi,

tireme sagligi, KETEM alt birimlerine yapilan ¢aligsmalara katilim gostermektedirler.

5.KURUM GEZIiLERI

Hekim adaylar1 staj sorumlusu 6gretim gorevlisi ile birlikte saglikla iligkili kurumlara
ziyaretlerde bulunmaktadirlar. Bu kurumlarda sorumlu kisilerle goriisiiliip ilgili kurumun
islevi, yasal sorumluluklari, yonetsel yapilanmasi, yoneticilerin formasyonlar: vb. ile ilgili

inceleme yapilmaktadir.

6.SEMINER HAZIRLAMA VE SUNUM

Ogrenciler staj boyunca dért seminer grubuna ayrilarak seminer hazirlar ve sunarlar. Her
seminer grubu i¢in dgretim iiyelerinden birer danisman belirlenir. Seminer konular1 6ncelikle
birinci basamak ile ilgilidir, zaman zaman saglik hizmetleri ve saglik politikas1 ile ilgili

giincel konular da seminer konusu olarak secilmektedir.

7. ARASTIRMA



Intdrnler staj dénemi iginde bir saha arastirmasi planlar ve yiiriitiirler. Arastirma konulari
birinci basamakta sik goriilen halk saglig1 sorunlar arasindan segilmektedir. intérnler sorumlu
Ogretim gorevlisinin danismanliginda literatiir tarama, veri formu hazirlanmasi, veri girisi,
veri analizi ve arastirma raporu hazirlama siireglerine dahil olurlar. Arastirma, stajin son

haftasi i¢inde intornler tarafindan anabilim dalina sunulur.
Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik):

Ogrenme sonuclarr:
Bu stajin sonunda 6grenciler:
1. Tirkiye’de saglik orgiitlenmesi ve isleyisini kavramais,
2. Tirkiye’de saglik sorunlarini biliyor,
3. Bir lilkedeki saglik sisteminin hangi basliklar altinda incelenmesi gerektigini biliyor,
4. Tirkiye’de saglik ile ilgili diger 6rgiitlenmelerin gorevlerini ve sorumluluk alanlarini
biliyor,
Mevzuattan kaynaklanan hak, sorumluluk ve yetkilerini biliyor,
Koruyucu hekimlik yaklasimi edinmis,
Birinci basamak saglik kuruluslarinin gérevlerini biliyor,

Birinci basamakta gorev yapan bir hekimin yapmasi gereken isleri yapabiliyor,
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Bir bolgenin saglik durumunu degerlendirebiliyor, toplum saghigi gdstergelerini

hesaplayabiliyor ve yorumlayabiliyor,

10. Halk sagligi arastirmalarinda bilimsel yaklasimi kavramig ve basit arastirmalar
planlayabiliyor ve uygulayabiliyor,

11. Bir bolgede birinci basamak hizmetleri planlayabilir, denetleyebilir, sonuglarini
degerlendirebilir,

12. Saglik personelinin yonetimi konusunda bilgi edinmis ve yoneticilik ilkelerini

kavramis olacaklardir.

KIRSAL HEKIMLIK STAJI’NDA KAZANDIRILMASI BEKLENEN BECERILER

Kirsal hekimlik stajinda kazandirilmasi hedeflenen beceriler, UCEP c¢ergevesinde belirlendigi
gibi bir tip fakiiltesi mezununun mutlaka 6grenmesi ve/veya kesinlikle ustalasmis olmasi
gereken beceriler ve yapabilmesi/degerlendirebilmesi ve gerekli olanaklar saglandiginda

yapabilmesi gereken girisimler/beceriler olarak iki grupta toplanmustir.

1. Bir Tip Fakiiltesi Mezununun Mutlaka Ogrenmesi ve/veya Kesinlikle Ustalagmus

Olmasi Gereken Beceriler

1.A-Uygulamah Beceriler



Oykii alma, tedaviyi planlama, kayit tutma ve rapor hazirlama
Dogru kayit tutma, bildirimler

Toplum saglig dlgiitlerini hesaplayabilme
Adli rapor hazirlayabilme

Gebe muayenesi

Cocuk ve yenidogan muayenesi

Adli 6lii muayenesi

Laboratuvar Testleri ve Ilgili Diger Islemler
Su ve gida numunesi alabilme

Su dezenfeksiyonu yapabilme

Sularda klor diizeyini belirleyebilme

Antropometrik 6l¢timlerin yapilabilmesi

1.B-Entelektiiel Beceriler

Bilginin degerlendirilmesi

Toplumu tanima ve toplumun saglik gereksinimlerini saptayabilme
Ayirict tant yaklagimi gelistirebilme

Cocuklarda biiyiime ve gelismeyi izleyebilme

Malniitrisyon ve dehidratasyonun tanisini, derecelendirilmesi
planlayabilme

Oliim nedenini dogru olarak belirleyebilme

Yiiksek riskli gebelikleri belirleyebilme ve yonlendirebilme
Koruyucu hekimlik uygulamalart

Kisiyi gevresiyle birlikte degerlendirebilme

Oncelikli saglik sorunlarini ve risk gruplarini tantyabilme

Aile planlamasi danigsmanlig1 verebilme

yapabilme

Kontrasepsiyon yontemlerini dogru uygulayabilme ve kullanicilari izleyebilme

Giivenli annelik ilkelerini uygulayabilme

Gebelikte teratojenik etkiler konusunda danigsmanlik verebilme

ve tedaviyi

Erken tani i¢in uygun tarama yontemlerini segebilme, uygulayabilme ve yonlendirebilme

Saglam cocuk izlemi yapabilme

Yasa gore beslenmeyi diizenleyebilme
Bagisiklama yapabilme

Kazalardan korunma

Toplumda bulagic1 hastaliklarla miicadele edebilme

Ilagla koruma yapabilme



Topluma tarama bilincinin kazandirilabilmesi

Menopozda sagligi izleyebilme ve yonlendirebilme

Isci saglig1 ve is giivenligi hizmetlerini yiiriitebilme

Kronik hastaliklarin izlenmesi ve risk faktorlerinden korunma

Topluma saglikli yasam bilgisi verebilme (kisisel hijyen, fiziksel aktivite, cinsel saglik,
uyusturucu, sigara, alkolden kaginma, beslenme vb.)

Toplumda risk gruplarina uygun saglik egitimi yapabilme

Saglik kuruluslarinda ve toplu yasam alanlarinda enfeksiyonlarin 6nlenmesi

Olagan dis1 durumlarda saglik hizmetlerini yonetebilme

Herhangi bir toplumda saglikla ilgili sorunlar1 epidemiyolojik olarak saptayabilme ve ¢oziim

yollarini ortaya koyabilme

1.C-Iletisim Becerileri

Calisma ekibi ile etkili iletisim kurabilme

Hasta ve hasta yakinlariyla etkili iletisim kurabilme

Hastanin toplumsal ve ekonomik durumunu her asamada g6z oniine alabilme

Hasta ve hasta yakinlarindan dogru ve yeterli bilgi edinebilme

Hastaya ve hasta yakinlarina hastalig ile ilgili yeterli ve anlayacagi bi¢cimde bilgi verebilme
Hasta ve/veya hasta yakinlarina olas1 girisimler/tedavi segenekleri hakkinda dogru ve yeterli
bilgi verebilme, tedavi i¢in onay alinmasi

Kanser ve engellilik gibi 6zel yaklasim gerektiren durumlarda iletisime 6zen gosterebilme

Meslektaslar ve egiticileri ile etkili iletisim kurabilme

1.D-Bilgiye Erisme Becerileri

Gozlemci, sorgulayici ve arastirici olabilme

Hekimlik bilgilerini arttirabilme / yeni bilgiler edinebilme yoniinde ¢caba gosterebilme

Makale yazabilme

Bilgi kaynaklarini etkili bicimde kullanip yorumlayabilme / kanita dayali bilgiyi ayirt

edebilme

DEGERLENDIRME YONTEMI
Ogrenciler asagidaki bagliktaki yeterlilikleri iizerinden degerlendirilmektedir:
1. Kuramsal derslere katilim ve ilgi
2. Devam ve mesai saatlerine 6zen
3. Aile saglig1 merkezi ¢aligmalarina katilim
4. Intdrn dosyalarmin yeterliligi
5. Okul sagligr uygulamasinda g¢ocuklarin rutin saglik muayenelerini yapma, cevre

saglig1 denetimine katilma, 6grencilere saglik egitimi verme



6. Seminer ¢aligmasi

7. Arastirma ¢alismasi

Staj Adi: Rasyonel Farmakoterapi (Farmakoloji AD)

FARMAKOLOJI ANA BIiLIiM DAL |

Ana Bilim Dali Bagkani: Prof. Dr. Bekir Faruk ERDEN. ‘

Ogretim Uyeleri:

Prof. Dr. Tijen UTKAN

Prof. Dr. Bekir Faruk ERDEN

Prof. Dr. Fiiruzan YILDIZ AKAR

Prof. Dr. ipek KOMSUOGLU CELIKYURT
Prof. Dr. Oguz MUTLU

Prof. Dr. S. Selcen GOCMEZ

Staj siiresi: 1 hafta
Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Bekir Faruk Erden
Stajin Amac ve Ogrenim Hedefleri

Amac:

Klinik Farmakoloji staji; dgrencilerin recete yazma konusunda temel bilgi ve becerileri
edinmesini amag¢lamaktadir. Cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan ilaglarin dogru dozda,
dogru uygulama bicimiyle, hastanin uyuncunun en iist diizeyde olmasim1 saglayacak
yaklagimlarin saglanmasini, ilacin uygulama esnasinda ilag, kimyasal, besin, gida takviyesi
veya bitkisel preparatlarla etkilesimlerinin degerlendirilmesini, hasta 6zelinde en uygun ilag
seciminin yapilmasinda goz Oniinde bulundurulmasi gereken kriterlerin Ggretilmesini ve
bunlarin 6grenciler tarafindan anlasilip hastaya dogru sekilde uygulanmasi ile ilgili temel

bilgilerin saglanmas1 amaglanmistir.

Ogrenim Hedefleri:
e llaglarin farmakokinetik ve farmakodinamik &zelliklerinin grenilmesi
e ilag etkilesimleri, dozlar1, doz ayarlamasinin nasil yapilacag
e Hastanin beraberinde kullandig: ilaclar varliginda nasil ila¢ secimi yapilacagi
e Yan etki veya toksisite riskini azaltmaya yonelik géz oniinde bulundurulmasi gereken
bilgi ve beceri edinilmesi
Beceri:

e (Cesitli endikasyonlarda Recete Yazma pratikleri yapmak.



FARMAKOLOJI ANA BiLiM DALI STAJ DERS PROGRAMI \

1. GUN

09.00-09.45 Rasyonel Farmakoterapi Egitiminde “Groningen” Modeli F.ERDEN

10.00-10.45 Rasyonel Farmakoterapi ilkeleri F.ERDEN

11.00-11.45 K (Kisisel )-ilaglar / "MAUA” formlarinin tanitim1 F.ERDEN

12.00-12.45 Rasyonel tedavi optimizasyon analizi uygulamasi F.ERDEN

Ogle Arasi

13.30-14.15 Regete yazma kurallari, iyi ve kotii recete drnekleri F.ERDEN

14.30-15.15 Regetelemede kaynak (STTR, Formiileri vb.) kullanim1 F.ERDEN

15.30-16.15 E-Regete (Elektronik Regeteleme) F.ERDEN

2. GUN

09.00-09.45 Idrar yolu enfeksiyonu, tedavi hedefleri, non-farmakolojik ve farmakolojik tedavi

yontemleri S. GOCMEZ

10.00-10.45 Idrar yolu enfeksiyonu, K ilag se¢imi S. GOCMEZ

11.00-11.45 Idrar yolu enfeksiyonu vaka ¢dziimleri S. GOCMEZ

12.00-12.45 Idrar yolu enfeksiyonu vaka ¢dziimleri S. GOCMEZ

Ogle Arasi

13.30-14.15 Astim tedavisi i¢in K ila¢ se¢imi F. AKAR

14.30-15.15 Astim vaka ¢ozlimleri F. AKAR

15.30-16.15 Yeni Ila¢ Gelistirilmesi (e-learning) F. AKAR

3. GUN

09.00-09.45 Esansiyel hipertansiyon, tedavi hedefleri, farmakolojik tedavi yontemleri

ve antihipertansif ilaglar T.UTKAN

10:00-10:45 E. hipertansiyon tedavisi K -ilag gruplarinin olusturulmasi T. UTKAN

11:00-11:45 Esansiyel hipertansiyon vaka ¢oziimleri T. UTKAN

12.00-12.45 Esansiyel hipertansiyon vaka ¢oziimleri T. UTKAN

Ogle Arasi

13.30-14.15 Diyabet tedavi hedefleri, farmakolojik tedavi yontemleri ve Antidiabetik ilaglar
T.UTKAN

14.30-15.15 Diyabet tedavisi i¢in K ilag segimi T. UTKAN

15.30-16.15 Diyabet vaka ¢oziimleri T.UTKAN

4. GUN

09.00-09.45 Osteoartrit i¢in K ila¢ se¢imi O. MUTLU

10.00-10.45 Osteoartrit vaka ¢ozlimleri O. MUTLU

11.00-11.45 Akut peptik gastralji i¢in K ilag se¢imi O. MUTLU

12.00-12.45 Akut peptik gastralji vaka ¢oziimleri O MUTLU

Ogle Arasi

13.30-14.15 Akut tonsillofarenjit i¢in K ilag se¢imi I. K. CELIKYURT

14.30-15.15 Akut tonsillofarenjit vaka ¢oztimleri I. K. CELIKYURT

15.30-16.15 Dismenore ve vaka ¢ozlimleri I. K. CELIKYURT



5. GUN

09.00-09.45 Acil sevislerde kullanilan ilaglar (Resusitasyon ilaglari) S. GOCMEZ
10.00-10.45 Allerjik olaylar ve anafilaktik reaksiyonlar S. GOCMEZ
11.00-11.45 Hiperlipidemi i¢in K ilag se¢imi S. GOCMEZ
12.00-12.45 Hiperlipidemi vaka ¢dziimleri S. GOCMEZ
Ogle Arasi

13.30-15.30 OBJEKTIF YAPILANDIRILMIS KLINIK SINAV (OSCE)
16.00-16.15 Klinik farmakoloji kursunun genel degerlendirilmesi

FARMAKOLOJI ANA BILIM DALI STAJ OLCME DEGERLENDIRME
YONTEMLERI
ARA DEGERLENDIRME SINAVI
STAJ SONUCU YAZILI SINAV
STAJ SONU SOZLU SINAV
STAJ SONU PRATIK SINAV X (OSCE)
STAJ SONU BASARI PUANI Basarili veya Basarisiz
HESAPLANMASI




Staj Adi: Acil Tip

Staj Siiresi: 2 ay

Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Ulas Ozturan

Staj Amac¢ ve Hedefi: Donem VI Acil Tip stajinin amaci, 6grencilerin yasami ve

ekstremiteyi tehdit eden acil durumlar1 taniyabilmeleri ve yonetimini 6grenmeleri;

birincil hasta sorumlulugu alarak oyki, fizik muayene, tan1 ve tedavi agamalarinda

deneyimlerinin artirilmast ve acil servisteki hasta ve yakinlariyla iletisim

becerilerinin gelistirilmesidir.

Calisma Sistemi:

Acil tip stajinda intérn doktorlar, staj siiresince 08:00-16:00 arasinda giindiiz
mesaisi, resmi tatil giinleri ve 16:00-08:00 arasinda ise nobet seklinde calisirlar.
Sabah vizitleri saat 08:00°de, aksam vizitleri ise saat 16:00’da
gerceklestirilmektedir. Devir vizitleri ve giin iginde yapilan 6gretim {yesi
vizitlerine katilim zorunludur.

Kritik olmayan hastalarda birincil hasta sorumlulugu esasina gore caligirlar.
Kritik hastalarin yonetim ve takibinde ise arastirma gorevlileri ile gorev
yaparlar. Birlikte calistiklar1 arastirma gorevlisi doktor ve Ogretim iyesi
nezaretinde; hasta dykiisiiniin alinmasi, fizik bakinin gercgeklestirilmesi, ayirici
tanilarin  olusturulmasi, hasta tetkik, tedavi ve yoOnetimi islemlerinin
gergeklestirilmesinde ve hasta izleminde sorumluluk alirlar.

Sorumluluk aldiklar1 hastalarin 6ykii, fizik muayene, ayiric1 tanilar, planlanan
tetkikler, tedaviler ve hasta sonlanimlarini, intérn doktorlar i¢in hazirlanmis
hasta dosyalarina kaydederler. Tamamlanan dosyalari, her mesai veya ndbet
bitiminde dosya degerlendirilmesi i¢in intdrn egitim sorumlusuna teslim ederler.
Sorumluluk aldiklar1 alanlarda acil servisi izinsiz terk edemezler. Giin iginde
kisa siireli molalar kidemli arastirma gorevlisi doktorla goriisiilerek ve
koordinasyon i¢inde planlanir.

Isleyisi bozan her tiirli durumda acil tip arastirma gorevlileri ve &gretim
tiyelerini bilgilendirirler.

Acil servisin dinamik, hasta merkezli ve hassas yapist géz oniine alinarak; tiim

intérn doktorlar kilik, kiyafet ve bakimlarina dikkat ederler.



e Stajda, persembe giinleri asagida ayrintilar1 bulunan intérn doktorlar igin teorik

egitim programi bulunmaktadir, tiim programa katilim zorunludur.

e Staj sonunda yapilan degerlendirmeler, ilgili form ile 6grenci islerine iletilir.

Teorik ve Pratik Egitim Programu:

Teorik egitim programi:

Acil Serviste Hasta Bakim llkeleri (1 saat) — Prof. Dr. Murat PEKDEMIR
Kardiyopulmoner Resiisitasyon (1 saat) — Prof. Dr. Murat PEKDEMIR

Multiple Travmali Hastaya Yaklasim (1 saat) — Prof. Dr. Serkan YILMAZ

Zchirlenmis Hastaya Yaklasim (1 saat) — Prof. Dr. Serkan YILMAZ

Havayolu Yonetimi (1 saat) — Prof. Dr. Elif YAKA

Triyaj (1 saat) — Prof. Dr. Elif YAKA

Tasidisritmiler (1 saat) — Prof. Dr. Nurettin Ozgiir DOGAN

Bradidisritmiler (1 saat) — Prof. Dr. Nurettin Ozgiir DOGAN

Acil Tipta Profesyonellik (1 saat)- Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Ulas Ozturan

Acil Serviste Takim Caligsmas: ve iletisim (1 saat)- Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim Ulas

Ozturan

Pratik egitim programi; Acil Tip AD 6gretim iiyelerinin hasta basi vizitlerine ek olarak Dr.

Ogr. Uyesi Pinar Kogkaya tarafindan uygulanan 4 saatlik Acil Serviste Kritik Hasta

Simiilasyon derslerinden olusmaktadir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik):

Acil servisin genel ¢alisma prensiplerini; tetkik ve tedavi tinitelerin isleyisini sayar.
Acil serviste oykii almay1 ve odaklanmis fizik bakiy1 uygular.

Acil serviste hasta dosyas1 hazirlar ve giinliik takibi yapar

Acil serviste sik uygulanan kritik olmayan girisimsel islemleri uygular.

Acil hastaya yaklagimdaki farkliliklar1 gozetir.

Temel ve ileri kardiyak yasam destegi uygular.

Acil serviste arrest ritmlerini ve temel disritmileri ayirt eder.

Triyaj kavramini tanimlar ve acil serviste galisirken triyaj ilkelerini uygular.

Hava yolu yonetimi ilkelerini, temel ve ileri havayolu agma manevra ve ekipmanlarini
sayar.

Coklu travma hastasinin baglangi¢ degerlendirmesi ve yonetimini uygular.
Zehirlenmis hastaya temel yaklasim prensiplerini uygular.

Ekip c¢alismasi igerisinde bilgi aktarma, catisma ¢ozliimii ve ekip degerlendirmesi



tekniklerini uygular.

intérn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel
islemler) (asgari sayilar) [Tiim islemler aym giin icinde kidemli arastirma
gorevlisi veya o6gretim tiyesi tarafindan onaylanmak zorundadir]:

e Hasta sunumu & dosya degerlendirmesi(x2) — En az 2 farkli 6gretim {iyesine

e Hasta sunumu & dosya degerlendirmesi(x2) — En az 2 farkli nébet kidemli arastirma

gorevlisine

e Eriskin hastada kardiyopulmoner resiisitasyon ekibinde gérev almak(x3)

e  Siitiir atmak(x5)

e Bag-valf mask kullanimi(x2)

e Erkek hastada Foley sonda uygulamasi(x2)

e Kadin hastada Foley sonda uygulamasi(x2)

e Nazogastrik sonda uygulamasi(x3)

e Atel & al¢1 uygulamalarinda gorev almak(x3)

e EKG ¢ekimi ve yorumlanmasi(x3)

e Arteryel kan gazi alinmasi ve yorumlanmasi(x3)

e Pansuman iglemleri (x3)

e Travma tahtasi ve boyunluk uygulamak (x2)



Staj Adi: Cerrahi Bilimler Grubu (Genel Cerrahi)

Staj Siiresi: 1 ay

Egitim Sorumlusu: Dog. Dr. Serta¢ Ata Giiler

Staj Amacg ve Hedefi:

Amacg

Stajinin sonunda, genel cerrahi hastalarinin muayene, tan1 ve tedavi asamalarinin degerlendirilmesi

icin gerekli bilgi ve bunu kullanma becerisini 6grenciye kazandirmak, acil olan cerrahi hastaliklara

yaklasim ve acil cerrahi gereken durumlari saptama yetilerini 6gretmek amaglanmaktadir.

Ogrenim Hedefleri

1. Acil veya elektif cerrahi hastalarin muayenesini yapabilmek ve hastalarin 6ykii, klinik ve
laboratuvar bulgularin1 radyolojik bulgularla birlestirerek ayirici tani yapma becerisini
kazandirmak.

2. Gereken durumlarda, hastalara cerrahi tedavi endikasyonlarini koyabilmek.

3. Meme hastaliklarin1 tanimak, tedavi etmek, ayrica memede kitleye yaklagim algoritmasi ve
medikal ve cerrahi tedavi segeneklerini belirleyebilmek.

4. Ust ve alt gastrointestinal sistemin selim ve habis hastaliklarmin belirti ve bulgularini tespit
etmek, tan1 ve cerrahi tedavi yontemlerini 6grenmek.

5. Endokrin sistemin selim ve habis hastaliklarinin belirti ve bulgularini tespit etmek, tan1 ve
cerrahi tedavi yontemlerini 6grenmek.

6. Asit baz dengesinin ve sivi elektrolit eksikliklerinin tan1 ve tedavilerini kavramak.

7. Hepatobiliyer sistemin selim ve habis hastaliklarinin belirti ve bulgularini tespit etmek, tam
ve cerrahi tedavi yontemlerini 6grenmek.

8. Ventral, insizyonel ve ingunal hernilerde muayene yapma becerisini kazanmak ve cerrahi
tedavi segeneklerini bilmek.

9. Travma hastasinda ve sok tablosu ile bagvuran bir hastada yaklasgim ve tedavi algoritmalarini
kavramak.

10. Endoskopi ve ERCP islemleri ile ameliyathanede operasyonlari uygulanma esnasinda
gozlemlemek.

11. Genel cerrahi servisinde hasta vizitlerine eslik ederek hasta takibi ve tedavi planlamalari ile
alakali olarak bilgi ve deneyim kazanilmasi. Serviste uygulanan medikal ve girisimsel
islemlere eslik ederek tecriibe kazanilmasi.

12. Genel cerrahi polikliniklerinde sorumlu dgretim iiyesi ve poliklinik asistanlart ile beraber



hasta bakilarak bilgi ve tecriibe kazanilmasi. Polikliniklerde pansuman odasinda yara yeri
bakimi, siitiir alinmasi ve siitiir atilmasi, dren kontrolii ve takibi ile alakali islemleri
uygulayarak bilgi ve tecriibe kazanilmas1 hedeflenmektedir.

13. Genel cerrahi ameliyathanesinde yapilan ameliyatlara eslik ederek hem teorik hem pratik
olarak bilgi ve deneyim kazanilmasi.

14. Genel cerrahi endoskopi linitesinde islemlere katilarak iist ve alt gastrointestinal sistem
endoskopisi ile alakal1 bilgi ve tecriibe kazanilmas.

15. Klinikte nobetlere kalarak acil ameliyata alinacak olan hastalarin takibi, servis hastalarinin

takibi ve tedavilerine katilinarak bilgi ve beceri kabiliyetlerinin artmas1 hedeflenmektedir.

Calisma Sistemi: Mesai saatlerinde caligma sabah 07:30 ile aksam 17:00 arasinda gerceklesir.
Nobetci olan ve poliklinikte calisan intérn hekimlerin disindakiler serviste ve ameliyathanede

calisirlar.

Teorik ve Pratik Egitim Programm: Ogretim iiyeleri konu anlatir, intdrn hekimler staj sonunda

makale sunumu yaparlar.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik): Temel cerrahi prensiplerinin bilinmesi, temel

pratik miidahalelerin yapilabilmesi
Intérn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel islemler):

Intérnlerden genel cerrahinin temel pratik uygulamalar1 olan nazogastrik sonda takma, foley sonda
takma, pansuman yapma, primer sutur atma, aldig1 ¢ikardig: takibi, siv1 elektrolit diizenlenmesi gibi
islemlerin yapmalar1 beklenir. Hasta takibi, acil akut karin tanis1 koyma gibi temel becerilerin
yerine getirilmesi beklenmektedir. Her intdrniin Staj sonunda cerrahi bir makaleyi sunmasi beklenir.

Degerlendirme; devam, caligsma istegi, cerrahi kurallara uyuma bakilarak yapilir.

STAJ DEGERLENDIRME CIZELGESI

STAJ SONU OGRENIM HEDEFLERI UZERINDEN KLINiK DEGERLENDIRME
POLIKLINIK

ENDOSKOPI UNITESI

SERVIS

AMELIYATHANE

NOBET

ACIL



Staj Adi: Cerrahi Bilimler Grubu (Kadin Hastaliklari ve Dogum Staji)
Staj Siiresi: 1 ay
Intérn Egitim Sorumlusu: Dr.Ogr. Uyesi Ozge Senem YUCEL CICEK

Staj Amac¢ ve Hedefi: Bu stajin amaci, lilkemizin kadin hastaliklar1 ve gebelik sorunlarini bilen,
koruyucu, onleyici hekimligi dnemseyen, sik karsilasilan ve acil kadin hastaliklarinin ve gebelik

hastaliklarinin tedavisini yapabilen hekimlerin yetismesini saglamaktir.

Cahisma Sistemi: Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dal1 intdrn doktor egitimi 1 aylik bir donemi
kapsar. Bu donem icinde intdrn doktorlar bir hafta poliklinik, bir hafta dogumhane, bir hafta jinekoloji

servisinde ve bir hafta yardimla iireme teknikleri {initesinde calisirlar.

Servis Calismalar:

» Servislerde calisan intdrn doktorlar kidemsiz asistan konumunda kidemli doktorun goézetiminde
calisirlar.

+ Sabah en ge¢ saat 08:00°de servise / dogumhaneye gelerek sorumlu olduklari hastalarin muayenesini
yaparlar, kidemli asistan ile servis / dogumhaneye vizit yaparlar.

« Intdrn doktorlar sorumlu olduklar: hastalar disindaki hastalarin da tani, tedavi ve sorunlarmi bilmekle
yiikimliidiirler.

« Intdrn doktorlar izledikleri hastalarin yakinlarina kendilerini tanitmak sorumlulugunu tagirlar.

+ Intérn doktorlar 8gretim iiyesi vizitlerinde kendi hastalarini sunarlar.

« Intdrn doktorlar, serviste izledikleri hastalarin acil sorunlari olmadik¢a, anabilim dalinin egitim
toplantilarina katilmakla yilikiimlidiirler.

o Intérn doktorlar izledikleri hastalari aksam yapilan ndbet vizitinde teslim etmeden servisten
ayrilamazlar. Teslimler nobet¢i asistan ekibiyle birlikte toplu halde yapilir, intérn doktorlar kendi
aralarinda ndbet teslimi yapamazlar.

e Intdrn doktorlar ¢ikisini yapacaklart hastalarn epikrizini bilgisayarda yazarlar, servis kidemli
asistanina ve servis sorumlu Ogretim {iyesine imzalatirlar. Epikrizi yazilmayan veya imzasiz olan
hastalarin ¢ikiglar1 yapilmamaktadir.

+ Intérn doktorlar Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali’nin egitim toplantilarina katilirlar.
Nobetler Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali’nda her giin en az iki intdrn doktor ndbete
kalmaktadir. Nobetler, her serviste bir intdrn doktor olmak {izere, dogumhane ve jinekoloji onkoloji
servislerinde tutulmaktadir. Nobet¢i intdrn doktorlar nobet sirasinda kidemli ndbetgi asistanin
sorumlulugu altinda calisirlar, ndbet¢i kidemli asistan gerekli gordiiglinde nobet yerlerinde degisiklik
yapabilir. Nobet listesi intorn doktorlarin kendi arasinda belirledigi kisiler tarafindan diizenlenir. Nobet

listesinde yapilacak degisiklikler, ndbet listesinden sorumlu 6grenciye ve sorumlu 6gretim iiyesine en az



bir giin dncesinden bildirilmelidir. Nobetci intornler asistanlarla birlikte nobet teslimlerine katilmakla
sorumludur. Nobet teslimleri hafta i¢inde saat 16:00’da, hafta sonunda saat 09:00’da baslamaktadir.
Nobetci intorn doktor nobet yerinden ayrilmasi gereken durumlarda nodbetci kidemli asistana bilgi

vermekle yiikiimliidiir.

Teorik ve Pratik Egitim Programi:

« Intérn doktorlar Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali’nin egitim toplantilarina katilirlar.
Egitim toplantilarinin giinii ve saatleri asagidadir.

* Pazartesi - Sal1 - Carsamba — Persembe (saat 1000/13 00)

Intérn-Ogretim iiyesi semineri

» Cuma (saat 10:00) Anabilim Dal1 egitim toplantisi

INTORN EGITIM SEMINERLERI

Tarih/Giin | Konu Ogretim Uyesi

2 Saat 1. Obstetrik hastaya yaklagim
Gebelige hazirlik asamasinda damigmanlik | Dr.Ogretim Uyesi Yasemin Dogan
Gebe izlenimi yapabilme
Gebeligin hipertansif hastaliklari Dr.Ogr. Uyesi Hayal Uzelli Simsek
Gebeligin diabetik hastaliklar1

Gebeligin dogum Oncesi ve dogum sonrasi
kanamalar1

Gebeligin kronik medikal hastaliklari

1 Saat 2. Jinekolojik hastaya yaklagim
Aile planlamasi Prof.Dr.Aydin Corake1
Jinekolojik enfeksiyonlar
Genel jinekolojik hastaliklar1 Prof.Dr.Emek Doger
Adet ve hormon diizensizlikleri
Menopoz

Uriner inkontinans

1 Saat 3. Infertil hastaya yaklasim Prof.Dr.Emek Doger
Infertil hastanin degerlendirilmesi

Dr.Ogr. Uyesi Ozge Senem Yiicel
Cicek

1 Saat 4. Onkolojik hastaya yaklasim Prof.Dr.Aydin Corakg1
Prekanser6z lezyonlar
Vulva — vagen kanserleri
Serviks kanserleri Dr.Ogretim Uyesi Sener Gezer
Endometriyum kanserleri

Over kanserleri

Gestasyonel Trofoblastik Hastaliklar

Hedeflenen Genel Yeterlilikler:
1. Hasta ile duyarl iletisim



. Oykii alabilme

. Fizik muayene

. Oykii ve muayene bulgularin1 kaydetme

. Vizitte vakay1 sunabilme

. Hasta izlemi

. Epikriz / rapor yazabilme

. Soruna yonelik yaklagim yapabilme

. Sorunlar1 tanima ve dnemine gore siralayabilme, kaydetmeyi yapabilme
10. On taniya / tanilara varabilme

11. Laboratuvar verilerini bilingli bir sirada isteme ve degerlendirme
12. Tedavi planlama, tedavinin yararini1 degerlendirme ve izleme
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Hedeflenen Klinik Yeterlilikler

Gebelige hazirlik agamasinda danismanlik

Gebelige hazirlanan bir hastaya uygun danismanlik hizmet vermeyi bilir
Kronik hastaliklarin gebelik 6ncesi tedavisi i¢in yapilmasi gerekenleri bilir
Gebelik 6ncesi yapilmasi gerekli testleri ve agilari bilir

Gebe izlemini yapabilme

Gebeligin trimesterlerini bilir

Muayene yontemlerini ve her trimesterde yapilmasi gerekli tarama testlerini bilir
Gebelik yasinin nasil tespit edilecegini bilir

Fetal iyilik halinin nasil degerlendirilecegini bilir

Anormal durumlar1 ve hastanin hastaneye sevk edilmesi gerekli halleri bilir
Diistik belirtilerini bilir

Erken dogum belirtilerini bilir

Dogum belirtilerini bilir

Dogum sonras1 bakim esaslarini bilir

Cogul gebeliklerin takip esaslarini bilir

Gebelik sirasinda ve sonrasinda enfeksiyon hastaliklarinin tani ve tedavi yontemlerini bilir
Gebeligin asir1 bulant1 kusmasina yaklagimi bilir

Gebeligin hipertansif hastaliklar

Gebenin tansiyon, 6dem ve proteiniiri takibini bilir

Gebeligin hipertansif hastaliklarin siniflamasini bilir

Hafif — agir preeklampsi ayrimini bilir

Gebeligin hipertansif hastaliklarinda hastaneye sevk kriterlerini bilir
Gebelikte antihipertansif tedavi esaslarini bilir

Eklamptik krizlere acil yaklagimi bilir

Gebeligin diabetik hastaliklar

Gebeligin diabetik hastaliklarinin tani kriterlerini bilir

Gebeligin diabetik hastaliklarinin siniflamasini bilir

Gebeligin diabetik hastaliklarinin olast komplikasyonlarin bilir

Gebeligin diabetik hastaliklarinda takip yontemlerini ve dogum zamanlamasini bilir

Gebeligin dogum 6ncesi ve dogum sonrasi kanamalari

Plasenta previa tan1 yontemlerini bilir

Ablasyo plasenta tan1 yontemlerini bilir

Dogum sonrasi atoni, genital yaralanma kanamalarina yaklagim ve acil tedavi yontemlerini
bilir




Gebeligin kronik medikal hastaliklar

Gebelikte Kalp ve Dolasim sistemi hastaliklarina yaklagimi bilir
Gebelikte Solunum sistemi hastaliklarina yaklasimi bilir
Gebelikte Tiroid hastaliklarina yaklagimi bilir

Gebelikte Gastrointestinal sistem hastaliklarina yaklagimi bilir
Gebelikte Genitoiiriner sistem hastaliklarina yaklagimi bilir

Aile planlamasi

Hormonal kontraseptiflerin kullanim1 ve kontrendikasyonlarini bilir
Bariyer yontemlerin kullanimini bilir

Rahim i¢i araglarin kullanimin bilir

Jinekolojik enfeksiyonlar

Alt genital sistem enfeksiyonlarinin tani ve tedavi yontemlerini bilir
Pelvik enflamatuar hastaliklarin tan1 ve tedavi yontemlerini bilir
Cinsel yolla bulagan hastaliklarin tan1 ve tedavi yontemlerini bilir

Genel jinekolojik hastaliklar

Vulvo-vaginal kitlelere yaklagimu bilir

Myoma uteri tani, takip ve tedavi esaslarini bilir
Over kistlerinin tani, takip ve tedavi esaslarin1 bilir
Endometriyozis tani, takip ve tedavi esaslarini bilir
Ektopik gebelik tan1 ve tedavi esaslarini bilir

Kronik pelvik agr1 tani, takip ve tedavi esaslarini bilir

Adet ve hormon diizensizlikleri

Adet diizensizliklerinin adlandirilmasin bilir
Adet diizensizliklerinin nedenlerini bilir
Adet diizensizliklerini tedavi esaslarini bilir

Polikistik over hastalig1 tan1 ve tedavi esaslarini bilir
Hirsutismus tedavi yontemlerini bilir

Menopoz

Menopozun semptomlari ve tedavi yontemlerini bilir
Menopozda yapilmasi gereken tetkikleri bilir
Osteoporozun tani ve tedavi yontemlerini bilir

Uriner inkontinans

Uriner inkontinans nedenlerini bilir

Uriner inkontinans siniflamasint bilir
Uriner inkontinans tani testlerini bilir
Uriner inkontinans tedavi prensiplerini bilir

Infertil hastanin degerlendirilmesi

Infertiliteye yol agan nedenleri bilir

Infertil hastadan istenmesi gereken tetkikleri bilir
Erkek infertilitesine yaklagimi bilir

Prekanser6z lezyonlar

Vulva-vagen-serviksin prekanser6z lezyonlari igin riskli hasta gruplarini bilir

Prekanser6z lezyonlarin tarama ve tan1 yontemlerini bilir
Prekanser6z lezyonlarin takip yontemlerini bilir

Vulva-vagen kanserleri
Vulva-vagen kanserleri i¢in riskli hasta gruplarimni bilir
Vulva-vagen kanseri tan1 yontemlerini bilir

Serviks kanserleri
Serviks kanserleri i¢in riskli hasta gruplarini bilir
Servika kanseri tan1 yontemlerini bilir




Endometriyum kanserleri
Endometriyum kanserleri i¢in riskli hasta gruplarini bilir
Endometriyum kanseri tan1 yontemlerini bilir

Over kanserleri
Over kanserleri i¢in riskli hasta gruplarimi bilir
Over kanseri tan1 yontemlerini bilir

Gestasyonel Trofoblastik Hastaliklar
Gestasyonel Trofoblastik Hastaliklarin tan1 ve takip yontemlerini bilir

Intérn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel islemler):
* Jinekolojik hastada pelvik muayene yapmak (20)

» Jinekolojik hastada meme muayenesi yapmak (20)

* Obstetrik hastada dogum eyleminde pelvik muayene yapmak (20)
* Spekulum takilmasi (20)

* Smear alinmasi (20)

« RIA takilmasma eslik etme (5)

* Vaginal kiiltiir ve 1slak preparat alinmasi (20)

* Non stres testi uygulama ve degerlendirmek (20)

» Kontraksiyon stres testi uygulama ve degerlendirmek (20)

* Dogum eyleminin asiste edilmesi (5)

* Plasentanin dogurtulmasi (5)

* Epizyotomi onariminin asiste edilmesi (5)

* Sezaryen dogumun asiste edilmesi (5)

» Jinekolojik operasyonlara asistans (5)




Staj Adi: i¢ Hastaliklar1 Grubu
Staj Siiresi: 2 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Devrim CABUK
Prof. Dr. Ayten YAZICI

Staj Amac ve Hedefi: Bu stajin amaci, Ulusal Cekirdek Egitim Programi kapsaminda tilkemizde i¢

hastaliklar1 ile ilgili sik karsilasilan hastaliklar1 taniyabilen ve tedavi edebilen hekimler yetistirmek.

Calisma Sistemi:

. I¢ Hastaliklar1 grubunda staj dilimlerinden birinin I¢ Hastaliklar1 dahilindeki bilim dallarindan birinde
tamamlanmasi zorunludur.

* Servislerde calisan intdorn doktorlar kidemsiz asistan konumunda kidemli doktorlarin gdzetiminde
caligirlar.

* Sabah saat 08:00’de servise gelerek sorumlu olduklar1 hastalarin muayenesini yapip, kidemli asistan
ile servisi dolastiktan sonra hastalarinin takibine devam ederler.

« Intdrn doktorlar izledikleri hastalarm yakinlarina kendilerini tanitmak sorumlulugunu tasirlar.

« Intdrn doktorlar tiim vizitlere katilmak zorunda olup bu vizitlerde kendi hastalarini sunarlar.

« Intérn doktorlar, serviste izledikleri hastalarm acil sorunlar1 olmadik¢a, anabilim dalinin egitim
toplantilarina katilmakla yilikiimlidiirler.

o Intérn doktorlar aksam yapilan ndbet vizitinde izledikleri hastalar1 teslim etmeden servisten
ayrilamazlar. Teslimler nobet¢i asistan ekibiyle birlikte toplu halde yapilir, intérn doktorlar kendi
aralarinda ndbet teslimi yapamazlar.

« Intérn doktorlar ¢ikisin1 yapacaklar hastalarin epikrizini bilgisayarda yazar, servis kidemli asistanina
ve servis sorumlu uzmanina imzalatirlar. Epikrizi yazilmayan veya imzasiz olan hastalarin ¢ikislar
yapilmamaktadir.

o Intérn doktorlar I¢ Hastaliklart Anabilim Dali’nin ortak egitim toplantilarma katilirlar. Egitim
toplantilarinin konulari, giinii ve saatleri servislerde ilan edilmektedir.

* Poliklinikte ¢alisan intérn doktorlarin poliklinik ¢caligma saatleri 08:00-16:00dur.

Nobet

« I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda her giin en az ii¢ intdrn doktor ndbete kalmaktadur.

* Nobetci intérn doktorlar nobet sirasinda bulunduklari servisin ndbetci asistaninin sorumlulugu altinda
caligirlar, nobetei kidemli asistan gerekli gordiigiinde nobet yerlerinde degisiklik yapabilir.

* Nobet listesi intorn doktorlarin kendi arasinda belirledigi kisi tarafindan diizenlenir.

* Nobet listesinde yapilacak degisiklikler, ndbet listesinden sorumlu dgretim {iyesine en az bir giin

oncesinden yazili olarak bildirilmelidir.



 Nobetei intornler asistanlarla birlikte nobet teslimlerine katilmakla sorumludur.
* Nobet teslimleri hafta i¢inde saat 16:00-17:00’de, hafta sonunda saat 09:00’da baslamaktadir.
* Nobetci intorn doktor nobet yerinden ayrilmasi gereken durumlarda ndbetci servis asistanina bilgi

vermekle yiikiimliidiir.

Teorik ve Pratik Egitim Programi:
* Teorik egitim programi yoktur; ancak boliimiin ortak egitim toplantilarina katilim zorunludur.
* Pratik egitim poliklinik veya serviste sorumlu asistan ve Ogretim iiyeleri tarafindan hasta basinda

yapilmaktadir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik):
1. Oykii alabilme
. Genel ve soruna yo6nelik dykii alabilme
. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme
. Fizik muayene yapabilme
. Oykii ve muayene bulgularini kaydetme
. Aydinlatma ve onam alabilme
. Vizitte hasta sunabilme
. Hasta izlemi yapabilme
. Epikriz / rapor yazabilme

. Soruna yonelik yaklasim yapabilme
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. On tantya / tanilara varabilme

10. Laboratuvar verilerini bilingli bir sirada isteme ve degerlendirme

11. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

12. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar1 yapabilme (kan gazi alimi, sonda takilmasi, kan
basinci 6l¢iimii, kan sekeri 6l¢iimii, airway/ambu kullanimi, damar yolu agilmasi, entiibasyon yapma,
kiiltiir 6rneklerini almak gibi Ulusal CEP’te yer alan uygulamalar)

13.Tedavi planlama, tedavinin yararin1 degerlendirme ve izleme

14. Giincel literatiir bilgisine ulasma, sunum ve yorumlama becerisi

Intérn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel islemler):

. Poliklinikte hasta takibi (20 hasta)

. I¢ hastaliklar1 teorik egitim programina katilim (haftada 2 kez)
. Servis vizitlerine katilim (her giin)

. Ogretim iiyesine hasta sunma (3 hasta)

. Hastanin tedavisinin dizenlenmesi ve takibi



. Idrar sondas1 takma (2 adet)

. Parasentez (2 adet)

. Nazogastrik sonda takma (2 adet)
. Arteriyel kan gazi alma (2 adet)

. Venoz kan alma (10 adet)

. Kan sekeri takibi (5 hasta)

. Kan kiiltiirti alma (2 adet)

. Acil miidahalelerin 6grenilmesi



IC HASTALIKLARI GRUBU

Staj Adi: Deri ve Ziihrevi Hastahklar

Staj siiresi: 1 ay

Intérn Egitim sorumlusu: Prof. Dr. Nilgiin Sayman

Staj Amag ve Hedefi:

1. Dermatolojik yakinma ile gelen hastalarda temel yaklasim i¢in gercken teorik bilgilere sahip olma
ve giindelik pratige yansitabilmesi

2. Sik karsilagilan hastaliklarla ilgili 6ntan1 olusturmasi ve ayirici tan1 yapmast

3. Derinin bakteriyel, fungal, viral ve paraziter hastaliklarinda korunma 6nlemlerini bilmesi ve bu
konuda hastalarla iletisim becerilerinin gelistirilmesi

4. Dermatolojik hastaliklarda yaygin kullanilan topikal ve sistemik ilaglarla ilgili genel bilgi sahibi
olunmasi, recete yazim deneyimi kazanmasi

5. Sik goriilen deri kanserlerini tanimas1 ve korunma yollarini bilmesi

6. Cinsel yolla bulasan hastaliklardan sik goriilenlerin belirti ve bulgularinin taninmasi, takip ve

tedavileri konusunda bilgi sahibi olunmasi

Calisma sistemi:

Calistiklar1 ay icinde intérn hekimler poliklinik ve servis grubu olarak iki gruba ayrilirlar ve ay
ortasinda gruplar karsilikli degisir. Calisma saatleri 08.30-16.30’dur. Serviste gorevli intérn hekim
servis sorumlusu arastirma gorevlisinin gézetiminde yatan hastalardan hikaye alma; hastalarin muayene,
glinliik takibi ve izlem notlarinin konmasi, konsiiltasyonlarin istenmesi ve sonuglandirilmasi, tetkik ve
tedavi stireclerine ve diger faaliyetlere katilir. Staj siiresi i¢cinde kendisine verilen 1 hastayr vizitlerde
sunmakla gorevlidir. Her hafta sali sabahlar1 yapilan genel servis vizitine katilir ve sorumlu oldugu
hastasini sunar. Servis intdrnleri sorumlu olduklar1 hastalarin disindaki hastalarin da tan1 ve tedavi
stireclerini bilmekle ytlikiimltidiir.

Poliklinikte gérevli intdrnler gorevlendirildikleri birimde asistan hekimlerin sorumlulugunda
hastalardan hikaye alma, muayene ve tetkik istenmesi siireglerine bizzat katilir, boylelikle sik
karsilagilan ayaktan hasta grubunun tani ve tedavi siirecleriyle ilgili bilgi ve becerilerini gelistirirler.

Intdrnler Deri ve Ziihrevi hastaliklar staji boyunca servisimizde ndbet tutmamaktadirlar.

Teorik ve Pratik Egitim Programlarn
Anabilim dalimizda intérn hekimler i¢in teorik egitim programi yoktur. Stajin ilk haftas1 icinde sorumlu
ogretim iiyesi ile Anabilim dalinin genel isleyisi, dermatolojik hastaliklar ve tedavi se¢imleri konusunda

bir tanitim toplantis1 gerceklestirilir. Staj siiresinin son haftasi i¢inde her intdrn bir tibbi makaleyi



hazirlayip sunmakla gorevlidir. Makaleler 6gretim iiyeleri tarafindan segilmekte ve birinci basamak
hekimlikte yaygin goriilen deri hastaliklar1 ve koruyucu 6nlemlerle iligkili olmasina dikkat edilmektedir.
Bunun disinda intérnler staj siireleri i¢cinde diizenlenen tiim vizit, literatiir saati, seminer ve hasta

konseylerine katilmakla yiikiimliidiir.

Hedeflenen genel yeterlilikler:

1. Dermatolojik yakinmayla gelen hastadan anamnez alir

2. Deri lezyonlarini tanimlar

3. Sik goriilen deri hastaliklarina tan1 koyar ve regete diizenler

4. Yaygin kullanilan majistral formulasyonlar regete eder

5. Cinsel yolla bulasan hastaliklarla ilgili olarak (evlilik Oncesi, hamilelik, ise giris vs nedenlerle)

yapilan testlerle ilgili sonuglart yorumlar

Klinik Beceri konusunda hedefler:

1. Islak kompres uygulamasi yapar ve hastaya tarif eder

2. Yara pansumani ve yara bakimi yapar

3. Yara kiiltiirti alir

4. Direkt mikroskobik inceleme i¢in 6rnek alir ve degerlendirmesine katilir

5. Yama testlerinin hazirlanmasi ve uygulanmasina eslik eder

6. Poliklinik ¢alismasinin ikinci haftasi i¢inde sorumlu asistan gozetiminde goriiniir bolge digindaki

secili deri lezyonlarinda punch biyopsi, kriyoterapi ve elektrokoter uygular



Staj Adi: Kardiyoloji

Staj siiresi: 1 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi irem Karaiiziim
Staj Amacg ve Hedefi:

AMAC:

Kalp ve damar saglig ile ilgili iilkemizde ve diinyada yaygin olarak goriilen temel sorunlar1 bilen, kalp
ve damar sagliginin idamesinde ve hastaliklardan korunmada koruyucu hekimlik uygulamalarini bilen,
birinci basamak ve acil saglik hizmeti sirasinda bu sorunlarin tani ve tedavisini gergeklestirebilen, ileri
tetkik gerektiren durumlarda ilgili merkezlere yonlendiren bilgi, beceri ve tutumlarla donanmis,

meslegini etik kurallar1 gézeterek uygulayan ve bilimsel diisiinen hekimler yetistirmektir.

HEDEFLER:

1. Koroner arter hastaligi, kalp yetersizligi, hipertansiyon, kalp kapak hastaliklari, endokardit ve
kardiyak aritmiler gibi kalp hastaliklarinin nedenleri, risk faktorleri, tani, tedavi ve izlemi, korunma
uygulamalari ile perikardit, miyokardit ve kardiyomiyopatilerin tani ve izlemini yapabilme

2. Kardiyovaskiiler ve diger sistemik hastaliklarda kardiyovaskiiler yap1 ve islev degisikliklerinin
kavranmast

3. Onceki dénemde dgrenilmis olan kardiyovaskiiler hastaliklarda temel yakinmalar ve fizik muayene
bulgularinin pekistirilmesi; bu sayede kardiyovaskiiler sisteme yonelik ayrintili ve giivenilir anamnez
alabilme ve tam ve detayl1 kardiyak fizik muayene yapabilme becerisinin kazanilmasi

4. Semptomlara gore dogru invaziv ve invaziv olmayan tani yontemlerini isteme ve bu yontemlerle elde
edilen sonuglarin yorumunu yapabilme becerisinin kazanilmasi

5. Toplumda sik goriilen ve aile hekimligi diizeyinde c¢oziimlenmesi gereken hipertansiyon ve
hiperlipidemi gibi hastaliklarda tan1 koyabilme, kanita dayali farmakolojik ve non- farmakolojik tedavi
diizenleyebilme ve izlem yapabilme; korunma yontemlerinin uygulanabilmesi

6. Kalp yetersizliginin tani, izlem ve korunma ydntemlerinin uygulanabilmesi, akut kalp yetersizliginde
acil miidahalenin ve acil tedavinin uygulanabilmesi

7. Erigkin dogumsal kalp hastaliklarinin tanisi1 ve izlemi

8. Pulmoner emboli ve vendz trombotik hastalik tani, tedavi ve izlemi ile pulmoner hipertansiyonda 6n
tan1 ve dogru yonlendirme yapabilme

9. Aile hekimligi diizeyinde ¢6ziimlenemeyecek kalp hastaliklarinin tan1 ve tedavisinde hastay: ilgili
merkezlere dogru yonlendirebilme

10. Akut miyokart infarktiisii, akut koroner sendromlar, akut akciger 6demi, hipertansif aciller, yagami

tehdit eden aritmiler, sok ve ani 6liim gibi kardiyak acillerde dogru tan1 koyma, acil tedaviye baslama ve



hastayi ileri merkeze yonlendirebilme

11. Kan basincinin ve EKG’nin dogru yorumlanabilmesi

13. Hastaliklarin nedenleri, tan1 ve tedavilerinde kanita dayali tip yaklagimini benimseme.

14. Insan ve hasta haklarma saygili olma, hasta bilgilerinin gizliligi ilkesini bir davranis bigimi olarak
benimseme

17. Kalp hastaliklar1 acilleri konusunda nasil miidahale edecegi becerisi kazanma

Calisma sistemi:

Calistiklar1 ay i¢inde intdrn hekimler on giin doniisiimlii olarak Kardiyoloji servisi, aritmi servisi ve
koroner yogun bakim {initesinde calisirlar. Calisma saatleri 08:30-16:30’dur. Kardiyoloji servisinde
gorevli intornler i¢ hastaliklar1 grubunda noébet tutarlar. Kardiyoloji ve aritmi servisi ile koroner yogun
bakim {initesinden sorumlu nobet¢i intorn hafta ici saat 16:30-08:30 arasinda ve hafta sonu 09:00-09:00
arasinda ndbetgi arastirma gorevlileri ile birlikte hastalarin tani, tedavi ve izlemini yapmaktan
sorumludur. Bu siire igerisinde asagida tanimlanan servis aktivitelerine devam eder.

Serviste gorevli intdrn, servis sorumlusu arastirma gorevlisi ve Ogretim iiyesinin gozetiminde yatan
hastalardan hikaye alma, muayene yapma, izlem notlarinin konmasi, konsiiltasyonlarin istenmesi ve
sonuclandirilmasi, tetkiklerin istenmesi faaliyetlerine katilir. Kan gazi alma, EKG c¢ekilmesi ve
yorumlanmasi, 6 dakika yiiriime testi gibi tanisal islemleri arastirma gorevlisi gézetiminde yapar.
Servis vizitlerine katilir, hastasin1 sunar. Sorumlu 6gretim iiyesi gozetiminde servis hastalariin EKG
degerlendirmeleri, semptom, muayene bulgulari ve ayirici tanilar1 konusunda degerlendirmelerini iletir.

Hasta taburculugunda epikriz yazilmasi ve recete yazilmasi siireclerine katkida bulunur.

Teorik ve Pratik Egitim Programlar:

Anabilim dalimizda intdrn hekimler igin ayr1 bir teorik egitim programi yoktur. Intdrn hekimler, staj
siireleri i¢inde tliim vizit, asistan semineri, literatiir saati ve konseylere katilir. Servis vizitleri ve
poliklinik gorevleri sirasinda hasta tartismalar1 yapilir. Hastalarin tan1 ve tedavi siireclerine iligkin teorik
kaynaklar ve rehberler 6nerilir, bir sonraki giin vizit veya poliklinikte tartigilarak bilgi ve hasta yonetme

becerilerinin giiglendirilmesi saglanir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler:
1. Oykii alabilme

. Genel ve soruna yonelik 6ykii alabilme

. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme
2. Fizik muayene yapabilme
3. Oykii ve muayene bulgularmi kaydetme

4. Aydinlatma ve onam alabilme



5. Vizitte hasta sunabilme

6. Hasta izlemi yapabilme

7. Epikriz / rapor yazabilme

8. Soruna yonelik yaklagim yapabilme

9. On tantya / tanilara varabilme

10. Laboratuvar verilerini bilingli bir sirada isteme ve degerlendirme

11. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

12. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar1 yapabilme (EKG c¢ekilmesi, kan gazi alimi, sonda
takilmasi, kan basinci Ol¢iimii, kan sekeri Ol¢limii, airway/ambu kullanimi, damar yolu agilmasi,
entiibasyon yapma, kiiltiir 6rneklerini almak gibi Ulusal CEP’te yer alan uygulamalar)

13.Tedavi planlama, tedavinin yararin1 degerlendirme ve izleme

14. Giincel literatiir bilgisine ulagma, sunum ve yorumlama becerisi



Staj Adi: Gogiis Hastahiklar:

Staj siiresi: 1 ay

Intérn Egitim sorumlusu: Prof. Dr. Hasim Boyaci

Staj Amacg ve Hedefi:

1.

10.

11.

12.
13.

Solunum sisteminde en sik goriilen semptomlar1 ve bunlarin ayirici tanisin1 yapabilecek, solunum
sisteminin fizik muayenesini yapabilecek, patolojik durumlar1 ayirt edip patolojik muayene
bulgularini ayirici tan1 esaslarina gére yorumlayabilecek,

Yatakli serviste hasta takibi, oksijen tedavisi uygulamasi, inhaler ve nebulizator cihazlarin
kullanilmasi gibi tedavi yontemlerini uygulayabilecek,

Bronkoskopi islemine gozlemci olarak katilacak, bronsiyal anatomi ve patolojiler konusunda bilgi
sahibi olacak,

Astim, KOAH gibi hava yolu hastaliklarinin tanisin1 koyabilecek, stabil donem ve atak
donemlerindeki hastalar1 tedavi edebilecek,

Toplum kokenli pnomoni tamisim1 koyabilecek, tedavisini yapabilecek, komplikasyonlari
aciklayabilecek, agirligina gore sevkini yapabilecek,

Tiiberkiiloz hastaliginin tanisin1 koyabilecek ve tedavisini yapabilecek, tiiberkiiloz ile savasta
toplum bilincinin olusumunda katkida bulunabilecek,

Venoz tromboembolizmin risk faktorlerini bilecek, vendz tromboembolinin tani ve acil tedavisini
yapabilecek,

Akciger kanserlerinden siiphelenip tan1 ve tedavisi i¢in yonlendirme yapabilecek,

Plevral s1vist olan bir hastanin fizik muayene ve ayirici tani 6zelliklerini bilip, 1lgili merkezlere sevk
edebilecek,

Cevresel ve mesleki akciger hastaliklarini taniyip ¢evresel ve mesleki akciger hastaliklarindan
korunmada toplumda biling olusturulmasini saglayacak,

Tiitlin ve tiitiin iirtinlerinin biraktirilmasi agisindan farkindalik gelistirecek ve tiitiin miicadelesinde
toplumsal biling olusturmada katki sunabilecek,

Solunum fonksiyon testlerini ve Akciger grafisini yorumlayabilecek,

Arter kan gazi alma ve 6 dakika ylirlime testi yapma gibi temel tanisal yOntemleri

uygulayabilecektir.

Calisma sistemi:

Calistiklart ay i¢inde intdrn hekimler on beser giin doniisiimlii olarak poliklinik ve serviste ¢aligirlar.

Caligsma saatleri 08.30-16.30’dur. Servis nobeti tutulmamaktadir.

Serviste gorevli intdrn, servis sorumlusu arastirma gorevlisi ve Ogretim iiyesinin gdzetiminde yatan



hastalardan hikaye alma, muayene yapma, izlem notlarinin konmasi, konsiiltasyonlarin istenmesi ve
sonuglandirilmasi, tetkiklerin istenmesi faaliyetlerine katilir. Kan gazi alma, 6 dakika yiiriime testi gibi
tanisal islemleri arastirma gorevlisi gozetiminde yapar. Servis vizitlerine katilir, hastasini sunar.
Sorumlu 6gretim iiyesi gozetiminde servis hastalariin radyolojik degerlendirmeleri, semptom, muayene
bulgular1 ve ayirici tanilart konusunda degerlendirmelerini iletir.

Poliklinikte gorevli intérn, sabah asistan hekimlerin sorumlulugunda, 6gleden sonra Ogretim iiyesi
sorumlulugunda hastalardan hikaye alir, muayenelerini yapar, tetkik istenmesi ve regete yazilmasi

siireclerine katkida bulunur.

Teorik ve Pratik Egitim Programlari

Anabilim dalimizda intérn hekimler icin ayr1 bir teorik egitim programi yoktur. intdrn hekimler, staj
siireleri i¢inde tiim vizit, asistan semineri, literatiir saati ve konseylere katilir. Servis vizitleri ve
poliklinik gorevleri sirasinda hasta tartigmalar1 yapilir. Hastalarin tani ve tedavi siireglerine iligkin teorik
kaynaklar ve rehberler onerilir, bir sonraki giin vizit veya poliklinikte tartigilarak bilgi ve hasta yonetme

becerilerinin giiglendirilmesi saglanir.

Hedeflenen genel yeterlilikler:

1. Solunum sistemi semptomlar1 ile gelen hastadan hikaye alir, semptom ayirici tanisini yapar

2. On taniya gore istenmesi gereken tetkikleri ister

3. Tanis1 konusunda hastaya bilgi verir, tedavisini planlar

4. Solunum sistemi hastaliklarinda sik kullanilan antibiyotik ve inhaler ilaclar1 receteleyebilir, etki ve

yan etkilerini bilir.

Klinik Beceri konusunda hedefler:

1. Solunum sistemi fizik muayenesini yapar, anamnez ile birlikte degerlendirerek 6n tanilar1 belirler,
buna gore istenmesi gereken tetkikleri ister

Arter kan gazi alir

Venoz kan ve kan kiiltiirii alir

Oksijen tedavisi uygular

Inhaler ve nebulizatér cihazlan bilir, hastaya uygular

Akciger grafisindeki temel patolojileri yorumlar

Solunum fonksiyon testindeki temel patolojileri yorumlar

Bogaz ve balgam kiiltiirii alir
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Non-invazif mekanik ventilator cihazlarin uygulamasini bilir



Staj Adi: Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji

Staj Siiresi: 1 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi Ozlem GULER

Staj Amag ve Hedefi: Stajimizin amaci intorn doktorlarin sik karsilasilan ve giincel enfeksiyonlarin

etiyolojik ozellikleri konusunda bilgi edinerek tani, ayirici tant ve tedavilerini yapabilmelerini

saglamaktir. Ek olarak bulasici hastaliklardan korunma ve kontrol konusunda tutum ve beceri

kazandirmaktir.

Calisma Sistemi:

Servislerde calisan intérn doktorlar kidemsiz asistan konumunda kidemli doktorun goézetiminde
calisirlar.

Sabah saat 08:00°de servise gelerek sorumlu olduklar1 hastalarin muayenesini yapip, kidemli asistan
ile servisi dolastiktan sonra hastalarinin takibine devam ederler.

Intérn doktorlar izledikleri hastalarin yakinlarina kendilerini tanitmak ve hastalik hakkinda onlarin
anlayabilecegi bir dille bilgi vermek sorumlulugunu tasirlar.

Intérn doktorlar dgretim iiyesi vizitlerinde kendi hastalarini sunarlar.

Intdrn doktorlar, serviste izledikleri hastalarin acil sorunlar1 olmadik¢a, anabilim dalinin egitim
toplantilarina katilmakla ytikiimliidiirler.

Intérn doktorlar izledikleri hastalar1 aksam yapilan nobet vizitinde teslim etmeden servisten
ayrilamazlar. Teslimler ndbet¢i asistan ekibiyle birlikte toplu halde yapilir, intérn doktorlar kendi
aralarinda ndbet teslimi yapamazlar.

Intérn doktorlar ¢ikis yapilacak hastalarin epikrizini bilgisayarda yazarlar, servis kidemli asistanina
ve servis sorumlu uzmanina imzalatirlar.

Poliklinikte ¢alisan intérn doktorlarin poliklinik ¢alisma saatleri 08:00-16:00’dur.

Nobet

Nobetci intdrn doktorlar ndbet sirasinda bulunduklari servisin nobet¢i asistaninin sorumlulugu
altinda calisirlar, nobetci kidemli asistan gerekli gordiigiinde ndbet yerlerinde degisiklik yapabilir.
Nobet listesi intorn doktorlarin kendi arasinda belirledigi kisi tarafindan diizenlenir.

Nobet listesinde yapilacak degisiklikler, ndbet listesinden sorumlu 6gretim iiyesine en az bir giin
oncesinden yazili olarak bildirilmelidir.

Nobetci intornler asistanlarla birlikte nobet teslimlerine katilmakla sorumludur.



e Nobet teslimleri hafta icinde saat 16:00-17:00°de, hafta sonunda saat 09:00’da baslamaktadir.
Nobetci intdrn doktor ndbet yerinden ayrilmasi gereken durumlarda ndbetgi servis asistanina bilgi

vermekle yiikiimliidiir.

Teorik ve Pratik Egitim Programu:

e Intdrn hekimlerin haftalik yapilan egitim seminerlerine ve vaka konseylerine katilmalari
gerekmektedir.

e Pratik egitim poliklinik veya serviste sorumlu asistan ve &gretim iiyeleri tarafindan hasta baginda

yapilmaktadir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik):

Oykii alabilme

Hijyenik el yikama

Temas, damlacik ve solunum izolasyonu kurallarina uyabilme
Kisisel koruyucu ekipmanin dogru kullanimi1

Fizik muayene

Oykii ve muayene bulgularin1 kaydetme

Vizitte hasta sunabilme

Hasta izlemi
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Epikriz / rapor yazabilme

[EY
o

. Soruna yonelik yaklagim yapabilme

-
-

. On tantya / tamlara varabilme

=
N

. Laboratuvar verilerini bilingli bir sirada isteme ve degerlendirme

=
w

. Tedavi planlama, antibiyotik kullanim ilkelerini 6grenme, tedavinin yararini degerlendirme ve
izleme

14. Makaleye ulagsma, sunum ve yorumlama becerisi

Intérn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel islemler):

o Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dal1 teorik egitim programina katilim
e Servis vizitlerine katilim (her giin)

o Opretim iiyesine hasta sunma (3 hasta)

e Hastanin tedavisinin diizenlenmesi ve takibi

o Enfekte yara pansumani yapma (2 adet)

o Idrar sondasi takma (2 adet)

e Nazogastrik sonda takma (2 adet)

e Arteriyel kan gazi alma (2 adet)



e Venoz kan alma (10 adet)
o Kan sekeri takibi (5 hasta)
o Kan kiiltiirii alma (2 adet)

e Acil miidahalelerin 6grenilmesi

Staj Adi: Noroloji

Staj siiresi: 1 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Dog. Dr. Aybala Neslihan Alagoz
Staj Amacg ve Hedefi:

Amac:
Noroloji stajinin amaci; 6grenciye birinci basamak saglik hizmetinde ve acil sartlarda gereken ndroloji
bilgi ve becerisini kazandirmak ve norolojik hastaliklarda tani, ayirici tani, tedavi ve koruyucu hekimlik

konularinda bilgilendirmektir.

Ogrenim Hedefleri:

1. Beynin fizyolojik mekanizmalari hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamak; beynin hiicresel,
biyokimyasal ve molekiiler mekanizmalar1 hakkinda temel bilgileri kazandirmak, bu sekilde ¢agimizda
biiytik bir hizla gelismekte olan nérobilim konusunda vizyon kazandirmak,

2. Acil norolojik problemleri tanima, acil durumlarda norolojik 6ykii ve muayene bulgular ile lezyon
lokalizasyonuna ulagabilmeyi bilmek ve acil miidahalede bulunma bilgi ve becerisini kazandirmak,

3. Norolojide kullanilan tanisal testlerin (lomber ponksiyon, elektroensefalografi, elektromyografi,
nororadyolojik tetkikler) tanida kullanim alanlari, kontraendikasyonlari, tetkik sonuglarii
yorumlayabilmenin temel prensiplerini bilmek,

4. Sik goriilen temel norolojik hastaliklarda tedavi ilkeleri ve yaklagimlarini bilmek,

5. Norolojik hastaliklarda koruyucu hekimligin 6nemini bilmek ve bu konularda yeterli bilgiye sahip
olmak,

6. Norolojik hastaliklarda gercek¢i ve pratik ¢6ziim bulabilme yetenegini kazandirmak, sik goriilen
temek norolojik hastaliklarda tedavi ilkeleri ve yaklagimlarini bilmek,

7. Ulkemizin sorunlarini bilmek, bu sorunlara gercekgi, uygulanabilir ve bilimsel ¢dziimler énerebilecek

bilgi ve beceriye sahip olmak

BECERI:
8. Norolojik hastaliklar tanir ve ndrolojik muayeneyi yapabilmek,
9. Acil norolojik problemlere miidahalede bulunma becerisini kazanmak,

10. Norolojik hastaliklarda gercekei ve pratik ¢oziim bulabilme yetenegini kazanmak.



Calisma sistemi:

Calistiklar1 ay iginde intdorn hekimler noéroloji servisi, inme tinitesi ve poliklinikte c¢aligirlar. Calisma
saatleri 08:30-16:30’dur. Noroloji servisinde gorevli intérnler i¢ hastaliklar1 grubunda nébet tutarlar.
Noroloji servisi ile inme {initesinden sorumlu ndbetgi intdrn hafta igi saat 16:30-08:30 arasinda ve hafta
sonu 09:00-09:00 arasinda nobetci arastirma gorevlileri ile birlikte hastalarin tani, tedavi ve izlemini
yapmaktan sorumludur. Bu siire i¢erisinde asagida tanimlanan servis aktivitelerine devam eder.

Serviste gorevli intdrn, servis sorumlusu arastirma gorevlisi ve 0gretim iiyesinin gdzetiminde yatan
hastalardan hikaye alma, muayene yapma, izlem notlarmin konmasi, konsiiltasyonlarin istenmesi ve
sonuglandirilmasi, tetkiklerin istenmesi faaliyetlerine katilir. Kan gazi alma, EKG ¢ekilmesi, NG ve
iriner sonda takilmasi gibi tanisal islemleri arastirma gorevlisi gozetiminde yapar. Servis vizitlerine
katilir, hastasini sunar. Sorumlu G6gretim liyesi gozetiminde servis hastalarmin semptom, muayene
bulgular1 ve ayirici tanilart konusunda degerlendirmelerini iletir.

Hasta taburculugunda epikriz yazilmasi ve regete yazilmasi siireglerine katkida bulunur.

Teorik ve Pratik Egitim Programlar

Anabilim dalimizda intdrn hekimler icin ayr1 bir teorik egitim programi yoktur. Intdrn hekimler, staj
siireleri i¢inde tiim vizit, asistan semineri, literatlir saati ve konseylere katilir. Servis vizitleri ve
poliklinik gorevleri sirasinda hasta tartigmalar1 yapilir. Hastalarin tani ve tedavi siireglerine iligkin teorik
kaynaklar ve rehberler onerilir, bir sonraki giin vizit veya poliklinikte tartigilarak bilgi ve hasta yonetme

becerilerinin giliclendirilmesi saglanir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler:
1. Oykii alabilme
. Genel ve soruna yonelik oykii alabilme
. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme
. Fizik muayene yapabilme
. Oykii ve muayene bulgularini kaydetme
. Aydinlatma ve onam alabilme
. Vizitte hasta sunabilme
. Hasta izlemi yapabilme
. Epikriz / rapor yazabilme

. Soruna yonelik yaklagim yapabilme

© 00 N o O A W DN

. On taniya / tanilara varabilme
10. Laboratuvar verilerini bilingli bir sirada isteme ve degerlendirme
11. Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuvara ulastirabilme

12. Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalari yapabilme (EKG c¢ekilmesi, kan gazi alimi, sonda



takilmasi, kan basinci Ol¢iimii, kan sekeri Ol¢limii, airway/ambu kullanimi, damar yolu agilmasi,
entiibasyon yapma, kiiltiir 6rneklerini almak gibi Ulusal CEP’te yer alan uygulamalar)

13.Tedavi planlama, tedavinin yararin1 degerlendirme ve izleme

14. Giincel literatiir bilgisine ulagsma, sunum ve yorumlama becerisi

Staj Grubu: Psikiyatri ve Se¢meli Stajlar Grubu

Staj Adi: Psikiyatri

Staj siiresi: 1 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Elif TATLIDIL YAYLACI

Staj Amag ve Hedefi:

Psikiyatri stajinin amaci, son sinif 6grencilerinin, hasta hekim iliskileri, psikiyatrik goriisme
ilkelerini benimseyip uygulayabilme, ruhsal muayene yapabilme, sik karsilasilan ruhsal
hastaliklar1 (Kayg1 bozukluklari, Duygudurum Bozukluklar1 ve Psikotik Bozukluklar) tanima,
tedaviyi diizenleyebilme ve gerekirse uzmana yonlendirme, acil psikiyatrik durumlara

miidahale ile koruyucu psikiyatri konularinda bilgi ve becerilerini gelistirmeleridir.

Calisma Sistemi:

« Intorn doktorlar poliklinik ve servis grubu olarak iki gruba ayrilirlar ve ay ortasinda gruplar
degisir. Boylelikle tiim intdrnlerin servis ve poliklinik ¢aligmalarina katilmas1 beklenmektedir.
* Calisma saatleri 9.00-16.00’dur.

» Sabah ve aksam int6rn hekimlerin giinliik yoklama ¢izelgesine imza atmalar1 gerekmektedir.
* Servis intdrnleri doniisiimlii olarak konsiiltan asistana eslik ederler, bu sekilde psikiyatrik
konsiiltasyon hizmetleri hakkinda bilgi edinirler. Servis intornlerine, servise basladiklarinda
hasta verilir, intérn doktor asistan hekim gozetiminde hastasinin takip ve tedavi siireglerine
katkida bulunur, hastalarin giin i¢indeki is ugrasi1 ve rehabilitasyon etkinliklerine aktif olarak
katilim gosterirler. Sabahlari hastalarla yapilan giinaydin toplantisina asistan doktor ve servis
hemsiresi ile birlikte katilir ve 6gleden sonra geziye ¢ikmaya uygun durumdaki hastalarin
gezisine refakat ederler. Hafta i¢i aksam ve hafta sonu ndbetlerinde ndbetci asistan doktor ve
nobet¢i hemsireyle birlikte hastalarla yapilan durum degerlendirme toplantisina katilirlar.
Serviste gorev yapan intonler, her giin yapilmakta olan Ogretim iiyesi vizitlerine katilim
gosterirler ve serviste gorev yaptiklari 2. haftada ilgili intdrniin vizitte hastasin1 sunmasi
beklenir.

* Poliklinik intdrnleri, ana bina psikiyatri polikliniginde ve Yahya Kaptan semt polikliniginde
asistan hekimlerin gozetiminde, onlarla beraber hasta muayenesi yapar, Ogretim {iyesi

muayenelerine katilirlar. Boylelikle sik karsilasilan ayaktan hasta gruplarinin tani ve tedavi



siiregleriyle ilgili bilgi ve becerilerini gelistirirler.

 Tiim intérnler egitim yili1 boyunca persembe giinleri 9.00-10.30 arasinda egitim blogunda
yapilan seminer, olgu ve makale sunumlarini iceren egitim saatine katilim gosterirler. Servis
intérnleri ayrica persembe glinleri 10.45-12.00 saatleri arasinda bashekimlik saglik kurul
odasinda yapilan psikiyatri saglik kurulu toplantisina gézlemci olarak katilirlar.

 Tiim intornler staj siiresi i¢inde esit sayida mesai dig1 ndbet tutarlar (16.00-09.00), boylelikle
asistan hekim gozetiminde acil sartlarda hasta degerlendirmesi hakkinda bilgi ve becerilerini

gelistirme firsat1 bulurlar.

Teorik ve Pratik Egitim Programi:

Ug adet teorik ders mevcuttur:

sIletisim Becerileri Uygulamasi 1saat Prof. Dr. Cem Cerit
*Birinci Basamakta Psikiyatrik Hastaliklara Yaklasim 1 saat  Prof. Dr. Elif Tathdil Yaylaci
+Acil Psikiyatri 1saat Dr. Ogr. Uyesi Bahadir Genis

Pratik uygulamalar asistan doktorlar ve Ogretim lyelerinin rehberlik ve denetiminde serviste ve

poliklinikte yerine getirilmektedir.

Hedeflenen genel yeterlilikler:

Staj sonunda beklenen yeterlilik; intornlerin hekimlik hayatlarina basladiklarinda, Depresyon
ya da Anksiyete Bozukluklar1 gibi sik karsilagilan ruhsal hastaliklarin tan1 ve tedavi siirecleri
ve kronik ruhsal bozukluklarin tan1 ve takip siiregleri ile ilgili bilgi ve becerilerini gelistirmis

olmaktir.



Staj Adi: Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Staj Siiresi: 1 ay

Intérn Egitim Sorumlusu: Dog. Dr. Zehra Ipek ARSLAN AYDIN

Anabilim Dalh Baskani: Prof. Dr. Arife Dilek iCLI

Staj Ama¢ ve Hedefi: Donem VI se¢cmeli Anestezi stajinin amaci, intdérn doktorlarin

havayolu yoOnetimi, monitérizasyon, ameliyathane ve yogun bakimda hasta takibi,

kardiyopulmoner resiisitasyon, oksijen tedavisi, kan gazi analizi ve tedavisi hakkinda bilgi ve

becerilerini gelistirmektir.

Calisma Sistemi:

Anesteziyoloji ve Reanimasyon stajinda intérn hekimler, bir aylik dénemde 08:00-
16:00 arasinda gilindiiz mesaisi, resmi tatil giinlerinde ise 08:00-08:00 arasinda nobet
seklinde ¢aligirlar. Nobet ertesi izin kullanacaklardir. Ayda 5 kez ameliyathanede 2 kez
de yogun bakimda nobet tutacaklardir. Giindiiz mesailerinde ise; 3 hafta
ameliyathanede 1 hafta yogun bakimda gorevlendirileceklerdir. Yogun Bakimda
calistiklar1 donemde sabah vizitleri saat 08:00°de, aksam vizitleri ise saat 16:00’da
gergeklestirilecektir. Devir vizitleri ve giin i¢inde yapilan 6gretim iiyesi vizitlerine
katilim zorunludur. Bu staja gelen intdrn hekimlerin, Anestezi boliimiiniin her hafta
Cuma sabah 8:30- 10:30 arasinda gergeklesen seminer ve makale tartigmalarina
katilmalar1 zorunludur. Yogun bakimda ise ayrica yapilan seminer ve makale
saatlerine katilim gdstermeleri zorunludur.

Anestezi stajinda intérn doktorlar; hem ameliyathane hem de yogun bakimda aragtirma
gorevlisi ile beraber hasta takibi yaparlar. Ameliyathanede kritik olmayan hastalarda
entiibasyon, monitdrizasyon, havayolu idaresi, maske ventilasyonu, intravenoz
kaniilasyon, gibi girisimsel islemleri yine birlikte ¢alistiklar1 aragtirma gorevlisi doktor
veya dgretim iiyesi ile beraber yapabilirler.

Staj igerisinde bir kez intdrn doktorlara 6gretim iiyesi tarafindan kardiyopulmoner
resiisitasyon ve havayolu idaresi pratik dersi yapilir. Bu pratiklere katilim zorunludur.
Stajin yogun bakimda olduklar1 doneminde, 6gretim {iiyesi tarafindan oksijen tedavisi
de anlatilacaktir.

Intérn doktorlar, sorumluluk aldiklar1 alanlar izinsiz terk edemezler, giin icinde kisa
stireli molalar dahi kidemli arastirma gorevlisi doktorla goriisiilerek ve koordinasyon

icinde planlanir. Bunun disinda kalan izin ve nobet degisimi talepleri anabilim dali



bagkaninin yazili onayina sunulur.

e intdorn doktorlar; isleyisi bozan her tiirlii durumda anestezi arastirma gorevlileri ve
ogretim tyelerini bilgilendirirler.

e Anestezinin ameliyathane ve yogun bakimdaki yapisi ile her giin ameliyathaneden
temiz forma ve terlik giyerek gelmeleri 6nemlidir.

e Staj sonunda yapilan degerlendirmeler, Donem VI Koordinatorliigii’ne iletilir.

Pratik Egitim Programi:

Pratik egitim programi; ameliyathane odasindaki 6gretim iiyesi veya yogun bakimdaki sorumlu 6gretim
liyesi hasta basi vizitlerinden olusmaktadir. Anestezi stajina gelen intorn doktorlar, 1 aylik siire
icerisinde 3 hafta ameliyathanede ve 1 hafta yogun bakimda giindiiz gorevlendirilirler. Enfeksiyon
kontrolii ve kalabalik olmamas1 adina ameliyat odalarinda tek tek ve yogun bakimda doniisiimlii olarak
gorevlendirlirler. intdrn hekimlerin 7 nobetinin 2 tanesi yogun bakimda diger 5 tanesi ise
ameliyathanede olacak sekilde diizenlenecektir. Nobet ertesi glinde izin kullanacaklardir. Nobet
sirasinda arastirma gorevlileri ile beraber ameliyathane disinda hasta degerlendirmesine ve

kardiyopulmoner resiisitasyona eslik edeceklerdir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Pratik):

e Ameliyathanede;

- Intravendz kaniilasyon,

- Monitdrizasyon (EKG, SPO,, NIKB, KH)

- Anestezide hemodinamik hasta takibi,

- Kan gazi analizi, asit-baz dengesi

- Swvi tedavisi

- Kan transfiizyonu ve komplikasyonlart,

- Havayolu idaresi (preoksijenizasyon, maske ventilasyonu, airway se¢imi ve yerlestirlimesi,
laringeal maske ve entiibasyon)

- Kardiyopulmoner resiisitasyon

- Ameliyathane disinda kritik hasta degerlendirmesi ve idaresi

- Haftalik Seminerlere katilim

- Is1 yonetimi yapabileceklerdir.

¢ Yogun Bakimda;

- Kiritik hastada hemodinamik takip

- Oksijen tedavisi,



Noninvaziv mekanik ventilasyon,

Mekanik ventilasyon,

Kan gazi takibi ve analizi ve ventilator modlar1 ve ayarlari,
Sivi elektrolit tedavisi,

Anestezi sonras1 bakim,

Resiisitasyon sonrasi bakim,

Kritik hasta takibi,

Enteral ve parenteral beslenme ve ayarlanmasi,

Dosya takibi,

Hasta basi vizit,

Nobete katilim

Seminerlere katilim

Diyabet, ARDS, Sepsis, KBY, KKY, gibi durumlarda kritik hasta bakimi
Renal replasman tedavisi prensipleri ve ayarlari,

Is1 yonetimi

Deliryum tan1 ve tedavsi

Beyin 6liimii tan1 ve idaresi yapabileceklerdir.

Intérn hekimler, secmeli anestezi stajina basladiklarinda kendilerine tarafimizca

hazirlanan asagida icerigi ve en az sayisi belirlenmis bir form verilecek ve staj siiresince

gerceklestirdikleri islemleri kidemli arastirma gorevlisi veya oOgretim iiyesine

onaylatmus haliyle belgelemeleri istenecektir.
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Monitérizasyon (EKG, SPO,, NIKB, KH) 4 defa

Balon maske, ambu uygulmas: 4 defa

Entiibasyon. 4 defa

Airway yerlestirme. 4 defa

Laringeal maske yerlesimi. 4 defa

Arter kan gazi alinmasi ve yorumlanmasi. 4 defa

Havayolu, Temel ve ileri yasam destegi pratigine katilim 1 defa
Yogun Bakimda oksijen tedavisi dersine katilim 1 defa
Yogun Bakimda hasta takibi 1 defa

Kardiyopulmoner resiisitasyonda gorev almak 1 defa

Anestezi ve/veya yogun bakim seminerlerine katilim 2 defa



Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dah 2022-2023 Intérn Hekim Se¢cmeli Staj Ogrenim
Hedefleri

Intérn hekim Ad-Soyad: Uygulama yaptiran Doktor isim/imza

1. Ameliyathanede hastada standart monitorizasyon ( EKG, NIKB, SPO,) uygulamak. (4 kez)

1) Ad soyad:

2. Entlibasyon yapmak (4 kez)

1) Ad soyad:

121 5 1 1 BT
2) Ad soyad:

2 5 |+ P
3) Ad soyad:

17 10 1 o
4) Ad soyad:

2 5 |+ P
3 Balon maske/ambu uygulamak ( 4 kez)

Uygulama yaptiran Doktor isim/imza



Airway yerlestirmek ( 4 kez)

Ad soyad:

Laringeal maske ¢esitlerini ayirabilmek ve uygulayabilmek (4 kez)

Ad soyad:

Arteryal kan gazi almak ve yorumlamak (4 kez)

Ad soyad:

Temel ve ileri yasam destegi ve havayolu pratigine katilimak ( 1 kez)

Uygulama yaptiran Doktor isim/imza

Yogun Bakimda hasta takip etmek. (1 kez)

Ad soyad:



173 5 | P
4) Ad soyad:

125
9 Kardiyopulmoner resiisitasyonda gorev almak. ( 1 kez)

1) Ad soyad

17151 o
2) Ad soyad:

TarT .
3) Ad soyad:

173 5 | P
4) Ad soyad:
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Staj Adi: Gogiis Cerrahisi
Staj Siiresi: 1 ay
Egitim Sorumlusu: Dog. Dr. H. Fatih SEZER

Staj Amag¢ ve Hedefi: Boliimiimiiz; liniversitemizde tip egitimi alan Donem 6 6grencilerine gogiis
cerrahisini ilgilendiren hastaliklar ve tedavileri konusunda teorik ve pratik egitim vermeyi, evrensel
diizeyde bilgi sahibi olan, arastirmaci ve kendini gelistirebilen hekimler yetistirmeye katkida bulunmay1

hedeflemektedir.

Calisma Sistemi:

Gogiis Cerrahisi stajinda intorn doktorlar, staj siiresince 08:00-16:00 arasinda giindiiz mesaisi, resmi
tatil giinleri ve 16:00-08:00 arasinda ise nobet seklinde ¢alisirlar. Sabah vizitleri saat 08:00’de, aksam
vizitleri ise saat 16:00’da gergeklestirilmektedir. Vizitlere katilim zorunludur. Mesai saatleri igerisinde
ogretim iiyeleri gdzetiminde poliklinik, servis, ameliyathanede verilen saglik hizmetlerinde katilimda
bulunurlar. Teorik ve pratik egitim alirlar.

Staj sonunda yapilan degerlendirmeler, Donem VI Koordinatorliigii'ne iletilir.

Egitim Programu:

Ders Ogretim Elemam
Toraks Anatomisi Salih TOPCU
Akciger grafisi yorumlama Salih TOPCU
Toraks bilgisyarali tomografisi '

Salih TOPCU
yorumlama
PET-CT yorumlama Salih TOPCU
Gogiis Cerrahisinde hasta
yakinmalar1 belirtiler ve Salih TOPCU

bulgular

Gogiis Cerrahisinde hasta _
H.Fatih SEZER

muayenesi

Gogiis Cerrahisinde tanisal )
H.Fatih SEZER
yontemler



Gogiis Cerrahisinde tedavi _
H.Fatih SEZER

yontemleri
Pnémotoraks H.Fatlh SEZER
Plevral Efiizyon H.Fatih SEZER
Tiip torakostomi ve kapali su .

. ) . Aykut ELICORA
alt1 drenaj sistemi prensipleri
Toraks travmasi Aykut ELICORA
Toraks maligniteleri Aykut ELICORA
Yabanci cisim aspirasyonu Aykut ELICORA

Aykut ELICORA

Goglis duvart deformiteleri

Klinik Uygulama- Hasta Basi Egitim- Olgu temelli degerlendirme-Cerrahi Uyqulama

Gozlem/Egitim

Salih TOPCU,
Hergiin Aykut ELICORA,

H.Fatih SEZER
Cerrahi Salih TOPCU,
Uygulama Aykut ELICORA,

Hasta Bag1 Egitim/ Olgu temelli degerlendirme
08:00-10:00 ve 15:00-17:00

Gozlem/Egitim Haftada 2 giin elektif, diger giinler acil operasyonlarda  H.Fatih SEZER
* Hasta bas1 egitim ve cerrahi uygulama gézlem/egitim ilgili giindeki uygulamayi1 yapan

ogretim liyesince/liyelerince verilmektedir

Hedeflenen Genel Yeterlilikler

1.Ogrencilerin 6zellikle iilkemizde olmak iizere sik gériilen ve cerrahi olarak tedavi edilen akciger,
gbgiis duvari, mediasten ve toraksi ilgilendiren benign ve malign hastaliklar hakkinda bilgi sahibi
olmalarini saglamak

2. Gogiis cerrahisini ilgilendiren ve acil yaklasim gerektiren hastaliklara tan1 koyabilmeleri ve gerekli
miidahaleleri yapabilmelerini saglamak

3. Toraks travmalarinda olusan patolojileri tanima ve ilk miidahaleyi yapabilme becerisini kazandirmak
4. Gogils Cerrahisi Klinigi’nde yatan hastalarin 6grenciler tarafindan takibini saglamak

5. Gogiis fizik muayenesinin pekistirilmesini saglamak



6. Akciger grafisi okuma becerisinin pekistirilmesini saglamak

7. Gogilis cerrahisini ilgilendiren ve acil yaklagim gerektiren hastaliklara tan1 koyabilmeleri ve gerekli
miidahaleleri yapabilmelerini saglamak

8. Staj siiresi boyunca poliklinige bagvuran hastalarin degerlendirilmesinin yapilmasina katilimlarin
saglayarak tan1 koyma becerisini saglamak

9. Hasta vizitleri yaparak hasta sunma becerisinin kazandirilmasini ve hastalarin semptom bulgu ve tani

tedavi yontemlerini tartigsabilme ve tan1 koyma becerisini kazandirmaktir.



Staj Adi: Cocuk Cerrabhisi

Staj Siiresi: 1 ay

Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi Onursal Varlikli

Staj Ama¢ ve Hedefi: Donem VI Cocuk Cerrahisi stajinin amaci, 6grencilerin 6zellikle

yasami tehdit eden cocuk cerrahisi ile ilgili acil durumlart tantyabilmeleri ve yonetimini

ogrenmeleri; birincil hasta sorumlulugu alarak 6ykii, fizik muayene, tetkik, tan1 ve tedavi

asamalarinda deneyimlerinin artirilmasi, poliklinik ve serviste hasta ve yakinlariyla iletisim

becerilerinin gelistirilmesidir.

Calisma Sistemi:

Cocuk Cerrahisi stajinda intérn doktorlar, staj siiresince 08:00-16:00 arasinda giindiiz
mesaisi, resmi tatil giinleri ve 16:00-08:00 arasinda ise nobet seklinde calisirlar. Sabah
vizitleri saat 08:00°de, aksam vizitleri ise saat 16:00’da gerceklestirilmektedir. Devir
vizitleri ve giin i¢inde yapilan 6gretim iiyesi vizitlerine katilim zorunludur.

Kritik olmayan hastalarda birincil hasta sorumlulugu esasina gore calisirlar. Kritik
hastalarin yonetim ve takibinde ise arastirma gorevlileri ile gorev yaparlar. Birlikte
calistiklar1 aragtirma gorevlisi doktor ve Ogretim iiyesi nezaretinde; hasta Oykiisiiniin
alinmasi, fizik bakinin gerceklestirilmesi, ayirici tanilarin olusturulmasi, hasta tetkik,
tedavi ve yoOnetimi islemlerinin gergeklestirilmesinde ve hasta izleminde sorumluluk
alirlar.

Isleyisi bozan her tiirlii durumda Cocuk Cerrahisi arastirma gorevlileri ve ogretim
iyelerini bilgilendirirler.

Tiim intorn doktorlar kilik, kiyafet ve bakimlarina dikkat ederler.

Stajda, cuma giinleri asagida ayrintilari bulunan, aragtirma goérevlisi ve intorn doktorlar
icin teorik egitim programi bulunmaktadir, tiim programa katilim zorunludur.

Staj sonunda yapilan degerlendirmeler, Donem VI Koordinatorliigii’ne iletilir.

Teorik ve Pratik Egitim Program:

Teorik egitim programi:

e Karin Agrili Hastaya Yaklasim (1 saat) — Do¢. Dr. Mustafa Alper Akay
e Akut Skrotumlu Hastaya Yaklasim (1 saat) — Dr. Ogr. Uyesi Onursal Varlikli
e Multiple Travmali Hastaya Yaklasim (1 saat) — Dog¢. Dr. Mustafa Alper Akay



Yabanci Cisim Yutan Hastaya Yaklasim (1 saat) — Dr. Ogr. Uyesi Onursal Varlikli
Koroziv Madde i¢en Hastaya Yaklasim (1 saat) — Do¢. Dr. Mustafa Alper Akay

Pratik egitim programai;

Cocuk Cerrahisi AD 6gretim liyelerinin hasta basi vizitlerine ek olarak 6gretim {iyeleri ile
birlikte acil ve elektif olan ameliyatlara katilirlar.
Poliklinikte ise dgretim liyeleri ve arastirma gorevlileri ile birlikte hastaya yaklasim konusunda

tecrubelerini artirirlar.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik):

Cocuk Cerrahisi servisinin genel calisma prensiplerini; tetkik ve tedavi {initelerin isleyisini
sayar.

Cocuk Cerrahisi servisinde ve polikliniklerinde 6ykii almay1 ve odaklanmis fizik bakiy1 uygular.
Poliklinikte ve serviste hasta dosyasi hazirlar ve giinliik takibi yapar.

Klinigimizde sik uygulanan kritik olmayan girisimsel islemleri uygular.

Coklu travma hastasinin baslangi¢ degerlendirmesi ve yonetimini uygular.

Preoperatif ve postoperatif erken donemde hastaya temel yaklasim prensiplerini uygular.

Ekip caligmasi igerisinde bilgi aktarma ve ekip degerlendirmesi tekniklerini uygular.

Staj sonunda asistan karnesine 6gretim iyeleri tarafindan, intérn doktorun staja devam durumu,
poliklinik ve serviste hastaya yaklasim konusunda yeterli olup olmamasi ve acil durumlarda
¢oziim odakl tetkik algoritmasina hakim olup olmamasina gore degerlendirme yapilir ve not

verilir.



Staj adi: Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Staji
Staj Siiresi: 1 ay
Intérn Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi Emrah Kagan Yasar

Stajin Amac1 ve Hedefi: Plastik Rekonstriiktif ve Estetik cerrahinin kapsami igine giren
hastaliklarin tan1 ve tedavisi konusunda bilgi sahibiolmak, temel tibbi becerileri gelistirmek ve

cerrahi becerileri 6grenmek.

Calisma Sistemi: Intorn hekimlerin sayisina gére esit dagilim yapilmasi planlanir. Genellikle
mevcut say1 olan iki (2) hekimden biri ameliyathanede ¢alismak iizere gorevlendirilirken digeri de
poliklinik ile serviste gorevlendirilir. Haftalik yer degisimleri saglanir.

Servis Cahsmalari: Her sabah yatan hasta vizitine katilirlar. Ay igerisinde her hafta bir olmak
iizere ayda toplamda 4 er tane hastanin tani ve tedavisinin sorumlulugu intérn doktorlara verilir.
Pansumanlarda aktif rol alir ve biitiin pansuman malzemelerini 6grenir. Sterilite, dezenfeksiyon ve
kontaminasyon kavramlarini bilerek servis hastalarina kars1 yaklasimda mutlaka uygular.

Nobetler: Ay igerisinde toplamda 5 aktif ndbet tutulur. Nobetlerde servis diizenine katki saglarken,
acile bagvuran hastalarin tan1 ve tedavilerine eslik eder. Ameliyata alinacak hastalarda ekibe destek

olur.

Teorik ve Pratik Egitim Programi: Her cuma bolimdeki bilimsel toplantiya katilir, toplantidaki
bilimsel sunumu dinler. Hasta konseylerine katilarak tanisal ve cerrahi tedavi agisindan hastaya
yaklagimi oOgrenir ve gerekli bilgileri edinir. Hafta i¢i her sabah servis vizitlerine katilarak
hastalarla ilgili sorulara cevap vermesi istenir. Bu konuda teorik bilgisini pekistirmesi beklenir.
Sunum yapacak halde teorik bilgisini kuvvetlendirmesi istenir. Cuma giinleri yapilan haftalik

bilimsel toplantida verilen bir konuyu sunar.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler:
1. El ve parmak travmali, yliz yumusak doku ve kemik travmali, cilt kanserli, dudak damak yarikli,
doku defektli, diyabetik ayak yarali ve vaskiiler lezyonlu hastalara genel yaklasimi bilmek
2. Siiphelenilen hastaliklar arasinda ayirici taniya gotiirecek tetkikleri bilmek
3. Bu hastaliklarla ilgili yapilan operasyon hazirliklar1 ve cerrahi yontemler hakkinda bilgi sahibi
olmak
4. Yara iyilesmesi ile ilgili olumlu ve olumsuz faktdrlerle ilgili teorik bilgiye sahip olmak

5. Yara yeri enfeksiyonunu tanimak



1.

6. Enfeksiyon riskini artiran fiziksel faktorleri bilmek

7. Hastaya yaklasirken sterilite ve dezenfeksiyon terimlerinin ayrimini yapabilmek

intorn Karnesinde Yer Alacak Yeterlilikler:

1.Poliklinik Calismasi
Goriismesine girdigi hastalar

En az 10 tane hasta tan1 ve tedavi planiyla ilgili notlar

2.Servis Calismasi

Vizit katilimi

En az 15 vizit katilimi

Sundugu hastalar

Her hafta bir hasta sunumu

Toplam 4 hasta sunumu

Ogretim Uyesi eslikli vizitler

En az iki hoca vizitine katilmal

Konsiiltasyonlar

Poliklinik bitiminde ve nobet saatlerinde dis servislerden yapilan konsiiltasyonlardan uygun

olanlara katilmas1 saglanir. Ay boyunca en az iki konsiiltasyona katilarak hastay1 tan1 ve tedavi

stireciyle ilgili notlar tutar.

3. Katildig1 Egitim Faaliyetleri

Cuma toplantilarinda bilimsel bilgileri edinir. Eksikligini hissettigi bilgileri 68renerek bir sonraki

toplantiya katilir. Sunmak tizere tarafina verilen sunum konusunu hazirlayip ay sonunda sunumunu

yapar.

Ogrenim Hedefleri:

Hekim olarak yasamin her aninda karsilasilabilecek asagida belirtilen acil durumlarda tani ve
tedavisini 6grenmek:

Maksillofasiyal travmada tani ve tedavi yontemleri

Termal, elektrik, alev ve kimyasal yaniklarda fizyopatoloji, siniflama, tan1 ve tedavi yontemleri.

El yaralanmalarinda tan1 ve tedavi yontemleri.

Madde 5,6,7,8 ve 9 da siralanan ve benzeri dogustan anomalilerde tan1 ve tedavi yontemlerini
ogrenmek.

Yaritk damak ve dudakta tan1 ve tedavi yontemleri.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

El ve parmak anomalilerinde tan1 ve tedavi yontemleri.

Kraniofasiyal anomalilerde tan1 ve tedavi yontemleri.

Vaskiiler anomalilerde tani ve tedavi yontemleri.

Kulak anomalileri ve gelisim bozukluklarinda tani ve tedavi yontemleri.

Doku defektlerinde kullanilabilecek greftler ile onarim, deri grefti gesitleri kullanim alanlar1 ve
uygulama yontemleri.

Doku defektlerinde fleplerle onarim, flep ¢esitleri ve uygulama 6rneklerinin 6grenilmesi.
Muhtelif ablatif operasyonlar sonrasi kullanilan rekonstriiksiyon yontemleri.

Mastektomi sonras1 meme rekonstriiksiyonu yontemleri.

Kanser cerrahisi sonrasi bag boyun bolgesindeki defektlerin onarim yontemleri ve 6rnekler.
Ideal dikis yontemleri, dikis materyalleri, yara pansumam pratik ve teorik olarak dgrenilmesi

Plastik Rekonstriiktif ve Estetik cerrahi ile neler yapilabilir konusunda bilgi sahibi olmak



Staj Adi: Uroloji
Staj siiresi: 1 ay
Intérn Egitim Sorumlusu: Dog. Dr. Kerem TEKE

Staj Amag ve Hedefi: Uroloji stajin amaci, genito-iiriner sistem hastaliklarinda hastaliktan korunma,
tani, tedavi ve izlem asamalarinda hastalarin degerlendirilmesi ile ilgili klinik ve laboratuar bulgularim
destekleyecek iiroloji bilgisini ve bunu kullanma becerisini kazandirmaktir. Staj sonunda intorn
doktorlara hasta hekim iligkisini saglayabilme, {iirolojik hasta anamnez alalabilme ve muayene
yapabilme, iretral kateterizasyon uygulayabilme, iiro-radyolojik goriintiileri degerlendirebilme ve

gerektigi zaman tiroloji uzmanina sevk edebilme yeteneklerinin kazandirilmasi beklenmektedir.

Calisma Sistemi: Intorn doktorlar servis ve poliklinik/ameliyathane grubu olarak temel iki gruba
ayrilirlar. Stajin ilk 15 gilinli serviste calisan intérn hekim grubu, ikinci 15 giinii poliklinik ve
ameliyathane arasinda donidsiimlii olarak c¢alismaktadir. Boylelikle tiim int6érnlerin  servis ve
poliklinik/ameliyathane ¢alismalarina katilmas1 beklenmektedir. Calisma saatleri 8.00-16.00dur.

Servis intdrn hekimleri servis asistan hekimine eslik ederler, bu sekilde tirolojik konsiiltasyon hizmetleri
ve servise yatan hastalarin preop — postop degerlendirilmesi hakkinda bilgi ve deneyim edinirler. Servis
calisma doneminde, asistan hekim gozetiminde hastalarin yatis, takip ve tedavi siireglerine katkida
bulunur. Anamnez alinmasi, preoperatif hastalarin muayenesi ve iiro-radyolojik goriintiilerin
degerlendirilmesi disinda, postoperatif donemdeki hastalarin pansumani, sonda takilmasi ve ¢ekilmesi,
dren cekilmesi gibi islemleri asistan hekimlerle birlikte yaparlar. Poliklinik intérn hekimleri, asistan
hekimlerin gézetiminde onlarla beraber hasta muayenesi yapar, 6gretim iiyesi muayenelerine katilirlar.
Boylelikle sik karsilagilan ayaktan hasta grubunun tanmi ve tedavi siiregleriyle ilgili bilgi ve becerilerini
gelistirir. Ameliyathanede bulunan intérn hekim, iirolojik operasyonlari izleme, iiretral kateterizasyon
uygulama pratigi yapabilmektedir. Intérn hekimlerimiz pazartesi giinleri ger¢eklesen Uroloji-Onkoloji
konseylerine ve Cuma giinleri gerceklesen Uroloji-Pediatrik Nefroloji konseylerine katilmalar1 beklenir.
Bu sekilde komplike onkolojik ve pediatrik vakalarda multidisipliner yaklasim hakkinda bilgi edinirler.
Ayrica cuma sabahlar1 gerceklesen asistan hekim ders sunumlarina, makale saatlerine ve 6gretim iiyeleri
derslerine katilarak akademik bilgi ve becerileri ve glincel iiroloji pratigi bilgileri gelistirilmesi

hedeflenir.

Teorik ve Pratik Egitim Programi: Bolimiimiizde intérn hekimlere yonelik teorik egitim programi

yoktur. Pratik uygulama yukarida belirtilmistir.

Hedeflenen genel yeterlilikler: Staj sonunda beklenen yeterlilik; intdrnlerin hekimlik hayatlarina

bagladiklarinda, sik karsilasilan iirolojik hastaliklarin tan1 ve tedavi siiregleri ilgili bilgi ve beceriye



sahip olmalaridir. Staj sonu intdrn degerlendirilmesi yapilirken servis/poliklinige gelis gidis saatlerine,
servis/poliklinik/ameliyathane pratik uygulama alanlarina gdstermis katilim ve ilgiye, hasta anamnezi
alimmasinda titizlige ve vizitlere istirak edilmesine, teorik bilgileri kullanabilme yetenegine, rutin isleri
(kan alma, pansuman, dren c¢ekebilme, iiretral kateter takilip g¢ikarilmasi gibi) gerceklestirebilme

becerisine, hastalarla olan iliskisine gére yapilmaktadir.



Staj Adi: Goz Hastalhiklar
Staj Siiresi: 1 ay
Intérn Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi Dilara Pirhan

Staj Amac¢ ve Hedefi: Donem VI goz stajinin amaci Ogrencilerin gz ve gérmeyi tehdit eden acil
durumlarin fark edilmesi ve yonetimini 0grenmeleri, hasta anamnezi, pen light ile gz muayenesi,
biyomikroskobik muayene, hastalik tanis1 ve tedavisi asamalarinda deneyim kazanmasi, hasta

tedavisinin diizenlenmesi hakkinda fikir sahibi olmalaridir.

Calisma Sistemi: G6z hastaliklar1 bir aylik bir donemi kapsar. Bu dénem i¢inde intérn doktorlar iki

hafta poliklinik, iki hafta goz servisinde calisirlar. Sabah en gec 8:30 da ¢alisma yerlerine gelirler.

Servis Calismalari: Servislerde ¢alisan intorn doktorlar kidemsiz asistan konumunda kidemli doktorun

gbzetiminde calisirlar.

Teorik ve Pratik Egitim Programi: Intérn doktorlar gdz anabilim dalinmn egitim programina ve

vizitlere katilirlar.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler:

Hasta ile duyarl iletisim

Oykii alabilme

Pen-light ile 6n segment muayene ve 1s1k-reflekslerini degerlendirme
G0z hareketlerini degerlendirme

Oykiiyii ve muayene bulgularimi kaydetme

Regete yazabilme

N o a ~ wnh e

Acil goz patolojilerini fark edebilme



Staj Adi: Kulak Burun Bogaz
Staj Siiresi: 1 ay
Intérn Egitim Sorumlusu: Dr. Ogr. Uyesi H. Mervan DEGER

Staj Amag ve Hedefi: Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi (KBB ve BBC) kapsaminda temel
pratik bilgi ve uygulama becerilerinin artirilmasi; acil, poliklinik ve planli cerrahi hastalarla iliskili tani
ve tedavi siirecleri konusundaki tecriibesinin artirilmasi; hasta ve yakinlari ile iletisim ve takip

becerilerinin gelistirilmesi.
Calisma Sistemi:

Caligsma siiresi 1 aylik donemi kapsar. Mesai saatlerinde ¢aligma sabah 08:00 ile aksam 17.00 arasinda
gerceklesir. Bu donemin 1 haftas1 ameliyathane, 2 haftas1 poliklinik ve son haftas1 servis ¢alismalarini

kapsar.

Teorik ve Pratik Egitim Programi: Her sabah servis sorumlu 0gretim iiyesinin egitim vizitine
katilmalidir. Her hafta cuma giinii egitim seminerleri ve multidisipliner onkoloji konseyine katilim

saglanir.

Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik): Birinci basamakta sik rastlanilan KBB ve BBC
hastaliklarinda tan1 ve tedaviyi yapabilecek, KBB acillerini tantyip gerekli yonlendirmeleri yapabilecek

duruma gelmesini saglamaktir.
Intorn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel islemler):

Intérnlerden KBB’1n temel poliklinik yaklasimini bilme, otoskopi, orofarenks ve rinolojik muayeneyi
ogrenme, temel KBB recetelerini 6grenme, pratik uygulamalardan nazogastrik sonda takma, burun
tamponu koyma, serviste hasta vital bulgularmin takibi gibi temel becerilerin yerine getirilmesi
beklenmektedir. 100 puan iizerinden degerlendirme yapilir. Puanlamada; devam, calisma istegi,

kurallara uyuma bakilarak degerlendirme yapilir.



Staj Adi: Radyoloji

Staj Siiresi: 4 hafta

Egitim Sorumlusu: Dog¢.Dr. Ozgiir CAKIR

Staj Amag¢ ve Hedefi: Donem VI Radyoloji stajinin amaci, dgrencilerin meslek yasamlari

boyunca karsilasabilecekleri radyolojik gorlintileme yontemlerini 6grenmeleri; girisimsel

radyoloji kliniginde birincil hasta sorumlulugu alarak oykii, fizik muayene, tan1 ve tedavi

asamalarinda deneyimlerinin artirilmasi ve bu konudaki becerilerinin gelistirilmesidir.

Calisma Sistemi:

Radyoloji stajinda intérn hekimler, staj siiresince 08:00-16:00 arasinda gilindiiz mesaisi
seklinde calisirlar.

Birlikte calistiklar1 arastirma gorevlisi doktor ve Ogretim iiyesi nezaretinde; hastaya ait
radyolojik modalite goriintiilerinin degerlendirilmesi, ayirici tanilarin olusturulmasi
konusunda sorumluluk alirlar.

Sorumluluk aldiklar1 alanlarda 6gretim {iyesinin izni olmadan ¢aligma ortamini terk
edemezler, giin i¢inde kisa siireli molalar dahil kidemli arastirma gorevlisi doktorla
goriistilerek ve koordinasyon i¢inde planlanir.

Isleyisi bozan her tiirlii durumda radyoloji arastirma gorevlileri ve &gretim iiyelerini
bilgilendirirler.

Stajda, pazartesi ve persembe giinleri radyoloji stajina almakta olan intdrn hekimler i¢in
teorik egitim programina katilim zorunludur.

Staj sonunda yapilan degerlendirmeler, Donem VI Koordinatorliigii’ne iletilir.

Teorik ve Pratik Egitim Programu:

Teorik egitim programi:

e Akciger radyografisi degerlendirebilme (1 saat) — Do¢.Dr. Sevtap DOGAN

e Abdomen radyografileri degerlendirebilme (1 saat) — Dr.Ogrt. Uyesi Mesude TOSUN
e Beyin BT degerlendirebilme (2 saat) — Dr.Ogrt. Uyesi Burcu ALPARSLAN

e Beyin MR degerlendirme (2 saat) — Prof. Dr. Giir Akansel

e Pediatrik radyoloji (2 saat) — Prof.Dr. Yonca Anik

e Meme radyolojisi (2 saat) — Prof.Dr. Arzu ARSLAN

e Girisimsel Radyoloji (2 saat) — Prof. Dr. Erciiment Cift¢i

e Acil Radyolojik Degerlendirme (2 saat) - Dr. Ogr. Uyesi Hande Sezer



Hedeflenen Genel Yeterlilikler (Teorik & Pratik):

e Radyoloji goriintiileme modaliteleri BT, MR, US, direkt radyografi acil ve hayat1 tehdit eden
durumlar1 degerlendirir.

e Modalitelerin istem siras1 ve algoritmalarini uygular

e Girisimsel radyoloji genel ¢aligma prensiplerini; tetkik ve tedavi iinitelerin isleyisini sayar.

e (Girisimsel radyoloji hastaya yaklasimdaki farkliliklar1 gozetir.

e Ekip caligmast icerisinde bilgi aktarma, c¢atisma ¢oziimii ve ekip degerlendirmesi tekniklerini

uygular.

Intérn karnesinde yer alacak yeterlilikler (Klinik takip & Girisimsel islemler) (asgari
sayllar) [Tiim islemler ayni giin icinde kidemli arastirma gorevlisi veya 6gretim iiyesi

tarafindan onaylanmak zorundadir|:

e Hasta goriintiileri degerlendirilmesi(x5) — En az 2 farkli 6gretim iiyesine
e Hasta sunumu & dosya degerlendirmesi(x2) Girisimsel radyoloji— En az 2 farkli 6gretim

iiyesine



Staj Adi: Radyasyon Onkolojisi
Staj Siiresi:1 ay
Intérn Egitim Sorumlusu: Prof. Dr. Maksut Gorkem Aksu

Staj Amac ve Hedefi: Bu stajin amaci1 radyasyon onkolojisinin igleyisi, temel radyasyon fizigi ve
biyolojisi, hasta yaklagimi, onkolojik hastaliklarin temel tan1 ve tedavi prensipleri hakkinda intérnlerin

bilgi ve beceri sahibi olmalarini saglamaktir.
Calisma Sistemi: Mesai saatlerinde ¢alisma sabah 08:30 ile aksam 15:30 arasinda gerceklesir.

1 hafta konturlama istasyonu, 1 hafta toksisite poliklinigi, 1 hafta poliklinik ve 1 hafta radyasyon

fizikgileri ile planlama odasinda ¢aligirlar.

Teorikve Pratik Egitim Programu:

Tarih Saat |Konu Ogretim Uyesi
1.HAFTA 08:30- | Staj hakkinda bilgi
PAZARTESI| 09:00 |Radyoterapiye Giris ve Temel
09:00- | Radyobiyoloji Prof.Dr.Maksut Gérkem
10:30 | Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Aksu

10:40- | Urolojik Onkoloji Tiimér Konseyi
12:00 | Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.00- | Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
SALI 08:30- | Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Prof.Dr.Maksut Goérkem
09:00 |Temel Radyasyon Fizigi Aksu

09:00- |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)

10:30 | Gastrointestinal Sistem Tiimor Konseyi
10:40- | Klinik Uygulamalar (Poliklinik)

12:00 |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)

12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CARSAMBA | 08:30- |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
09:00 | Meme Kanseri Prof.Dr.Maksut Gorkem
09:00- |Bolim Semineri Aksu

10:30 |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
10:40- | Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12:00 |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.30-




13.30

13:30-
14:20
14:30-
15:20
PERSEMBE | 08:30- |Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Prof.Dr.Maksut Gérkem
09:00 | Meme Kanserinde Radyoterapi Aksu
09:00- |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
10:30 |Jinekolojik Onkoloji Tiimor Konseyi,
10:40- |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12:00 |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CUMA 08:30- | Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Prof.Dr.Maksut Gérkem
09:00 | Torasik Onkoloji Tiimdr Konseyi Aksu
09:00- |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
10:00 |Bas-boyun Tiimor Konseyi
10:00- |Meme Tiimor Konseyi
11.00 |Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
11.00- | Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.00
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
Tarih Saat Konu Ogretim Uyesi
2.HAFTA 08:30- Staj hakkinda bilgi
PAZARTESI | 09:00 Radyoterapiye Giris ve Temel Radyobiyoloji | Prof.Dr.Maksut
09:00- Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Gorkem Aksu
10:30 Urolojik Onkoloji Tiimér Konseyi
10:40- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12:00 Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
SALI 08:30- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
09:00 Temel Radyasyon Fizigi Prof.Dr.Maksut
09:00- Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Gorkem Aksu
10:30 Gastrointestinal Sistem Tiimor Konseyi
10:40- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12:00 Klinik Uygulamalar (Poliklinik)




12.00-

13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CARSAMBA | 08:30- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
09:00 Akciger Kanseri Prof.Dr.Maksut
09:00- Boliim Semineri Gorkem Aksu
10:30 Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
10:40- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12:00 Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.30-
13.30
13:30-
14:20
14:30-
15:20
PERSEMBE | 08:30- Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Prof.Dr.Maksut
09:00 Akciger Kanserinde Radyoterapi Gorkem Aksu
09:00- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
10:30 Jinekolojik Onkoloji Tiimdr Konseyi,
10:40- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12:00 Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CUMA 08:30- Klinik Uygulamalar (Poliklinik) Prof.Dr.Maksut
09:00 Torasik Onkoloji Tiimor Konseyi Gorkem Aksu
09:00- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
10:00 Bas-boyun Tiimor Konseyi
10:00- Meme Tiimor Konseyi
11.00 Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
11.00- Klinik Uygulamalar (Poliklinik)
12.00
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
Tarih Saat Konu Ogretim Uyesi
3.HAFTA 08:30- Staj hakkinda bilgi
PAZARTESI | 09:00 Radyoterapiye Giris ve Temel Radyobiyoloji | Prof.Dr.Maksut
09:00- Klinik Uygulamalar (Konturlama) Gorkem Aksu
10:30 Urolojik Onkoloji Tiimér Konseyi
10:40- Klinik Uygulamalar (Konturlama)




12:00 Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
SALI 08:30- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
09:00 Temel Radyasyon Fizigi Prof.Dr.Maksut
09:00- Klinik Uygulamalar (Konturlama) Gorkem Aksu
10:30 Gastrointestinal Sistem Tiimor Konseyi
10:40- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12:00 Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CARSAMBA | 08:30- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
09:00 Prostat Kanseri Prof.Dr.Maksut
09:00- Boliim Semineri Gorkem Aksu
10:30 Klinik Uygulamalar (Konturlama)
10:40- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12:00 Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12.30-
13.30
13:30-
14:20
14:30-
15:20
PERSEMBE |08:30- Klinik Uygulamalar (Konturlama) Prof.Dr.Maksut
09:00 Prostat Kanserinde Radyoterapi Gorkem Aksu
09:00- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
10:30 Jinekolojik Onkoloji Tiimdr Konseyi,
10:40- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12:00 Klinik Uygulamalar (Konturlama)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CUMA 08:30- Klinik Uygulamalar (Konturlama) Prof.Dr.Maksut
09:00 Torasik Onkoloji Tiimoér Konseyi Gorkem Aksu
09:00- Klinik Uygulamalar (Konturlama)
10:00 Bas-boyun Tiimor Konseyi
10:00- Meme Tiimoér Konseyi
11.00 Klinik Uygulamalar (Konturlama)
11.00- Klinik Uygulamalar (Konturlama)

12.00




12.00-

13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
Tarih Saat Konu Ogretim Uyesi
4. HAFTA 08:30- Staj hakkinda bilgi
PAZARTESI | 09:00 Radyoterapiye Giris ve Temel Radyobiyoloji | Prof.Dr.Maksut
09:00- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama) Gorkem Aksu
10:30 Urolojik Onkoloji Tiimér Konseyi
10:40- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12:00 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
SALI 08:30- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
09:00 Temel Radyasyon Fizigi Prof.Dr.Maksut
09:00- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama) Gorkem Aksu
10:30 Gastrointestinal Sistem Tiimor Konseyi
10:40- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12:00 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CARSAMBA | 08:30- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
09:00 Gastrointestinal Sistem Kanserleri Prof.Dr.Maksut
09:00- Boliim Semineri Gorkem Aksu
10:30 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
10:40- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12:00 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12.30-
13.30
13:30-
14:20
14:30-
15:20
PERSEMBE | 08:30- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama) Prof.Dr.Maksut
09:00 Gastrointestinal Sistem Kanserlerinde Gorkem Aksu
09:00- Radyoterapi
10:30 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
10:40- Jinekolojik Onkoloji Tiimor Konseyi,
12:00 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12.00- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)




13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
CUMA 08:30- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama) Prof.Dr.Maksut
09:00 Torasik Onkoloji Tiimoér Konseyi Gorkem Aksu
09:00- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
10:00 Bag-boyun Tiimor Konseyi
10:00- Meme Tiimor Konseyi
11.00 Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
11.00- Klinik Uygulamalar (Fizik Planlama)
12.00
12.00-
13.00
13:30-
14:20
14:30-
15:20
STAJ DEGERLENDIRME CiZELGESI
Hayir Orta Iyi Cok 1yi
Hedeflenen
yeterliliklere
ulasti
Hedeflenen
becerilere ulasti
Egitim
toplantilarda
aktif katilim
yapti
Poliklinik
caligmalarinda
basariliydi

DEVAM DURUMU : () Devamsizligi Yok () Var
SONUC : () BASARILIDIR ( ) BASARISIZDIR




Is Kazas1
Maruziyeti

Kesici/Delici alet
yaralanmasi

Viicut sivilariyla
Temas

Enfeksiyon Kontrol
Komitesine basvurulur

Temasli takip formu
doldurulur

I
Enfeksiyonlu
hasta ile Temas

]
Travma
nedeniyle
Yaralanma

Calisan sagligi
poliklinigine basvurulur

Temasli degerlendirilmesi
yapilir

Acil servise basgvurulur.
Is kazas1 bildirimi

{1k baki ve tedavi,
gerekliyse konsiiltasyon

Enfeksiyon hastaliklari
poliklinik degerlendirmesi

Tetkik, as1, Ig, proflaksi
planlanmasi

Enfeksiyon hastaliklari
poliklinik degerlendirmesi

Tetkik

Calisan sagligi
poliklinigi
Yaralanma takip
kart1 ile izlem

Cizim 1: Intérn doktorlari is kazas1 maruziyetinde isletilecek algoritma

Calisan sagligi poliklinigi
kaydi

Enfeksiyon Kontrol
Komitesi kaydi

Yaralanma tipine
gore ilgili klinikte
takip




