HEKIMLIGE HAZIRLIK PROGRAMI

Tip Fakiiltesi egitim programi kapsaminda 6grencilerin iletisim ve klinik becerilerini
gelistirmek, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerini desteklemek amaciyla icerigi her yil
Fakiilte Kurulu tarafindan kararlastirilan hekimlige hazirlik programi ve se¢meli ders
programlari1 uygulanir. Hekimlige hazirlik programi ig¢inde yer alan toplumsal
duyarlilik ve 6grenci arastirmalar1 programi1 (TODUP), klinik ve mesleki beceriler
egitimi, iletisim becerileri oturumlari ile klinige hazirlik egitimleri yer almaktadir.
Bu programin hedefleri asagidaki gibidir:

e Hekimlik uygulamalarinda temel becerileri kazandirmak

e Ogretim iiyesi - grenci iletisimini giiglendirmek

e Ogrencilerin;

0 Toplumsal duyarliliklarini artirmak

Grup ¢alisma yeteneklerini gelistirmek
Iletisim becerilerini gelistirmek
Kendi belirledikleri bir konuda arastirma yapmak icin temel yontem
bilgisi kazandirmak
Tipta bilgiye ulasma ve bilgisayar kullanim becerilerini geligtirmek
0 Hekimlik etigi konusunda algilarini giiclendirmek
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Hekimlige Hazirlik Programi igerigi donemlere gore egitim komisyonu ve ilgili kurul
tarafindan belirlenerek yeni egitim yil1 baginda ilan edilir. Ana hatlari ile;

Donem I:

Temel iletisim Becerileri Egitimi: Toplam siiresi 16 ders saati olup ilk yar1 yilda,
yapilandirilmis egitim programi iizerinden, egitici egitimi almis 6gretim iiyeleri
tarafindan kii¢lik grup calismalari ile verilir.

Amaci 6grencilerin, iletisim siireglerini kavrayarak, etkili iletisim kurmanin yollarina
dair farkindalik gelistirmelerini saglamaktir.

“Temel Iletisim Becerileri” dort ana baslikta calisilir:

1. Hafta: Iletisim nedir? Sozlii ve Sozsiiz Iletisim.
2. Hafta: Iletisimi Bozan/Engelleyen Unsurlar, Empati.
3. Hafta: Dinleme ve Empati.

4. Hafta: Kendini ifade Etme.

Yontem: Uygulama agirlikli olmak iizere, teorik bilgi ve uygulama bir arada
yiiriitiiliir. Ogrencilerin egitim siirecine etkilesim i¢inde katilimi saglanir,
geribildirimlerin degerlendirilmesine zaman verilerek konular yasam olaylari ile
baglantili olarak ¢alisilir. Olgme ve degerlendirmesi derse devamlilik ve katilim ile
iliskilendirilmistir.

Klinik Beceri Laboratuvari: Ikinci yar1 yilda baslar ve haftada yarim ders giinii (4 ders
saati) olarak programda yer alir. Ogrencilere Aile Hekimligi Anabilim Dali tarafindan
el yikama becerisi, steril eldiven giyme ve ¢ikarma becerisi, Acil tip Anabilim Dali
tarafindan erigkin temel yasam destegi uygulama becerileri egitimleri verilir. Olgme
ve degerlendirmesi egitimin hemen sonrasinda kontrol listeleri {izerinden yapilarak
yar1 yilda yer alan son kurul notuna eklenir.



Donem II:

Hasta Hekim Iliskisine Giris: 3 yarim giin siiren egitimin amac1 Ogrencilerin, temel
iletisim becerilerine dair bilgilerini, hasta — hekim iligkisine tasimalarin1 ve bu konuda
farkindalik edinmelerini saglamaktir. Biiyiik grup ¢alismasi seklinde yapilmaktadir.
Hasta — hekim iligkileri” {i¢ ana baslikta ¢alisilmaktadir.

1. Giin: Hasta Hekim Iliskisine Genel Bakis.

2. Giin: Ideal Hasta Hekim Goriismesi Pratigi.

3. Giin: Degerler.

Video kayitlar1 ve sinema filimleri tizerinden rehber formlar esliginde
degerlendimeler yapilmakta ve senaryo tlizerinden rol canlandirmalar1 kapsamaktadir.
Olgme ve degerlendirmesi derse devamlilik ve katilim ile iliskilendirilmistir.

Klinik Beceri Laboratuvari: Egitim yilinin basinda baslar ve haftada yarim ders giinii
(4 ders saati) olarak programda yer alir. Ogrencilere antekiibital bdlgeden ven6z kan
alma, gluteal bolgede kas i¢ine enjeksiyon, omuz bdlgesinde deri altina enjeksiyon,
erkek ve kadinda idrar yolu kateterizasyonu, cerrahi dikis atma ve alma ve meme
muayenesi becerileri egitimleri Aile Hekimligi Anabilim Dal1 tarafindan verilir.
Olgme ve degerlendirmesi egitimin hemen sonrasinda kontrol listeleri {izerinden
yapilarak yari1 yillarda yer alan son kurul notlarma eklenir.
Donem IV:
Fizik Muayene Staj1:
Bu stajin amaci 6grencilere genel fizik muayene becerilerini kazandirmaktir. Dénem
4 grencilerinin donem basinda genel fizik muayene becerilerini alarak stajlarinda
hastalarinin fizik muayenelerini yapabilecek bilgi ve beceriye sahip olmalari
amaclanmaktadir. Bu staj kapsamindaki hedefler sunlardir:

e Bas boyun muayenesini yapabilmek

e Solunum sistemi muayenesini yapabilmek

e Kardiyovaskiiler sistem muayenesini yapabilmek

e Karin muayenesini yapabilmek

e Ekstremite ve noromiiskiiler sistem muayenesini yapabilmek
Olgme degerlendirmede teorik ve Pratik derslere katilim staj gegme notununa %50
agirlikta etki eder; staj sonunda uygulanan ¢oktan se¢meli test sinavi da %50 agirlikta
olup staj gegme notuna eklenir.

Donem VI:

Zor durumlar ve Iletisim: 4 hafta siire ile Ruh Saghg1 ve Hastaliklar1 staj1 igerisinde
haftada 1 saa uygulama iizerinden yiiriitiilmektedir. T1p fakiiltesinden mezun olmak
tizere olan 0grencilerin, ¢alisma alanlarinda yasayabilecekleri zor ve 6zel durumlara
yonelik iletisim becerilerini gelistirmek ve ekip iletisimine dair farkindaliklarin
arttirmak amacindadir. Egitimde video kayzitlari ile sinema filmleri kullanilmaktadir.
Zor durumlar konusu; bagimlilik sorunu olan, saldirgan 6zellikleri olan hastalari,
cocuk hasta ve ailelerini, kotli haber verme, travmatik durumlara miidahale ve farkli
kiiltiirlerden hastalarla ¢alisma zorluklarini kapsamaktadir.

Not: Bu Koordinatorliikte calisanlar Dekanlik tarafindan 3 yil siireyle gorevlendirilir.



