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TIP EGITIMI DUNYA FEDERASYONU

* Tip egitiminin amaci tim insanlarin saglikli yasamalarini
saglamak icin hekim yetistirmektir.

* Saglikli bir topluma ulasmanin kosullari arasinda dncelikle
toplumu taniyan, toplumun sorunlarina duyarllik, akil ve
bilimsellikle yaklasan hekimlere sahip olmak vardir.



EDINBURG BILDIRGESI (1988)

* Edinburg Bildirgesi’ne gore tip egitiminin amaci “tim
bireyler icin saghgin gelisimini saglayacak hekimler
yetistirmek”.

* Egitimin verildigi alanin genisletilmesi ve hastane disina
cikartiimasi,

* Mufredatin toplumlarin saglik dnceliklerini yansitmasi.




DSO-“BES YILDIZLI DOKTORLAR”

« Hastayr hem bir birey hem de ailenin ve toplumun
bir Oyesi olarak butuncUl bir yaklasimla goren, uzun
donemli guvene dayanan bir iliski icinde yUksek
kalitede, tam, sUrekli hizmet sunabilen bir hizmet
sunucu,

« Sundugu hizmeti gelistirirken hangi teknolojinin
uygulanmasinin etik ve maliyet-etkin oldugunun
secimini yapabilen bir karar verici,



DSO-“BES YILDIZLI DOKTORLAR”

« Etkili bilgilendirme ile saglikl yasam tarzlarnnin
benimsenmesini saglayabilen, boylece bireylere ve
gruplara kendi sagliklarnni korumalar ve gelistirmeleri
iIcin gUc¢ veren bir iletisimci,

« Aralannda calistigr insanlarin guvenini kazanarak
bireyin ve toplumun saglik gereksinimlerini
cakistirabilen ve toplum yararina eylem baslatan bir
toplum lideri,



DSO-“BES YILDIZLI DOKTORLAR”

 Elde edilebilen saglik verilerini uygun bir sekilde
kullanarak; hastalarn ve toplumun ihtiyaclarini
karsilamak icin, saglik hizmet sisteminin icinden ve
disindan bireylerle ve organizasyonlarla uyumlu
calisabilen bir yonetici olarak tanimlamaktadir.



HALK SAGLIGI EGITIMI

» Ulkemizde tip fakiltelerinin mUfredati incelendiginde
aciklanan bes temel yetiye en fazla katkida
bulunan disiplinin halk saghgr oldugu ¢cok net
gorulebilir.

« Halk sagligr egitiminde bireysel hak ve 6zgurlUkleri
gozetmekle birlikte saglk ve hastaliga toplumsal
pencereden bakabilmeyi,

« toplumun oncelikli saglik sorunlarini ve gereksinimleri
belirleme ve ¢ozUm Onerileri gelistirme yontemlerini,

 saglik icin tum sektorler arasinda isbirligi,

* savunuculuk ve liderlik yapmanin onemi ve
yontemlerini 6gretmektedir.



TOPLUMA DAYALI/TOPLUM
YONELIMLI TIP EGITIMI

« Tip egitiminin foplum gereksinimleri gozetilerek
toplum icinde verilmesi gerektigini savunan tfopluma
dayali/toplum yonelimli fip egitimi yaklasimi giderek
guclenmekte ve yaygin kabul gormektedir.

« Bu goruUse gore tip 6grencilerinin egitimi ileride
hizmet verecekleri insan gruplarn ve saglik kuruluslar
icinde yurutulmelidir.

» Ulkemizde bu egitim yaklasimi bUyUk élcUde halk
saglhgl egitiminde gerceklesmektedir.



Mezuniyet Oncesi Tip Egitiminde
Halk Saghigi Egitimi
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TOPLUMA YONELIK/TOPLUMA DAYALI TIP
EGITIMI VE HALK SAGLIGI (COMMUNITY -
ORIENTED AND COMMUNITY-BASED MEDICAL
EDUCATION)

» Topluma ydnelik egitim, foplumun saglik gereksinimlerine
oncelik veren egitimdir.

- Ogrenciler toplumun dncelikli saglik sorunlaryla
dogrudan ilintili konularda egitilir.

« Topluma dayal egitimde ise ogrenme etkinlikleri &zellikle
toplumun icinde duzenlenir.

* Tip ve diger saglik mesleklerinin 6gretiminde, dgrencilerin
ilk yillardan itibaren, ilerde hizmet edecekleri toplumun
saglik sorunlanyla karsilasmalarnni Sngdérmektedir.

« Toplumla yogun ve erken iliski kurulabilirse 6grencilerin
ilerde karsilasacaklan sorunlarla daha rahat basa
cikabilecekleri dusUnUlmektedir.



KOUTF'DE MEZUNIYET ONCESI HALK
SAGLIGI EGITIMI

« DOnem 1 (Sosyal Tip Dersleri: 17 Saat Teorik 9 Saat
Uygulama)

« Donem 3 (Halk Saglgi ve Tibbi Etik Ders Kurulu)
* Intern egitimi



DONEM 1

|. KURUL: HUCRE
BILIMLERI I. DERS
KURULU

Sosyal Tip Dersleri: 17
Saat Teorik 9 Saat
Uygulama

‘ﬁgrenciler

1. Organik bilesiklerin yapisini ve fonksiyonunu tanimlayabilecek.

2. Hicrenin organizmadaki yerini, evrimsel olusumunu, metabolizmasini, yapisini,
organellerini, hiicreyi olusturan temel 8geleri makro (polimer) ve mikro (monomer)
diizeyde kavrayacak. Hiicre zarlaninin yapi ve isleyisini bilecek.

3. Toplumsal yasantinin tarih boyunca gecirdigi degisimi ve bunun saglk hizmetlerinin
yapilanmasina nasil yansimis oldugunu égrenecek.

4. Saghk ile ilgili bilgi, davranis ve uygulamalarin insanlik tarihinde hangi donemlerde
ve nasil ortaya ciktigini bilecek.

5. Saglk kosullarini bozan etkenlerin neler oldugunu ve nasil bas edilebileceklerini
dgrenecek.

6. Toplum ile hekimlerin hastalik ve hasta tamimlamalarindaki farkliigin nedenlerini
kavrayacak.

7. Sosyal politikalarinin sosyal giivenlik kapsamindaki belirleyiciligi, bunun da saghk
lizerine etkisini 6grenecek.

8. Savasin neden oldugu toplum saghgi sorunlarini kavrayacak.

9. Tibbin ve hekimlik degerlerinin degisimini yorumlayabilecek.

10. Sosyal, kiiltlirel ve dini etkenlerin tip uygulamalarina etkisini 68renecek.

11. Tip alaninda tek yol géstericinin bilimsel diisiince ve elestirel sorgulayici yaklasim
oldugunu anlayabilecek.

12. Davranig bilimlerinin biyolojik ve psikolojik temellerini kavrayacak. Biling, farkindalik,
duygulanim, bellek ve algi gibi kavramlarnn uygulama alanlanni agiklayabilecek.

13. Psikolojinin tarihsel gelisimi ve uygulama alanlaninin tipla iliskisini 6grenecek,
davranigin psikolojik ve biyolojik belirleyicileri, saglk, hastalik ve iyilestiricilik
kavramlarini bilecek.

14. Hiicre ve onun alt hilesenlerinin gelisim, yapi ve fonksiyonlarini tanimlayacak ve
belirleyebilecek. Hicrenin biyokimyasal siireclerini degerlendirebilecek. Temel
genetik mekanizmalan anlayacaktir.




TOPLUMA DAYALI OLARAK

Kent
Kir
Saglk Kurumlarn Gezisi



DONEM 3
- VIII. DERS KURULU: TOPLUM SAGLIGI VE ETiK

- 64 saat TEORIK 32 saat Uygulama

Bu ders kurulunun sonunda &grenciler;
- Saglik sorunlan ve hastaliklarn olusunmundala nedenlen 6grenecek,

- Saglik somunlan ve hastaliklann olusumundalki temel nedemin, ara ve son
nedemin de belirleyicisi oldugunu dgrenecek.

- Bir bolgede dncelikli toplum saglig: somnlarm saptayvabilecek, bu sorunlarmn
cozulebilmesi icin gereken vaklasinu gelistirebilecek,

- Glinimiiz tibbiun etk sormmlanm anlama, tip etigmim temel ilke we
kurallarimi kullanarak etik sorunlan analiz edebalecek,

- Etik duyarlilik gelistirme, tibbi arastirmalann yuksek etik standartlara
uyvgunlugunu kavrama becerisi kazanacalk.

- Birinci basamakta adli typ hizmetlenm &grenecel.

- Koruyucu hekimlik ve cocuk saglhigini &grenecek,

- Stregen ruhsal hastaliklarda ivilestinm yontemlerini bilecelk.
- Koruyucu hekimlik ve enfeksiyon hastaliklarim bilecek,

- Birinci basamakta aile hekimliginin roliinii bileceklerdir.



TOPLUMA DAYALI UYGULAMALAR

* Yuvacik Baraj ve Su Aritma Tesisi

» lzaydas Katl Atik Depolama Alani

« Cenesuyu Dolum Tesisleri

« Gida Uretimi yapan isyerleri

» Tersane/Fabrika gezisi

« Sosyal Hizmet Kurumlar (Huzurevi vs.)
« Saglk Kurumlarn (ASM ve Hastane)



DONEM 6

« KIRSAL HEKIMLIK STAJI

« 7/ haftalik stqj

 Kuramsal Dersler

* Birinci basamak saglik hizmetleri staiji
ASM
ISM
KETEM
OKUL SAGLIGI BiRIMi*
ISYERI SAGLIK BiRiMi*

e *OzgUn uygulamalar



KIRSAL HEKIMLIK STAJI

« Grup Calismalari

« Kurum Gezileri
« Halk saghgi laboratuvar
e Tarm il mUdurlogu Gida laboratuvari

« Seminer Sunumu
« Arastirma



CEVRE SAGLIGI CALISMALARI

,,-"k.— - V‘, " }

- 3 \ v
S
e — \ 3










ISYERI SAGLIK BIRIMI STAJI
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OGRENIM HEDEFLERI

» KOU Tip FakUltesinde, 2002'den beri son sinif
ogrencilerinin Isci sadhdr alaninda teorik ve pratik
uygulaoma yapabildigi isyeri hekimligi staji programi
uygulanmaktadir.

* Bu uygulama ile isin saglik Uzerine etkisini, is ile ilgili
saglk sorunlarn konusunda yonlendirme/tavsiye
vermeyi ve korumayi bilmeleri hedeflenmistir

May 3, 2019 23



UYGULAMA YERLERI

Kocaeli’'de bulunan cok tehlikeli sinifta yer
alan ve staja 6grenci almayi kabul eden
sanayi kuruluslart;

Otomotiv

Lastik

Otomotiv Yan Sanayi
Karton Uretimi

Boya Sanayi

» Tersane

May 3, 2019
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EGITIM ICERIGI
» On Test
 Teorik Egitim (1 gunlUk)

« ISG tanim ve kavramlar

* ISG hizmetleri ve Isyeri hekiminin
goOrevleri

 Mevzuat

* Meslek hastaliklar ve is kazalari

« Dosya tanitimi ve isyeri kurallar

o Silikozis, Tuzla tersanesi vb. Belgesel Film
» Isyeri Sadlik Biriminde Stqj
e Son Test

May 3, 2019
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ISYERI SAGLIK BIRIMI STAJI

» Internler 4 is ginU (2015 dncesinde 5 gun)
isyeri saglik birimine gonderiliyorlar.

« Isyeri hekimlerinin gdzetimi altinda gittikleri
fabrikada isyeri saglk biriminde calisiyorlar.

» Uretim sUrecini fabrika turu yaparak
hammadde girisinden mamul cikisina dek
IS gUvenligi uzmanlar
denetiminde godzlemliyorlar.

- Isyeri hekimiyle birlikte ise giris, periyodik
muayeneler basta olmak Uzere saglik
goOzetimini gerceklestiriyorlar.

May 3, 2019 26



DOSYA CALISMASI

Staj yapan dgrencinin,

Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi

Ada, sovyads:
Halk Saghg Anabilim Dal

Fakdilte No_su:

Staj vaptifr dénem:- ./ S - S .

Staj yapilan isyerinim,

Isyeri Hekimligi Staj Dosyasi

Adresi:

Uretim yaptif iskolu:

Calisan sayisi:

Calisanlanmm béliimlere dagilumn:

Wardiva dizend
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« KOU TIP FAKULTESi SON SINIF OGRENCILERININ IiSYERI
HEKIMLIGi STAJINA iLiISKiN BiLGi DUZEYININ
DEGERLENDIRILMESI

« 2017-2018 egitim donemi tip fakultesi son sinif
ogrencilerinin Isyeri Hekimligi Staji sUresince edindidi
bilgilerin, stqj ile ilgili bilgi ve beceri dUzeylerine iliskin
Oz degerlendirmelerinin stqji alan ve almayan
ogrenciler arasinda karsilastinimasi



ORTALAMA OZ DEGERLENDiRM]S PUANLARININ
KARSILASTIRILMASI- TEORIK BILGILER

Median 6z degerlendirme pvanmi | |
Isyeri hekimligi  Isyeri hekimligi  Istatistiksel

staji almayanlar  staji alanlar anlamlilik*
(N=34) (N=143)
1- isyeri hekiminin gorevlerinden 3 tanesini 55,0 100,0 — 000
siralayabilirim. (0-100) (50 - 100) &
2- Kimyasal maruziyetin saghga efkilerini énleyici 3 70,0 80 — 0.00]
6neride bulunabilirim. (0-100) (30 - 100) e
3- En sik goriulen 3 meslek hastaligini yazabilirim. 65,0 50 >0 05
(Turkiye'ye ait) (0 - 100) (0—-100) S
4- is ve saglikla ilgili konulara iliskin 3 gUvenilir 15,0 70 0= 0,004
kaynak adi verebilirim. (0-100) (0-100) '
. S L . 50,0 90
5- Is saghgi hizmetleriyle ilgili 2 ornek soyleyebilirim. (0= 100) (0= 100) p= 000
6- Is ile iliskili problemlerde tazminatlardan sorumlu 30,0 50 o= 0,027
yeikili birimleri belirtebilirim. (0-100) (0—100) '
: : L e 80,0 90 _

7- Mesleki kanserlerin 3 nedenini yazabilirim. (0= 100) (0= 100) p= 022
8- Maijor depresyonu olan isci ya da hastalarin 50,0 50 o= 0,001
rehabilitasyonuyla ilgili disiplinleri belirtebilirim. (0-100) (0-100) '
9- is saghgi hizmetlerinin yasal yukumliliklerini 0 70 o= 000
bilirim. (0-100) (0-100)
10- Hastanin isyeri hekimiyle iletisime gectigimde, 500 80
isyeri hekimini tedavi edici doktoru olarak kabul (0- I]OO) (0 100) p= 000

ederim.



OKUL SAGLIGI STAJI

« Anabilim dalmizda 2008 yillindan bu yana
sUrdurdugumuz diger bir toplum icinde tip egitimi
uygulamasidir.

« Milli EQitim MUdUrlogu ile yapilan resmi yazismalarin

ardindan 18 Nisan 2008 tarininde Valilik oluru
alinmistir.

 Alinan olurdan sonra, Turk Pirelli [kogretim Okulu
yonetimi tarafindan giris katinda tahsis edilen oda,
KOU Tip FakUltesi'nin olanaklari ile tesrif edilmis ve
2008-2009 vil ik intern gruplar ile Agustos 2008
tarihinde uygulamaya baslaniimistir.



OKUL SAGLIGI STAJININ
Y APILANDIRILMASI

» Okul saghgi biriminde egitim alan intern
hekim ve hemsirelerin gorev tanimlari
yaplilmistir.

 Bimde kullanilacak formlar ve kayit sistemi
olusturulmustur.

» Ogrencilerin ailesi, okul calisanlar ve okulun
bulundugu bolgede egitim amacl kullanilan
saglik ocagi calisanlarn bilgilendiriimis ve
saglik ocagi ile okul saghgi birimi arasinda
sevk ve illetisim agl kurulmustur.
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TURK PIRELLI iLKOGRETIM OKULU
OKUL SAGLIGI BIRIMI

KISISEL SAGLIK FiSi

Fisin diizenlendigi tarih:......... [oaeanas .

Soyadi Sinifi
Adr Okul No
Dogum Tarihi Ev Semt/ Koy
Cinsiveti 0 E 0K Mahalle/Cad
Dogum Yeri Telefon No

OZGECMIS (Izlenmesi ve bilinmesi gereken hastaliklar ve durumlar)
Divabet ( ) cooviri e GUATT ) ot e
Astimi () oo Epilepsi( ) oo
Alerii () oo, RS = 3 U
KalpHastaliga ( ) .......oooieiaian... Ruhsal/duyusal bozukluk( ) .........................
Ogrenme Gueliigii ( ) ...oovvvveeennn.... 1D =S () I

Siirekli Kullandigi laclar: ( )Hayir ( ) Evetiseaciklayimiz.................co....cooin.,

Sakatlik: ( ) Havir ( ) Evetiseaciklayimiz.... ... e,

Gorme Bozuklugu: ( ) Hayir ( ) Evetiseaciklayinmiz..............ooiiiiiiii ..
Isitme Bozuklugu: ( )Hayir ( ) Evetise actklayimiz.......c.oooiiiiiinieeiineeiieeiinneannns
Kullandig Cihaz/Protez: ( )Hayir ( )Evetiseaciklayvimz............................o....
Gecirdig Amelivat: ( )Hayir ( ) Evetiseaciklaymmiz................. ...,
Gecirdigi Kaza: ( )Hayir ( ) Evetiseaciklayimiz............ ... . ...ooiiiiiiiiiiiiiiiiiai...

Asilanma durumu: () Tim asilar vapilmis () Eksik Asili () Bilinmivor

Diizenli olarak vaptign sporlar: ( ) Yok ( ) Basketbol ( ) Kosu ( ) Futbol ( ) Yiizme

L AT Y £ o T ) S T ==
Haftada ka¢ kez vapihivor:.................... Ne kadar stirfivor:........ooieiieeie i ieeaenn,
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TESEKKUR EDERIM.




