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e 7 yasinda erkek hasta

e Dokuntul

* Burun akintisi, kasintisi, sabah hapsiriklari

* Ara ara gozlerde kasinma, sulanma, kizarma



Hikaye

e 3 ayliktan itibaren

* TUm vicutta kuruluk

* Diaper bolgesinde

* Kulak arkasi

* Antekubital bolge

* Popliteal bolge

* Eller ve goz etrafinda doklntuler



Hikaye

* 2 yasindan itibaren

* Burun akintisi

* Burun kasintisi

* Hapsirik

e Gozlerde kasinma, sulanma ve kizarma



Hikaye

* Farkli merkezlerde:

* Nemlendiriciler

* Steroidli kremler

* Antihistaminikler

* Antifungal tedavi

* 4 yasinda dis merkezde inhaler cilt testinde ev tozu akari alerjisi..



Ozgecmis

e Ozellik yok



Soygecmis

* Anne saglikli

* Baba psoriazis hastasi
* Ailede atopi yok

* 1. cocuk hastamiz



Fizik muayene..






Laboratuvar

* Eos: %12(747 x1073/ul) (<%4)
e T.IgE: 1417 (<20)
* Spesifik IgkE D1:Dermatophagoides Pteronyssinus:>100 ku/I
* Spesifik IgE D2:Dermatophagoides Farinae:>100 ku/I
* Inhaler cilt testi:
D1:8mm
D2:5mm
Gida cilt testi negatif



On tanilar



Tanilar

e Ev akari alerjisi
 Alerjik rinit
* Atopik konjonktivit

* Atopik dermatit



Atopik dermatit..
Atopik egzema..

* Cocukluk déneminde %10-20
* Ailede atopi (%70) ve gen mutasyonu(FLG)
* %30-50 besin alerjisi
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Yanaklat

Adult atopic dermatitis




Tedavi

* Atopik dermatit tedavisi:
* Nemlendiriciler

* Lokal steroid tedauvisi

* Antibiyoterapi

* Lokal Kalsinorin inhibitorleri



Takipte..

* 6 ay Atopik dermatit tedavisi

 Sikayetlerin devam etmesi Uzerine;

e SCIT (Subcutan Immunoterapi) onerildi

* Hasta kabul etmeyerek mevcut tedavi ile devam etmek istedi..



Takipte

2 senelik takip ve tedavi sonrasi
* Aile SCIT tedavisine baslamayi kabul etti,
e Hastaya 9 yasinda D1+D2 iceren asi tedavisi baslandi



Immunoterapi...

e 100 yildir uygulanan bir tedavi
* Inhalen alerjen duyarhhgi;
 Alerjik rinit,

e Atopik astim..

* Venom allerjisi



Atopik dermatit tedavisinde SCIT yeri

J Allergy Clin Immunol. 2013 Jul;132(1):110-7. doi: 10,1018/ jaci.2013.02.044. Epub 2013 May 3.

Efficacy of allergen-specific immunotherapy for atopic dermatitis: a systematic
review and meta-analysis of randomized controlled trials.

Bae JM', Choi YY, Park C0O, Chung KY, Lee KH.

e 8 randomize kontrollt calisma; ASIT AD tedavisinde belirgin etkili



Atopik dermatit tedavisinde SCIT yeri

Eur Ann Allergy Clin Immunol. 2015 Jan;47(1):5-5.

Long-term efficacy of allergen specific imnmunotherapy in atopic dermatitis patients in relation to
quality of life.

Wyrzykowska N1 Czarnecka-Operacz M. Adamski Z.

* Ev tozu ve polen alerjisi olan 15 hasta, 5 yillik ASIT

e DLQI (Dermatology Life Quality Index) ile degerlendirme;
* |statistiksel olarak belirgin fark, klinik dizelme..



Atopik dermatit tedavisinde SCIT yeri

Cum Opin Allergy Clin Immunol. 2012 Aug; 12(4):427-33. doi: 10.1097/AC1L0601 3e328354e540.

Evidences of efficacy of allergen immunotherapy in atopic dermatitis: an updated review.

Compalati E', Rogkakou A, Passalacgua G, Canonica GW.

+ Author information

4 kontrolli calisma (2 SLIT, 2 SCIT)
* Eriskin ve cocuk
* Agir egzemada etkisi daha az

* Orta ve hafif egzemada iyilesme..












