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Sikayet

- 3 aylik erkek hasta
» Dokuntu



Hikaye

- 1 ayliktan itibaren
* Tum vicutta yaygin dokunti, kizarikhk
* Cocuk hastaliklari ve dermatoloji uzmani basvurusu

* Nemlendiriciler..
* Ara ara lezyonlarda artma, azalma (tam iyilesme yok)..



Ozgecmis

- Ozellik yok



Soygecmis

- Akraba evliligi yok
- Ailede atopi 6yklsu yok
* 1. cocuk..





















Fizik muayene




On tanilar?



Atopik dermatit..
Atopik egzema..

* Cocukluk déneminde %10-20
* Ailede atopi (%70)

 Gen mutasyonu (FLG)

* %30-50 besin alerjisi

* %15-20 inhale alerjen




Cilt bariyer fonksiyonu..
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Patofizyoloji

* Endojen faktorler
Genetik faktorler (filaggrin mut) o
Immunolojik faktorler 1AW
Gida alerjisi varhgi
Inhale alerjen varligi
* Egzojen faktorler
Bariyer butunliGginin bozulmasi

Kasima Immunologica
Enfeksiyonun eslik etmesi barrie




Patofizyoloji

Deri butunliginin bozulmasi:

* Epidermiste laserasyonlar

e Artmis proteolitik enzimler

* Deri Ph'sinda artis

* Transepidermal sivi kaybi

e Koruyucu lipit kaybi (ceramid..)
* Bakteri kolonizasyonu
 Alerjen girisinin artmasi

* Enflamasyon olusumu

Chemical barie
(AP

Immunological

barrier




Tani

* lyi bir hikaye..
e Laboratuvar..
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Atopik dermatit tedavisi

e Hastalikk hakkinda bilgi

wo Nemlendiricilerin Gnemi
Egitim L : .. .
Irritanlardan varsa gida yada inhalen allerjisi

sakinmanin énem
e Kullanacadi sabun, giysileri
* Nemlendiriciler

] Kapaticilar
Cilt bakimi Yumusaticilar

» Islak elbise

» Bariyer tamir icin kremler
 Cilteki enfeksiyonun

tedavisi » Hafif-orta derece AD

Topikal KS veya

calcineurin

Adir AD
TTIDET 0

Sistemi Sistemik steroid
tedavi Siklosporin
- Agir AD
Diger .
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D vit
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Laboratuvar

* Eos: %16.74

e T.IgE: 67.7 Ku/l

* Spesifik IgE sut: <0.10

* Spesifik IgE yumurta beyazi:20.7

 Spesifik IgE yumurta sarisi: 5.84
* Anne diyetinde yumurta eliminasyonu yapildi,
* |zleme alindu..



Hastamizda..

* Nemlendirici

* Lokal ve sistemik antibiyoterapi

e Lokal ve sistemik steroid tedavisi


















Tesekkiirler...



