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Şikayet  

 ϯ aylık erkek hasta 

 Döküntü  



Hikaye  

 ϭ aylıktaŶ itiďareŶ  
 Tüŵ vüĐutta yaygıŶ döküŶtü, kızarıklık 

 ÇoĐuk hastalıkları ve derŵatoloji uzŵaŶı ďaşvurusu 

 Nemlendiriciler.. 

 Ara ara lezyoŶlarda artŵa, azalŵa ;taŵ iyileşŵe yokͿ.. 



Özgeçŵiş  

 Özellik yok  



Soygeçŵiş  

 Akraďa evliliği yok 

 Ailede atopi öyküsü yok 

 1. çocuk.. 















Fizik muayene  



ÖŶ taŶılar? 

 



Atopik dermatit..  

Atopik egzema.. 

• Çocukluk döneminde %10-20 

• Ailede atopi (%70) 

• Gen mutasyonu (FLG) 

• %30-50 besin alerjisi 

• %15-20 inhale alerjen 



Cilt bariyer fonksiyonu.. 



Patofizyoloji  

• Endojen faktörler 

       Genetik faktörler (filaggrin mut) 

       İŵŵüŶolojik faktörler 

             Gıda alerjisi varlığı 
             İŶhale alerjeŶ varlığı 
• Egzojen faktörler 

          Bariyer ďütüŶlüğüŶüŶ ďozulŵası 
          Kaşıŵa 

          EŶfeksiyoŶuŶ eşlik etŵesi 
  

               



Patofizyoloji 

Deri ďütüŶlüğüŶüŶ ďozulŵası: 
• Epidermiste laserasyonlar 
• Artŵış proteolitik enzimler 
• Deri Ph’sıŶda  artış 
• Transepidermal sıvı kayďı 
• KoruyuĐu lipit kayďı ;ceramid..) 
• Bakteri kolonizasyonu 
• Alerjen girişiŶiŶ artŵası 
• Enflamasyon oluşuŵu 

 

 

 

 

    

 



TaŶı  

• İyi ďir hikaye.. 
• Laboratuvar.. 



Scorad indexi: 



Atopik dermatit tedavisi 



Laboratuvar  

• Eos: %16.74  

• T.IgE: 67.7  Ku/l                                               

• Spesifik IgE süt: <0.10 

• Spesifik IgE yuŵurta ďeyazı:ϮϬ.ϳ 

• Spesifik IgE yuŵurta sarısı: ϱ.ϴϰ 

• AŶŶe diyetiŶde yuŵurta eliŵiŶasyoŶu yapıldı, 
• İzleŵe alıŶdı.. 



Hastaŵızda..  

• Nemlendirici 

• Lokal ve sistemik antibiyoterapi 

• Lokal ve sistemik steroid tedavisi 





 



 







                            

            

                                    Teşekkürler… 


