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Olgu:3 aylik kiz hasta

» Sikayet: Tim vicutta yaygin kasinti ve dokintd

* Hikaye: 1 aydan uzun siredir tim viicudunda yaygin kasinti
ve dokintileri varmis. Avug iglerinde ve ayaklarinda da

lezyonlari olan hastanin dokintileri gegip tekrar ¢ikiyormus.
Babasinda da dokinti ve kasinti varmis.

 Sadece anne siiti ile beslenmekte,anne diyet yapmiyor.



- Ozgegmis: 39+6 gebelik haftasinda 3900 gr dogan hasta
* Baska bilinen 6zellik yok.

« Soygegmis: Tek ¢ocuk

* Bagka bilinen 6zellik yok.



* Fizik muayene: Avug
iclerinde, ayak
tabanlarinda,
abdominal bélgede,
sirtta yaygin
eritematoz papdiller,
silonlar gordldu.

* Diger sistem
muayeneleri dogal.







On taniniz ne olabilir?

« Ciltte eritematoz dokinti
* Kasinti
* Aile oykustu



Scabies (Uyuz)

Uyuz, Sarcoptes Scabiei akarinin der:i
tutulumuyla gorilen bir hastaliktir.

Hapishaneler, huzurevleri, kiglalarda
salginlara yol agabilmektedir.




Klasik skabiyezde parmak aralari ve yanlarinda, bileklerde,
aksillalarda, areolalarda ve genital bolgede siddetli kasint
gordlir.

Daha nadir bir varyant olan krutlu skabiyez kalin
kabuklanmalar, krutlar ve fisstirlerle karakterizedir.

Azalmis hicresel bagisiklik durumlarinda ve agir akar yikiyle
karsilasildiginda gordldr.



Yasam Dongusd

Ciftlesme sonrasi disi akarlar
epidermise oyuk agarlar ve
6lmeden once her giin glinde 2-3
yumurta birakirlar.

Klasik skabiyezde akar yiki 10-15
akarla sinirhdir.

Krutlu skabiyezde bu sayi
milyonlara ¢ikabilir.



Hayvanlardan insanlara bulas gorildr
mu?

Hayvanlardan insanlara skabiyez bulagi gorilmemektedir.

Hayvanlarda gérilen skabiyez turd farkl bir alt tir olmakla
birlikte insanlarda bu tire karsi reaksiyon olusabilir. Ancak bu
reaksiyonlar genellikle kendini sinirlayan tirdendir.

Etkilenmis hayvanla temasi kesilince biter.



Bulas

Bulas direkt ve uzamis deri temasiyla goriilir.
El sikisma gibi kisa siireli temasta bulas nadirdir.

Klasik skabiyez hastasi bir kiginin kullandigi fomitler (kiyafet, yatak
ortileri vb.) tarafindan bulas nadir gorilir. Ancak krutlu skabiyezde bu
durum artmis akar yiki sebebiyle ¢ok daha sik gorilebilir.

Aile bireyleri arasinda bulag daha siktir.



Klinik

Klasik Skabiyez: En belirgin semptom geceleri artan siddetli
kasintidir. Akar yumurtasina, digkisina ya da akarin kendisine
karsi gelisen tip 4 hipersensitivite reaksiyonuna bagl gorilir.

Ilk bulagtan 3-6 hafta sonra semptomlar baglar. Onceden
bulas 6ykisu olan hastalarda bu sire 1-3 giine kadar
dismektedir.



Cok sayida, genellikle ekskoriye,
eritematoz papiller tipik kiitanoz
bulgudur.

Sillion; ince, gri, kirmizi serpijinéz
gisziler halinde akarin olus’rurdu?’u
oyuklara verilen isimdir. Bu oyuklar
karakteristikftir.

iy Sillionlarin uglarinda gri-beyaz
vezikiiller gorilebilir. Bunlarin iginde
akar bulunur.
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Sik Tutulan Bolgeler

Parmak aralari ve yanlari

El bileklerinin fleksor ylzleri
Dirseklerin ekstansor yiizleri
Dizlerin ekstansor yiizleri

 Anterior ve posterior aksiller
katlantilar

d— .+ Periareolar bélge

* Periumbilikal balge
* Bel




 Yetiskinlerde sirt ve bas tutulumu nadir
gorilmektedir. Ancak ¢ok kiguk
¢ocuklarda bas tutulumu gérilebilir.

« Kiiclik cocuklarda ve bebeklerde avug ici,
ayak tabani ve parmaklarin tim
yuzeylerinde tutulum sik gorilmektedir.

* Cocuklarda olusan lezyonlar yetiskinlere
gore daha enflamatuar olmakla birlikte
genellikle vezikiiler ya da biilloz
olmaktadir.




Krutlu Skabiyez (Norve¢ Uyuzu)

* Hicresel bagisikligin bozuldugu AIDS, HTLV-1 enfeksiyonu,
lepra, lenfoma gibi durumlarda gériilir.

* Bununla birlikte ileri yas yetiskinlerde, Down sendromu
hastalarinda ve uzun siire topikal kortikosteroid kullanan
kisilerde gorilebilmektedir.

 Akar sayisi ¢ok yiksektir.



* Bu tip skabiyez sonrasinda
hizlica kabuklanan, sinirlar
belirsiz, eritematoz
yamalarla baglamaktadir.
Tum vicut etkilenebilir
ancak skalp, el ve ayaklar
daha duyarhdir.
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* Tedavi edilmezse lezyonlar
tim vicuda yayihr.
Kabuklanmalar devam eder
ve fissurler gordlir.
Lezyonlar kotu kokuludur.
Tirnaklar kalinlagir, rengini
ve seklini kaybeder.

* Kaginti minimal gordlebilir
ya da hig gérilmez.




Komplikasyonlar

 Sekonder bakteriyel enfeksiyonlar

- Impetigo

« Ektima

 Paronisi

* Fronkiil

Krutlu skabiyez hastalarinda sepsis riski artmigtir.



Tani

* Hastalik tanisi genellikle hikaye ve fizik muayeneyle konur.

« Geceleri kotilesen yaygin kasinti vardir. Basta gorilmez
(Kiclk cocuklar ve bebekler harig)

 Karakteristik lezyonlu ve dagilimli kasintil erdpsiyonlar
gordlir.

« Benzer semptomlari olan aile bireyleri vardir.
Fizik muayenede silonlar genellikle gorilmeyebilir ancak
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Tani Testleri

Deri kazintisi
» Dermoskopi
 Adheziv bant testi




Ayirict Tani

« Atopik dermatit

* Papiiler urtiker

« Seboroik dermatit
« Egzema

* Tinea



Tedavi

 Topikal permetrin
e Oral ivermectin
e Oral antihistaminik

* Topikal permetrin boyundan asagi tim viicuda sirdlir, 8-14
saat bekletilip yikanir.

 Tim aileye (belirti olmasa da) tedavi verilir.



* Tesekkirler.



