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* 6 aylik erkek hasta
» Aktif sikayeti egzema..



Hikaye

2. ayda baslayan, yanaklarda, govdede, antekubital
ve popliteal bolgede kuruluk, kizariklik, ara ara tum
vucutta yaygin kizariklik..

4. ayda dis merkez basvurusunda inek sutu veya
yumurta alerjisi olabilecegi soylenerek anne sut ve
yumurta diyetine alinmig, sikayetler bir miktar
gerilemis..

Anne sut diyetini ara ara kagirmasina ragmen sorun
yasamamis..



Ozgecmis
Miadinda, NSVY ile 2950 gr. dogmus.
Postnatal sikintisi olmamis.

Anne 27 y. Allerjik rinit..

Baba 30 .
Anne-baba akraba degil.
1.cocuk hastamiz



Fizik muayene

Cilt kurulugu..

Antekubital ve popliteal bolgede hafif
likenifikasyon..



Laboratuvar

E0s:465 (%7)

T.IgE:350mg/dI

Gida cilt testi:

Histamin:6mm

Inek situ ticari prik:0 mm

Inek sty prik to prik:0 mm
Yumurta beyazi ticari prik:8 mm
Yumurta sarisi ticari prik:7 mm
Yumurta prik to prik:10 mm




Spesifik IgE:

Inek siti<0,1 kU/L
Yumurta sarisi:6,4 kU/L
Yumurta beyazi:7 kU/L
Bugday<0,1 kU/L



Anamnez

* Birkac kez corba ictikten sonra bebekte dokiintii..
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Yumurta Alerjisi

» 2. en sik karsilasilan gida alerjisi
* Ik 3 yasta %0,5-2,5

* Ovomucoid

* Ovalbumin

* Ovotransferrin

* Lysozyme

* Ovomucin




Klinik Bulgular

IgE aracili reaksiyonlar (en sik): Urtiker,
anjioodem, respiratuar bulgular, laringeal odem,
anafilaksi..

Mixed ve Non-IgE aracili reaksiyonlar: Atopik
dermatit ve gastrointestinal reaksiyonlar (eosinofilik
ozofajit..)

FPIES (Food protein-induced entercolitis
syndrome):2-6 saatte kusma, letarji, diyare.. %11
yumurta..
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Dogal seyir..

Okul ¢aginda tolerans..

Prognostik faktorler: Spesifik IgE , erken baslangic,
hatif semptomlar, cilt testi endiirasyonunun boyutu..




Tani

Anamnez..
Spesifik IgE (>2 yas >7 kU/L)
(<2 yas >2 kU/L)

Cilt testi (>2 yas >7mm)

(<2 yas >5mm)
Yama testi
Oral provokasyon.. Altin standart..
Cift kor plasebo kontrollu oral provokasyon testi...



Izlem

Eliminasyon..

(apraz reaksiyon verebilen gidalarin eliminasyonu..
Influenza, Sar1 humma ve KKK asilarz..

Lipid emiilsiyonlar:..(propofol, intralipid..)

Pismis gida ile oral provokasyon..

Epinefrin..
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Plan

Inek sty diyetini agmak..
Atopik dermatit tedavisi..
Oral provakasyon testleri;

Anne firlnlanmis gida (yumurtali kek 180 derecede
30 dk pismis)

Anne tam pismis yumurta..
Bebek yumurtali kek..
Bebek tam pismis yumurta..
9 ya da 12. ay KKK asisi..







