


b4.antidot tagı üzerinden sosyal 
medyada birçok hastalık üzerine 
paylaşım yaparak insanları 
bilinçlendirme amacı taşıyan bir proje 
yaptık.  





https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ha
nehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-
Arastirmasi-2022-45587 

İnternete Erişim 

TÜİK verilerine göre, yanda 
verilen grafik son 10 
yıldaki internete erişim ve 
internet kullanım oranını 
gösteriyor. Her sene sürekli 
artış bulunmakta.  



https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ha
nehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-
Arastirmasi-2022-45587 

İnternet Kullanım 
Sıklığı 

Yine TÜİK verileri, düzenli 
internet kullanım 
sıklığını yanda bulunan 
şekilde vermiş. Bu 
grafik düzenli kullanımı 
belirtmekte. 



https://shiftdelete.net/turkiye-sosyal-
medya-kullanimi 

İnternet 
Kullanım  

Süresi 

İnternet kullanım 
süresiyse günlük 8 saate 
ulaşmış bulunmakta. 
 



https://recrodigital.com/we-are-social-
2022-turkiye-sosyal-medya-kullanimi-
verileri/ 
https://datareportal.com/social-media-
users#:~:text=Analysis%20from%20Kepios%
20shows%20that,of%20the%20total%20glo
bal%20population. 

Günlük Sosyal Medya 
Kullanım Miktarı 

Günlük sosyal medya 
kullanım miktarıysa 
Türkiyede 2 saat 59 dakika 
iken dünya genelinde 
2 saat 28 dakika.  



https://shiftdelete.net/turkiye-sosyal-
medya-kullanimi 

Hangi Sosyal 
Medya 

Uygulaması? 

Sosyal medyada video 
dışı paylaşımlarla en çok 
ve en rahat insanlara 
ulaşabildiğimiz sosyal 
medya İnstagram oldu. 



Peki sonuç? 

Ülkemizde çok kullanılan bir 
sistemde sosyal medyada çalışarak 
hem daha fazla kişiye ulaşma 
şansımız oldu hem de daha kolay 
şekilde araştırma şansımız. 





Projemizi Yapma Şeklimiz 

Projemizde sosyal medya 
hesaplarını yöneten 
«paylaşımcılar» ve hastalıkları 
araştıran «araştırmacılar» 
şeklinde ikiye ayrılarak grup 
çalışması yaptık. 



Araştırmacılar belirledikleri 
hastalıkları internet gibi 
kaynaklardan araştırıp bilgileri 
düzenledi. 



Sırasıyla; 

1 - Ne olduğu 
2 - Semptomları 
3 - Tanısı 
4 - Tedavisi 

Ek ve ilginç özellikler ayrıca 
uygun görülen yere eklendi. 



Sonrasında sosyal medya hesaplarımız 
üzerinden paylaşımları yaptık. 



Paylaşımcılar 
bilgileri profilde 
güzel görünmesi 
amacıyla şekildeki 
gibi 3’e ayırarak 
paylaştı. 



Arkadaşlarımızla şekildeki 
tabloda planladığımız 
üzere iletişim içinde 
paylaşımları yaptık. 



828 farklı hesaba 

erişmiş olduk. 
Bunların 646’sı 

takipçimiz değildi. 

118 hesapla 

etkileşimde 

bulunduk. 

182 takipçi 

sayısına eriştik. 

En çok etkileşimde 

bulunulan 4 şehir 

sırasıyla İstanbul, 
İzmit, Ankara ve 

Konya. 

Paylaşımlarımızın 

eriştiği ortalama 
etkileşim paylaşım 

başına 36,6666 

oldu. 



Bu da en çok erişim alan 

paylaşımımızın verileri. 

Takipçilerimizin 

ulaştığından daha çok 

olmayanlara ulaşmış.  





SARS-CoV-2 



Astım 



Huntington’s 
Chorea 



Akciğer Kanseri 



Pnömotoraks 



Parkinson 
Hastalığı 



Böbrek Taşı 



Anksiyete 
Bozukluğu 



Pozitif Negatif 

Araştırma ve  

paylaşımda hız 

Zaman kazancı 

Özgür konu seçimi 

Az enerji, çok kişi 

Neyin çok ilgi çektiğini 

hızlıca görebilme 

Yavaş takipçi edinimi 

Olumlu ve olumsuz yanlar, öneriler 

Her gün içerik paylaşımı, uzun vadede devam edilmesi ve etkileşime göre 

içeriklere yön verilmesi projeyi çok daha efektif kılacaktır. 

Bilgi edinim kısmı 

görece olabilir. 




