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◦ HPV (Human Papilloma 

Virüs) üzerine Kocaeli 

Üniversitesi öğrencilerinin 

farkındalık düzeyini 

ölçmek ve HPV hakkında 

bilgilendirerek toplumsal 

duyarlılık oluşturmak 

AMACIMIZ 



HPV NEDİR? 

➢ İnsan papilloma virüsü, insan papilloma virüs ya da human 
papillomavirus (HPV veya İPV) papillomavirus ailesine mensup, deri 
ve mukozal yüzeylerdeki bazal epitelyal tabaka hücrelerini enfekte 
eden bir DNA virüsüdür ve neden olduğu HPV enfeksiyonu, 
dünyada cinsel yolla bulaşan en yaygın hastalıktır. 

 
➢ HPV; serviks, penis, vulva, vajina, anüs, ağız, orofarinks ve 

diğer mukozal bölgeleri tutarak, bu bölgelerde kansere 
neden olabilmektedir. Özellikle serviks kanseri olgularının 
neredeyse tümünde (%99,7) HPV DNA izole edilmektedir. 



HPV İLE İLGİLİ 
HASTALIKLARDAN 

KORUNMA 
 HPV’den birincil korunma 

• Cinsel açıdan riskli davranışlardan 

kaçınmak (Kondom kullanımı) 

• HPV aşısı 

 

HPV’den ikincil korunma 

•Rahim ağzı kanseri tarama programı 

(Pap Smaer ve HPV testi) 

 

   

 

 



◦ HPV aşıları insan papilloma virüsü türlerinin neden olduğu 

enfeksiyonu önleyen aşılardır. HPV aşısı rahim ağzı 

kanserine en sık neden olan HPV tip 16 ve 18’e karşı 

koruma sağlar. Ayrıca HPV tiplerine karşı koruma 
sağlayan dörtlü ve dokuzlu aşılar ile bazı genital siğilleri 

de önler.  

 

◦Dünya Sağlık Örgütü(WHO), 

diğer koruyucu önlemlerle birlikte tüm ülkelerde rutin 

aşıların bir parçası olarak HPV aşılarını önermektedir. 

Aşılar kişinin yaşına ve bağışıklık durumuna bağlı olarak 

iki veya üç doz gerektirir. (0,1 ve 6. aylarda 

 

Bu çalışmamızda hedef kitlemizin, önlenebilir rahim 
ağzı kanseri sebebi olan HPV ile ilgili bilgi düzeyini 

değerlendirdik. 



YÖNTEMİMİZ 

• Altı sorudan oluşan 
anket hazırladık ve 
elde ettiğimiz 
verileri 

   düzenledik. 

Anket Ekibi 

Saha Ekibi 

• Anketi Qr koduyla 
18-35 yaş öğrenci 
kitlesine ulaştırdık 
ve bilgi düzeylerini 
ölçtük. 

• Anket ve Saha 
ekibinden 
aldığımız verileri 
bir araya getirip 
sunum hazırladık. 

Sunum Ekibi 



Anketimiz 



Anketimiz 



İlk sorumuzda 

HPV’nin ne 
olduğu hakkında 

bilgilendirme 

yaptık 

İkinci sorumuzda 

bulaş yolları ile ilgili 
bilgilendirme 

yaptık. 

Üçüncü 
sorumuzda 

bulaşmasında 

erkeklerin rolü 

hakkında 

bilgilendirme 

yaptık 



Dördüncü 

sorumuzda 

kansere sebep 

olduğu hakkında 

bilgilendirme 

yaptık 

Son sorumuzda 

HPV aşısı 

hakkında 

bilgilendirme 

yaptık 

Beşinci sorumuzda 
korunma yolları 

hakkında 

bilgilendirme yaptık 



Anket hazırlandıktan sonra saha ekibi olarak kampüse gittik. 



İnsanlara QR yardımıyla anketi çözmelerini sağladık. 



Ayrıca HPV virüsü ve aşısı hakkında bilgi verdik. 



Böylece anketi hem saha çalışmasıyla kampüste hem de üniversitemizin 
çeşitli bölümleriyle paylaşarak toplam 269 kişiye ulaştık. 





Cinsiyetiniz? 
269 Katılımcı 









KADIN:162 

 

ERKEK:74 

KADIN:20 

ERKEK:13 



KADIN:149 

 

ERKEK:59 

KADIN:33 

 

ERKEK:28 



KADIN:114 

ERKEK:38 

KADIN:68 

 

ERKEK:49 



KADIN:111 

ERKEK:36 

KADIN:71 

 

ERKEK:51 

 



KADIN:117 

ERKEK:52 

KADIN:65 

ERKEK:35 



KADIN:114 

ERKEK:34 

KADIN:68 

ERKEK:53 



SONUÇ 

 Kocaeli Üniversitesindeki genç kitlenin HPV hakkında 

bilgi düzeylerini ölçtük.Sonuç olarak: 

• Tüm katılımcıların neredeyse 2/3’si kadındı. 

• 6 soru ve 6 puan üzerinden yapılan 

değerlendirmede kadınların bilgi düzeyleri 

erkeklere göre daha yüksekti.  

• Ortalama puan kadınlarda 4 erkeklerde ise 

3.3’tü.  

• Her bir soruyu ayrı ayrı 

değerlendirdiğimizde HPV hakkında 

kadınların erkeklere göre daha bilgili 

olduğunu saptadık. 

 



ÖNERİLER 

Rahim ağzı kanseri önlenebilir bir kanserdir.  

 
•Rahim ağzı kanseri sebebinin %99,7 oranında HPV olduğu 

bilinmektedir, dolayısıyla HPV’nin bulaş ve korunma yolları açısından 

toplumun bilgi düzeyini artırmaya yönelik seminerler düzenlenmelidir. 

 

•Topluma bariyer kontraseptif yöntemlerin kullanımı ile HPV’den 

korunulabileceği anlatılarak, kondom kullanımı teşvik edilmelidir.  

 

•Hem erkek hem kadınlar HPV aşısı yaptırmaya teşvik edilmelidir. 
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