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PROJEMIZIN
AMACI

Tip Fakultesi ogrencilerineg,
madde bagimliligr hakkinda
farkindalik kazandirmak.
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TODUP C4 GRUP NARKOTIK
OLARAK DUZENLEDIGIMIZ
“UYUSTURUCU MADDELERIN
OZELLIKLERI, BAGIMLILIK

HAKKINDA SUNUMUMUZ

Kocaell Universitesi . ADSIZ NARKOTIKLER iLE
SORU-CEVAP”

N I AC I Tal ETKINLIGIMIZE HEPINiZ
Tip Fakultesi ogrencilerini, | L

madde bagimliligr hakkinda
bilgilendirmek icin bir sunum yapmayi
ve sonrasinda Adsiz Narkotikler ile
soru-cevap etkinligi duzenlemeyi planladik.
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YAPTIGIMIZ
ETKINLIK

Etkinligimizin bir parcasi olan
Adsiz Narkotikler grubu,
hasta olduklari gerekcesiyle
bize katilamamislardir.

Bu durum tarafimiza sadece 1 gun
oncesinde iletildiginden etkinligi,
sunumumuzu yaparak bitirdik.




YAPTIGIMIZ
ETKINLIK

Psikiyatri hocamiz Bahadir Genis,
Madde bagimliligiyla ilgili klintk bilgiler
vererek sunumumuza katkl sagladi.
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ETKINLIGIMIZDEN
KARELER




SONUC

Detayli sunumumuz ve hocalarimizin
verdigi klintk bilgiler sayesinde, tip fakultesi
ogrencilerine madde bagimliligr hakkinda
farkindalik kazandirdik.

Sunum sonrasinda hocalarimiz,
katilimcilarin sorularint yanitladi.




MADDE BAGIMLILIGI
NEDIR?

Psikoaktif maddelerin keyif verici (pozitif
pekistiricl) etkilerini duyumsamak ve
kullanmadigl zaman da ortaya cikacak
olan siddetli anksiyete, ruhsal instabilite,
uykusuzluk, motor bozukluklar vb.
(negatif pekistirici) etkilerinden kacinmak
amaciyla, surekli madde alma durtusu ile
kendini gosteren, davranissal
bozukluklara neden olan, psisik ve
somatik nitelikli bir HASTALIKTIR.




PSISIK
BAGIMLILIK

Madde kullaniminin erken
doneminde hissedilen

kevyif verici, oforizan ve anksiyolitik
etkiler gibi pozitif pekistiri yapan
etkileri sonucu gelisen maddeye
ozlem ve madde arayisi ile
karakterize durumdur.




FIZIKSEL BAGIMLILIK

» Surekli ve kompulsif bir sekilde
madde kullanimi sonucunda daha
gec donemde ortaya clkan ve
beyindekl reseptorler duzeyinde
noroadaptif degisikliklerin gelistigi
durumdur.

 Maddeye karsi fiziksel bagimlilik
gelistiginin en onemli gostergesi
bagimlinin Yoksunluk sendromu
yasamasidir.

» Fiziksel bagimlilik gelisiminin bir
diger gostergesi de maddenin
etkilerine karsi Tolerans gelismesidir.




TOLERANS

Tekrarlayan kullanimlar sonucu
maddenin etki gucunun azalmasi
ve aynl etkiyl saglayabilmek icin
dozun arttirilmasi ihtiyacidir.
Maddenin tum farmakolojik
etkilerine tolerans gelisebileceqi
gibl bazl etkilerine tolerans
gelismeyebilir de.




YOKSUNLUK
SENDROMU

Madde kullaniminin aniden kesilmesi veya
dozunun azaltilmasi sonucu ortaya cikan, psisik
ve somatik hipereksitasyon ve sempatoadrenal
hiperaktivite belirtileri ile karakterize bir
durumdur.
» (Genellikle maddeyi kestikten birkac saat
sonra huzursuzluk gibi belirtiler baslar.
 Bu durum ancak maddenin tekrar alinmasi
ile ortadan kalkar.
* Yoksunluk sendromunun siddeti, maddenin
dozu ve kullanim suresi ile iliskilidir.
* Yoksunluk sendromunun siddeti, maddenin
dozu ve kullanim suresi ile iliskilidir.




ODUL EKSIKLIGI
SENDROMU

Madde bagimliliginin bir “Odul Eksikligi

Sendromu’” olabilecegini savunan hipoteze
gore; bagimliliklarda, dopaminerjik D2
reseptorlerinin dopamin baglama
afinitesinde dususle karakterize bir
Hipodopaminerjik Aktivite olustugu

ve bunun giderilmesi icin kisilerin
dopaminerjik sistemi uyaran agonistlere

(alko
yone
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Kaln, oploid, esrar ve nikotin gibi)

< odul eksikligini telafi etmeye

calistigl savunulur.




ODUL EKSIKLIGI
SENDROMU

Bagimlilik yapici maddelerin hemen
hepsinin ortak ozelligi mezolimbik
dopamin sisteminin (beyin odullendirme
sistemi) onemli bir néroanatomik
olusumu olan nukleus akkumbens de
secicl olarak dopamin saliverilmesini

arttirmalaridir.
Dopamin keyif vericli norotransmitter

veya odul norotransmitteri olarak kabul

.~

edilir, odullendirme ve pozitit pekistiri
olaylarina aracilik eder.




Bagimlilik yapan maddeler, SSS'de
3 cesit etki olustururlar.
 SSS'de depresyona neden
olanlar
Morfin, Alkol, BZ'ler, Barbituratlar
ve Ucucu solventler
« SSS’de stimulasyona neden
olanlar
Tutun, Amfetamin, Kokain ve
Khat
« SSS'de halusinasyona neden
olanlar
LSD ve Esrar




BAGIMLILIK TIPLERI

1-Alkol bagimlilig

2-Oploid bagimliligi

3-Nikotin bagimliligi
4-Benzodiazepin - Barbiturat bagimlilig
5-Esrar bagimlilig

o-Psikomotor stimulan bagimliligi
(Kokain, Amfetamin, Khat gibi)
7-Halusinojen bagimliligi

8-Ucucu solvent bagimlilig
9-Davranissal bagimliliklar (Teknoloji,
Kumar, Alisveris, Sex, Yeme-lcme
Bagimliliklari vio)







