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Amacg
Madde 1 - Bu yonerge Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi'ne bagli anabilim dallarindaki
uzmanlik tezi ¢calismalar: hazirlanir ve yazilirken uyulmasi gereken kurallar belirler.

Tez danismani ve tez konusunun belirlenmesi/kabulii

Madde 2 - Tez danismani, anabilim dalinda 6gretim tiyeleri (yardimci dogentler dahil)
arasinda belirlenmis bir sirayla anabilim dali akademik kurulunca belirlenir.
Danismanin kilavuzlugunda hazirlanan tez 6nerisi, konu, amag, gere¢ ve yontemini
kapsayan bir sekilde, anabilim dal1 akademik kurulunda sunulur, tartisilir, -gerekiyorsa
yeniden diizenlendikten sonra- onaylanir.

Tezin yazimi ve bicimsel diizenine iliskin genel kurallar
Madde 3 - Tamamlanan tez ¢alismasi, asagida genel kurallari belirtilen bicim ve
kapsamda diizenlenir.

a)  Tirkgenin yazim kurallarina uyulmal, 6zel adlar disinda yalmizca Tiirk
alfabesinin harfleri kullanilmahdir.

b)  Tez olabildigince yalin bir dille yazilmaly, Tiirk¢e karsiliklar: yayginca kullanilan
yabanci kaynakli s6zctiklerin kullanimindan kaginilmalidir.

c) Tezde sozii edilen her tiirli bilgi, ¢ok zorunlu olmadikga, tezin herhangi bir
boéliimiinde, yazi ya da bir ¢izelge kapsaminda yalnizca bir kez yer almalidir.

d) Tez 21 cmx 29,7 cm boyutlu (A4), birinci hamur (80 g/m?2), beyaz kagida
basilmalidir.

e) Tezin sayfalar1 kdgitlarin bir ya da iki ytiziine basilabilir.

f) Tezin kapaklari ve biitiinlinde, sayfanin sol, iist ve alt kenarlarinda 3 cm, sag
kenarinda 2,5 cm bosluk birakilmali, yazida 12 buytikliikte (punto) Times New
Roman yaz1 bicimi (font) kullanilmahdir. Kapak yazilar1 ve béliim basliklar:
biiytlik harflerle, koyu, koken aldig1 yabanci dildeki gibi kullanmak durumunda
kalinmis s6zctikler egik yazilmalidir. Tablo ve sekil ici yazilarda yazi daha kiiciik
boyutta olabilir.

g) Tezin yazi boltimleri yalnizca sola yaslanmali, biitiin satirlar yazinin sol
kenarinda diizgiin bir ¢izgi olusturacak bicimde kagit kenarindan 3 cm igerde
baslamaly, satirlar iki yana yaslanmamaly, satir aralari 1,5 aralikli olmalidir.
Paragraflarda ilk satir dort bos vurus ertesinde besinci vurus olarak
baslamalidir.
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Biitiin boliimler yeni bir sayfada baslamali, b6liim bashgi ve izleyen satir arasinda
1,5 aralik bosluk birakilmaldir.

Sayfa sira sayilari alt orta yerlesimde, alt kenardan 1,5 cm icerde yer almalidir.

Bolumlere tezdeki sirasina gore 1., 2., ... olarak sira sayisi verilmeli, bolimiine
bagh olarak, altb6liim bashiklar: 1.1., 1.2, ..., daha kiigiik altb6ltim basliklar
1.1.1,,1.1.2, ... biciminde sira sayis1 almahdir.

Tez béliimlerinin diizenine iliskin kurallar

Madde 4 -
Kapak:

a) Tezin 6n ve arka kapaklar1 beyaz kartondan olusmali, son durumunu aldiginda
tez karton kapaklariyla ciltlenmis olmalidir.

b)  Kapak yazilari ortalanarak, btiyiik harflerle yazilir. Kapakta, list kenardan 3-6 cm
asagidan baslanarak, kurum kimligini belirtmek i¢in, birinci satira “Ttirkiye
Cumbhuriyeti”, ikinci satira “Kocaeli Universitesi”, ti¢iincii satira “Tip Fakiiltesi”
yazilmaldir.

c) Tezin adi, kurum kimliginin 3-5 cm altina yazilmal, tezi hazirlayanin saninin
kisaltmasi, ad1 ve soyadi tez adinin 3 cm asagisinda yer almalidir.

d) Adive soyadi satirinin 3-5 cm asagisina ilgili anabilim daly, “... anabilim dalt”
olarak yazilmaly, altindaki satirda “uzmanlik tezi” yazisi yer almahdir.

e)  Tezin hazirlandigl y1l kapagin alt kenarinin 3 cm yukarisina ortalanarak

yazilmalidir.

I¢ kapak (tezin ilk sayfasi):

a) Kapak kapsamy, i¢ kapakta biitiintiyle, ayni diizende yer almalidir.

b) I¢ kapakta ek olarak, “uzmanlik tezi” yazisi ve yila iliskin satirlarin arasina
tez danismaninin saninin kisaltmasi, ad1 ve soyadi yazilmalidir.

C) Etik kurul onay1 gerektiren calismalarda, tez danismani ve yil bilgisinin
yazildig: satirlarin arasina, etik kurul onayinin tarih ve sira sayisi bir satir
olarak yazilmaldir.

Tezin bolumleri:

a) Icindekiler dizelgesi: Tezin béliimsel kapsamini bir 6zet biciminde sunan
icindekiler dizelgesi, sirasiyla tezin 6nsoz, tesekkiir, kisaltmalar, ¢izelgeler,
cizimler sayfalarini ve giris ve amag, genel bilgiler, gere¢ ve yontem,
bulgular, tartisma, sonucg ve 6neriler, 6zet, ingilizce ozet, ekler, kaynaklar
bolim ve ilgili altboliimlerini, sayfa sira sayilarini belirten alt alta satirlar
olarak sergilemelidir.

b)  Onséz: Tezin girisinde, tezin konusundaki calismalar ve tez calismasinin
amacina deginen, tezi hazirlayan, tez danismani ya da tez konusu alaninda
yetkin bir 6gretim tlyesince yazilan, 1-2 sayfalik bir 6ns6z yer alabilir.

c) TesekkKkiir: Tezin girisinde, tezi hazirlayanca yazilan, tez calismasina ve
egitimine dogrudan ya da dolayl kilavuzluk, katki, yardim, destek ve
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emekleri icin tez danismani, baska 6gretim tiyeleri ve kisilere tesekkiir
edilen, 1 sayfalik bir tesekkiir yazisi yer alabilir.

Kisaltmalar dizelgesi: Kisaltmalar sayfasi, tezde kullanilan kisaltmalari,
kisaltmanin kaynaklandigi -ayni satirda yazilan- sozctiklerle birlikte,
alfabetik sirayla kapsamalidir. Kisaltmalar, yabanci dil kokenli sézctikler
yerine, bu sozciiklerin Tiirkge karsiliklari olan sézctkler kullanilarak
olusturulmali, yabanci dil kékenli s6zciiklerin kullanimindan
kacinilamadiginda, ilgili satirda ek olarak yabanci dil kékenli s6zciik 6begi
de ayrag icinde, egik yazilarak yer almalidir.

Cizelgeler dizelgesi: Tezde kullanilan siniflanmis verilerin yer aldig:
sunum araglari ¢izelge olarak tanimlanir. Cizelgeler dizelgesi, cizelgeleri
tezde yer aldig1 sirayla, cizelgenin listiinde yer alan cizelge ad1 ve sayfa sira
sayisiyla alt alta siralamalidir. Cizelge adlary, “1. Cizelge.”, “2. Cizelge.”, ...
biciminde ve biiyiik harfle baslamaly, ilgili cizelge tek olarak goriildiigiinde
cizelgenin icerigini tanimlayabilecek kapsayicilikta olmalj, ¢izelge adinda
yer alan sozctkler 6zel adlarin ilk harfi disinda kii¢iik harfle yazilmalj,
cizelge adi nokta imiyle sonlanmalidir. Cizelge baska bir kaynaktan
alindiginda, kaynagin kaynakg¢a boéliimiindeki sira sayisi, cizelge adinin
bitiminde belirtilmelidir.

Cizimler dizelgesi: Tezde kullanilan fotograf, grafik, harita, resim, sekil
gibi veri araclari ¢izim olarak tanimlanir. Cizimler dizelgesi, ¢izimlerin
tezde yer aldi8i1 sirayla, ¢izimin altinda yer alan ¢izim adi1 ve sayfa sira
sayisiyla alt alta siralamalidir. Cizim adlar, “1. Cizim.”, “2. Cizim.”, ...
biciminde ve biiyiik harfle baslamalj, ilgili ¢izim tek olarak goriildigiinde
¢izimin icerigini tanimlayabilecek kapsayicilikta olmaly, ¢izim adinda yer
alan sozctiikler 6zel adlarin ilk harfi disinda kiiciik harfle yazilmaly, ¢izim
ad1 nokta imiyle sonlanmalidir. Cizim baska bir kaynaktan alindiginda,
kaynagin kaynakg¢a boliimiindeki sira sayisi, ¢cizim adinin bitiminde
belirtilmelidir.

“Giris ve amac¢” boliimi, tez calismasinin konusuna iliskin cok temel
bilgileri ve ¢alismanin amacini 6zlii ve yalin olarak sunmaly, 2 sayfadan
uzun olmamaldir.

“Genel bilgiler” boliimi, yalnizca, tez calismasinin konusunu ilgilendiren
bilgileri, genelden temel konuya dogru ilerleyerek, 6zlii ve yalin olarak
aktarmalidir.

“Gerec¢ ve yontem” boliimii, yalnizca, tez ¢calismasinin dayandigi gerec ve
yontemlere iliskin bilgiyi ayrintili olarak, acik bir dille belirtmelidir.
“Bulgular” boliimi, yalnizca, tez ¢alismasinin sonucu olarak elde edilen
bulgular1 sunmalidir.

“Tartisma” bo6limi, ¢calismanin bulgularina dayali sonuglari, konudaki
onceki calismalarin sonuclariyla karsilastirmali, benzerlik ve
uyusmazliklar: nedenleriyle tartismalidir. Tartisma boéliimiinde yalnizca
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sonuglar tartisilmali, genel bilgiler, gere¢ ve yontem, bulgular

boliimlerinde sunulan bilgi yinelenmemelidir.

“Sonug ve oneriler” boélimi, tartisma sonunda ulasilan sonug ve

cikarimlar: 6zetlemeli, calismanin amacina ne denli ulasilabildigi ve varsa

oneriler bu boliimde sunulmahdir.

“Ozet” boliimii, bashginda tezin adin1 tasimali, tez calismasin giris ve

amag, gere¢ ve yontem, bulgular, sonug altbdliimlerinde -bashgindaki

sozciikler disinda- en ¢ok 250 sozciikle 6zetlemeli, 6zetin ve
altbéliimlerinin bashklar kiiciik harflerle yazilmaldir. Ozetin sonunda
ayr1 bir satir olarak yazilan “anahtar soézctikler” altb6liimd, uluslararasi tip
dizinlerince benimsenen, tezin konusuyla yakin iliskili en ¢ok 5 s6zcigu
kapsamalidir.

“Ingilizce 6zet” boliimii, dzetin bire bir ¢evirisinden olusmalidir.

“Ekler” boliimii: Tez ¢alismasinda kullanilan hasta izlem cizelgesi, hasta

onam belgesi, sormaca (anket) cizelgesi tliriinden gereg ve belgeler, “1.

Ek.”, “2. EK.” ... biciminde sira sayilar1 verilerek ekler béliimiinde

sunulmaldir.

“Kaynakg¢a” boliimi, tez ¢alismasinin kaynaklarini, tezde ilk gegis sirasina

gore siralayarak belirtmelidir.

i. Teziginde kaynak gésteriminde, kaynagin yazarindan s6z ediliyorsa,
yazarin soyadindan sonra, yazarlarindan soz ediliyorsa, kaynagin ilk
yazarinin soyadi ve “ve ark.” yazildiktan sonra, kaynagin sira sayisi,
bosluk birakilmaksizin “iis” olarak yazilmalidir. Ornek olarak;
“Kaplan1?, 1981’deki ¢alismasinda ...”, “Kaplan ve ark.1? 1982’de ...”

ii. Kaynak gosteriminde, kaynak ya da kaynaklarin yazar ya da
yazarlarindan so6z edilmiyorsa, kaynak sira sayisi tiimce bitiminde,
nokta iminden sonra, bosluk birakilmaksizin “lis” olarak yazilmal;
birden ¢ok kaynagin varliginda kaynak sira sayilar virgille ayrilmals,
virgiilden sonra bosluk birakilmamali, sira sayisi birbirini izleyen
ikiden ¢cok sayida kaynagin gosterimi s6z konusuysa, bu durumdaki
kaynaklardan ilki ve sonuncusunun sira sayilari yazilip, aralarinda
bosluk birakilmaksizin, kesme imiyle ayrilmahdir. Ornek olarak;
“Konuda ilk calisma 1981’de yapilmistir.14”, “Son 10 y1lda konuda
bircok calisma yapilmistir.35611,13-1517,18,20-23,41”

iii. Kaynak gosterilen bilimsel yazilarda sirasiyla yazar ya da yazarlarin
adi, yazinin bashgi, yazinin yayimlandigi derginin adi, yayimlanma yil;,
cilt sira sayisi, yazinin baslangig ve bitis sayfalarinin sira sayilari
yazilmahdir.

iv. Yazar adlari, yazinin yayimlandigi dergide yer aldig1 bi¢cimi temelinde,
yazarin soyadi ve adinin bas harfi, ikinci ad1 varsa adlarinin bas
harfleri olarak yazilir. Yazar adlar virgiille ayrilir, son yazarin adindan
sonra nokta imi kullanilir. Alt1 yazardan ¢ok yazari olan yazilar kaynak
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gosterilirken, ilk 3 yazar belirtildikten sonra, virgtl kullanilmaksizin
“ve ark.” yazilmahdir.

Kaynak gosterilen yazinin bashgy, ilk harfi ve varsa kapsadig: 6zel
adlarin ilk harfleri disinda kii¢lik harflerle yazilmali, ardindan nokta
imi kullanilmaldir. Yazinin yer aldig1 derginin adi, benimsenmis ulusal
ve uluslararasi kisaltmalara uygun olarak yazilip bitiminde nokta imi
kullanilmali, yazinin yayimlanma yili yazildiktan sonra noktal virgiil
kullanilmali, ardindan bosluk birakilmaksizin yazinin yayimlandigi
derginin yalnizca cilt sira sayis1 yazilarak tist uiste iki nokta imi
kullanilmal, yine bosluk birakilmaksizin yazinin dergide yer aldig:
baslangig ve bitis sayfalarinin sira sayilar1 tam olarak yazilmali, kaynak
gosterimi nokta imiyle sonlandirilmalidir. Ornek olarak;

1. Kaplan SL, Mason EO Jr, Feigin RD. Clindamycin versus nafcillin or
methicillin in the treatment of Staphylococcus aureus osteomyelitis
in children. South Med J. 1982;75:138-142.

2. Kaplan SL, Mason EO Jr, Garcia H ve ark. Pharmacokinetics and
cerebrospinal fluid penetration of moxalactam in children with
bacterial meningitis. ] Pediatr. 1981;98:152-157.

Kaynak gosterilen kitap bolimlerinde, sirasiyla boltim yazar ya da
yazarlarinin adi, b6liimiin adj, kitap editor ya da editorlerinin adi,
kitabin ad, ka¢inci basim oldugu, yayimlandigi kent, kitab1 yayimlayan
kurulus, kitabin yayimlanma yily, kitap béliimiintn kitaptaki baslangi¢
ve bitis sayfalarinin sira sayilar1 yazilmahdir.

Yazar adlar1 ve kaynak gosterilen boliimiin basligy, iv’te belirtildigi gibi,
ertesinde editor ya da editorlerin adi, yazar adlarinda oldugu gibi
yazilmali, adlarin bitiminde virgiil imi ve “ed.” yazisi yer almaldir.
Altidan ¢ok editort olan bir kitaptan bir b6liim kaynak gosterilirken,
ilk 3 editor belirtildikten sonra, virgtl kullanilmaksizin “ve ark.”
yazilmahdir.

Kitabin -aslinda bir 6zel ad olan- adi, biitlin s6zciiklerinin ilk harfleri
biiytik olacak bicimde, ancak yayimlandigi dilin yazim kurallar1 goz
ardi edilmeksizin yazilmali, virgiil imi kullanildiktan sonra, kitabin
kacinci basim oldugu yazilip nokta imi konulmali, kitabin yayimlandigi
kentin ad1 ve tist tiste iki nokta imini, yayinci kurulusun adi ve nokta
imi izlemelidir. Kitabin yayim yil1 yazilarak st tiste iki nokta imi
kullanilmali, bosluk birakilmaksizin béliimiin kitapta yer aldigi
baslangig ve bitis sayfalarinin sira sayilari tam olarak yazilmali, kaynak
gosterimi nokta imiyle sonlandirilmahdir. Ornek olarak;

1. Starke JR. Tuberculosis. Feigin RD, Cherry JD, Demler GJ, Kaplan SL,
ed. Feigin & Cherry’s Textbook of Pediatric Infectious Diseases, 6.
basim. Philadelphia: Saunders Elsevier. 2009:1426-1469.

Boliimleri baska yazarlarca yazilmamis bir kitap boliimii kaynak
olarak gosterildiginde, sirasiyla kitap yazar ya da yazarlarinin adj,
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boéliimiin ady, kitabin adi, kaginci basim oldugu, yayimlandig: kent,
kitab1 yayimlayan kurulus, kitabin yayimlanma yily, kitap béliimiiniin
kitaptaki baslangig ve bitis sayfalarinin sira sayilar, iv ve viii'de
belirtildigi gibi yazilmalidir. Ornek olarak;

1. Fisher RG, Boyce TG. The child with frequent, severe, or unusual
infections: congenital immunodeficiency syndromes. Moffet’s
Pediatric Infectious Diseases: A Problem Oriented Approach, 4.
Basim. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. 2005:738-754.

Madde 5 - Insan ve hayvan iizerinde yapilan deneysel arastirmalar i¢in etik kurul onay1
gereklidir.

Yiuriirlak
Madde 6 - Bu Yonerge Kocaeli Universitesi Senatosu’nda kabulii tarihinden baslayarak
yururlige girer.

Yiiriitme
Madde 7 - Bu Yonerge hiikiimlerini Kocaeli Universitesi adina Tip Fakiiltesi Dekani
yurutur.

*Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Tiirkce Tip Dili Kurulu adina Prof. Dr. Emin Sami Arisoy’'un damismanhiginda hazirlanmistir.



